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Verksamhetsberattelse Vardsamverkan
Skane 2022

Centralt Samverkansorgan

Centralt Samverkansorgan har haft 5 protokollférda méten.

Aktuella fragor under aret har bland annat varit;

¢ Handlingsplan Nara vard med tillhérande Aktivitets- och tidsplan

Samverkan vid utskrivning

Lakarstdd i kommunal primarvard

Regional samverkansgrupp Halsa

Processledare inom ramen for Vardsamverkan Skane och Nara vard med tillhérande
aktivitets- och tidsplan

Tjanstemannaberedning till Centralt Samverkansorgan

Tjanstemannaberedning till Centralt Samverkansorgan har haft 8 protokollférda moten.

Aktuella fragor under aret har bland annat varit;

Handlingsplan Nara vard med tillhérande Aktivitets- och tidsplan

Samverkan vid utskrivning

Lakarstdd i kommunal primarvard

Kompetensfragan

Overenskommelse om palliativ vard i Skane (bilaga 7 till HS-avtalet)

Regional samverkansgrupp Halsa

Processledare inom ramen fér Vardsamverkan Skane och Nara vard med tillhérande
aktivitets- och tidsplan

Vagledning vid halso-och sjukvard i hemmet till asylsdkande

och personer som vistas i Sverige utan ndédvandiga tillstdnd med tillhérande bilagor
Projekt att kartlagga svarigheter i flodet mellan rehabiliteringsinstanser
Skanegemensam Digitalisering

Overenskommelsen psykisk hélsa och suicidprevention 2022

Den 18 mars hade tjanstemannaberedningen ett fysiskt méte pa Grand Hotel i Lund. Da
holls en workshop kring aktivitets- och tidplan avseende god och néra vard inom ramen
for Vardsamverkan Skane 2022-2025.

En riktad aktivitet gallande SOU 2022:41 Okad kvalitet och jamlikhet i vard och omsorg for
aldre personer genomférdes 7 oktober.

Vardsamverkan Skane
Region Skane | Skanes Kommuner
vardsamverkanskane.se
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Regionala Samverkansgrupper (numera
Skanegemensamma Samverkansgrupper)

Ansvarsfordelning vid besok i 6ppen vard samt

slutenvardsvistelse

Det har framforts fran medarbetare inom saval kommun som region att det rader diskrepans
om tolkningen om var kommunens ansvar upphor och regionens tar vid och vice versa, nar
patient med medféljande personal besoker 6ppen vard eller vardas inom sluten vard. Pa
basen av detta tillsattes under varen en partsgemensam arbetsgrupp med tre representanter
fran de skanska kommunerna och tva fran Region Skane, med uppdrag att ta fram en
vagledning i syfte att tydliggéra ansvarsférdelningen.

Utifran relevanta lagar, forfattningar och domar har dialoger med juridiska féretradare fran
Region Skane och SKR samt verksamhetsnara foretradare forts. Vagledningen planeras
vara klar for remissrunda under Q1 2023.

Familjecentraler i Skane

Antal familjecentraler fortsatter att 6ka i Skane efter att Sjobo éppnade en familjecentral
hésten 2022. Barnkonventionen ar en viktig del av arbetet pa familjecentralen. | arbetet med
att involverade barnen och 6ka deras delaktighet kunde vi antligen 2022 erbjuda barnen en
egen digital animerad besdksenkat. Under varen arrangerade Skanes Kommuner
tillsammans med Malmo stad, Lansstyrelsen Skane, Region Skane och Foreningen For
Familjecentralers Framjande den nationella familjecentralskonferensen som lockade ca 1500
deltagare fran hela Sverige till Malmo.

Forvaltningsgrupp SVU och SIP Regelverk

Utover att hantera processerna for SVU och SIP har en ny process for 6vergang fran sluten
till 5ppen tvangsvard etablerats under 2022. Under aret har aven forberedelser gjorts i form
av forstudie eller rutinframtagande géallande digitalisering av ytterligare tre processer; ViSam,
Information vid akutbesdk och Medicinsk vardplan. For att battre tillvara pa digitaliseringens
mojligheter har samarbetet med Systemforvaltningsgruppen for Mina planer har utvecklats
och fatt en tydligare struktur.

| dvrigt har gruppen tagit fram tillaggsrutin fér utskrivningsprocessen under stdrre helger,
gjort fortydligande gallande mottagande av utskrivningsinformation och medsanda artiklar vid
hemgang, reviderat SIP-rutin och sett dver tillhérande patientinformation samt kvalitetssakrat
processen for hur beslut rérande livsuppehallande behandling och andra begransningar i
vardniva ska dokumenteras, kommuniceras och vara synliggjorda.

Fortydligande av kostnadsansvar

Under varen 2022 aterupptogs arbetet med revidering av Halso- och sjukvardsavtalets
Bilaga 9 fran 2004; Fértydligande av kostnadsansvar avseende férbruknings- och
sjukvardsartiklar samt vissa tekniska och medicinska behandlingshjélpmedel, den sa kallade
krysslistan. Ett arbete som pabdrjades 2018 men som pa grund av pandemin fick pausas da
samtliga sex arbetsgrupper, indelade efter produktomrade, bestar av verksamhetsnara
medarbetare. En del arbetsgrupper har behovt formeras pa nytt medan andra snabbt har
kunnat ateruppta sitt arbete.
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Syftet med revideringen ar att minska tolkningsutrymmet genom att fortydliga
kostnadsansvaret med samtidig éversyn av produktinnehall och bestallningsrutiner. En
slutrapport planeras kunna presenteras under Q1 2023.

Liakarstod i kommunal primarvard

Under 2022 har ett utredningsuppdrag pagatt for att ta fram en fungerande modell fér
organisering av lakarmedverkan i kommunal primarvard dar patient, narstdende och
vardpersonal kanner trygghet. Modellen planeras att presenteras under forsta halvaret 2023.

Forutom att ta del av befintliga styrdokument samt de uppféljningar, utvarderingar och
revisioner som genomforts relaterat till Iakarmedverkan i kommunal primarvard har dialoger
med verksamhetsforetradare for regional (offentlig och privat regi) och kommunal primarvard
forts, bade inom och utom Skane. Fragor som berér ekonomi och juridik har stallts till
funktioner med relevant kompetens. Ett flertal lagforslag som berér lakarmedverkan i
kommunal primarvard har granskats liksom den pa uppdrag av Region Skane utférda
kartlaggningen av prehospital och mobil vard i Skane.

Regional samverkansgrupp nutrition

Under 2022 fardigstalldes en riktlinje for dverrapportering fran regionens dietist till
sjukskoterska i kommunal primarvard. Harefter pabodrjades arbete med framtagande av
riktlinje for konsultation och 6verrapportering mellan sjukskoéterska i kommunal primarvard
och regionens dietist. Arbetet fortsatter under 2023.

Samverkansgruppen har aven, pa uppdrag av Central tjanstemannaberedning, paborjat
arbete med att klargéra kommunernas respektive regionens ansvar avseende nutritionsvard
gentemot patient med kommunal primarvard. Arbetet initierades efter inkommen skrivelse
fran DIGIS (Dietister inom geriatrik i Skane) och syftet ar att sakerstalla en patientsaker och
jamlik vard. Resultat aterrapporteras till uppdragsgivaren under forsta halvaret 2023.

Samverkansgruppen har aven haft uppdrag att, inom ramen fér det pagaende arbetet med
att fortydliga konstandsansvar avseende forbruknings- och sjukvardsartiklar, granska
befintlig lista och inkomma med férslag pa justeringar inom omradet nutrition.

Palliativ vard

Ansvarsférdelning och utveckling avseende halso- och sjukvarden i Skane regleras i Halso-
och sjukvardsavtalet. Kopplat till avtalet finns nio bilagor varav en ar Overenskommelse om
palliativ vard i Skane (bilaga 7). Overenskommelsen om palliativ vard i Skane tecknades i
slutet av 2009.

Central tjanstemannaberedning gav under 2022 en partssammansatt arbetsgrupp,
bestaende av representanter fran ASIH (Region Skane) och skanska kommuner, uppdraget
att ta fram underlag for fortsatt hantering och stéallningstagande avseende huruvida det
fortsatt finns behov av 6verenskommelse om palliativ vard i Skane. Arbetet pabdrjades
hoésten 2022 och resulterade i ett forslag till beslut som aterrapporteras till uppdragsgivaren i
januari 2023.

Regional samverkansgrupp hjalpmedel

Regional samverkansgrupp hjalpmedel har traffats vid sex tillfallen under 2022. Under aret
har fokus legat pa bland annat en vagledning kring fértroendeférskrivning vid
hjalpmedelsbehov infér planerade ortopediska operationer. Med planerade ortopediska
operationer avses i huvudsak hoft-/kna-/ryggoperationer men vagledningen kan aven
anvandas vid andra planerade operationer. Gruppen har aven lyft fragor kring bland annat
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Overkop av hjalpmedel i samband med brukares 20-arsdag, tyngdtacken/tyngdvastar och
utredning for jourverksamhet av hjalpmedelsservice.

Regional samverkansgrupp psykiatri

Gruppen har haft sex protokollférda sammantraden. Fokus har legat pa hanteringen av
lansgemensamma medel inom ramen fér den statliga 6verenskommelsen psykisk halsa och
suicidprevention. Gruppen har lyft fragan om samverkan kring IPS, tagit del av produkter fran
kunskapsstyrningssystemet och genomfért en gemensam chefsdialog kring
samsjuklighetsutredningen. Vidare har ett flertal utbildningar inom bland annat integrerade
arbetssatt, traumamedveten omsorg och Forsta hjalpen psykisk halsa genomforts.

Skanegemensam digitalisering omrade halsa

SGD har tillforts ny kompetens fran kommunerna, elevhalsan och Primarvarden Skane.
Arbetet har fokuserat pa att genomféra den beslutade handlingsplanens sex omraden samt
att prioritera aktiviteter for 2023. Exempel fran aret ar att elevhalsochefer har fatt information
kring projektet "Optimerat 1age” med fokus pa NPO, att kontinuerliga avstamningar
genomférts inom Saker Digital Kommunikation, SDK, och att det inom Mina Planer har
utvecklats ett processtdd for kommunala patienter som ar i behov av akutsjukvard.

Tva processer for beslutsstdd har identifierats, VISAM samt en ny riskprofilering som
anvands for att upptacka och rapportera ett forsamrat halsotillstdnd nar den enskilde
uppsoker akutmottagningen. Fér en forbattrad gemensam avvikelsehantering férs en dialog
med Region Skanes pagaende upphandling av ett nytt system for avvikelsehantering.

Delregioner

Delregion Nordvast

SVU-process Helsingborg/Angelholm

Under aret har ett arbete drivits for att hitta de basta samarbetsformer kring de
gemensamma patienter som vistas pa Helsingborgs och Angelholms lasarett gallande
samordnad vardplanering. Fokus har legat pa att tydliggdra utskrivningsprocessen och
forkorta vardtiden fér medicinskt fardigbehandlade patienter, férhindra aterinlaggningar samt
att forbattra den viktiga kommunikationen mellan huvudmannen.

Aktiviteter och delregional organisation
Processledare har pabdrjat arbetet i delregionen med att bryta ner aktiviteterna i planen infor
2023. Arbetet med att ta fram en ny organisationsstruktur for nordvast har paborjats.

Mobila teamet Landskrona

Under hosten 2022 beslutades att starta ett projekt mellan primarvard, slutenvard och
kommunal vard. | detta team blir primarvardens roll tydligare med malet att starka
kontinuiteten for de patienter som har behov av somatisk slutenvard. En mer nara vard kravs
for att moéta invanarnas behov, 6kade forvantningar pa tillganglighet och flexibilitet. Projektet
ska bedrivas under 2023 och under hésten utvarderas for en ev fortsattning. Projektet ska
bidra till ett larande i 6vriga Skane.

Vardsamverkan Skane 4



skANEs @
SKANE KOMMUNER @@

Delregion Mellersta

Mobila team

Primarvarden Skane har inrattat ett mobilt team som kan vara tillgangliga for individer som ar
tidvis sviktande. Teamet ska méta de behov av lakarstéd vid mer akuta men inte livshotande
tillstdnd som uppstar hos individer med halso- och sjukvardsinsatser inom kommunerna.
Delregionen har foljt utvecklingen av mobilt sjukhusteam i Malmé. Infér 2023 finns planer pa
att en liknade verksamhet ska komma i gang via SUS Lund till att bérja tillsammans med 3
kommuner.

Samverkan vid utskrivning (SVU)

SVU- natverket pa SUS Lund har under aret gjort en kartlaggning av férekomsten av
aterinlaggningar. Syftet har varit att ta reda pa orsaker till att aterinlaggningar, samt
undersoka vilka atgarder som kan vidtas inom ramen fér samverkan mellan berdrda aktorer
for att minska risken for aterinlaggningar genom att identifiera eventuella moénster och
trender.

Lokal samverkan

Ett antal lokala workshops pa kommunniva har hallits under slutet av aret mellan fram for allt
vardcentraler verksamma i kommunen och personal inom den kommunala halso- och
sjukvarden. Natverk finns pa denna niva och blir viktiga for att bidra och sprida arbetet med
god och nara vard i delregionen.

Delregion Sydvast

”Det finns hjalp att fa”

En fordjupning av Tidigt Samordnade Insatser (TSI). TSI betyder att personal fran skola,
héalso- och sjukvard och socialtjanst arbetar tilsammans. Samordningen behdvs for att skapa
en helhet kring insatser fér barn och unga som ar i behov av stdd fran flera aktorer.

Forstarkt samverkan mellan kommunala och regionala verksamheter kravs for att ge alla
barn en magjlighet till ett bra liv. For att uppna en god och jamlik halsa kravs att manniskor
ges likvardiga villkor och foérutsattningar

Struktur for uppfoljningssamtal pa BarnaHus
En metod som heter "efter barnférhéret” for att fanga familjerna direkt nar de varit foremal for
barnférhor, har inférts. Syftet ar att ge stdéd och motivation till bearbetning.

Psykiatrigrupp Sydvast

Representation fran Trelleborg, Vellinge Svedala och Region Skane. Inom psykiatrin har
Sydvast fatt till en samverkansstruktur som ger forutsattningar for att vi gemensamt ska
kunna arbetar med delar i aktivitetsplanen. Motsvarande struktur etableras nu for omradet
HS-avtal/Nara Vard med delregionala styrgrupper.

De delregionala styrgrupperna:

o ska koordinera, genomféra och félja upp beslut fattade av den delregionala
tianstemannaberedningen.
rapporterar till den delregionala tjanstemannaberedningen.

e geriuppdrag till samverkansgrupperna att ta fram foérslag och aktiviteter till delregional
overenskommelse samt aktiviteter utifran de delregionala medlen for beslut i delregional
tianstemannaberedning.

e skapar arbetsgrupper for sarskilda uppdrag utifran behov, exempelvis samsjuklighet.

e genomgang av avvikelser som rér samverkan i syfte att identifiera forbattringsatgarder.
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Delregion Malmo

Malmos Fardplan for Nara vard

En workshop holls for att ta fram Malmos Fardplan for omstalliningen till Nara vard. Lisbeth

Lopare tilsammans med 50 chefer och strateger fran Malmé stad och Region Skane

arbetade i grupper med uppdraget att ta fram matbara effektmal ur Nara vards fyra

perspektiv.

Exempel pa effektmal:

e Alla ungdomar som lamnar ak 9 vet vad de ska gora och var de ska vara nar
hdstterminen borjar

¢ Ingen multisjuk aldre patient ska komma till akutmottagningen i ondédan

Se i bilaga hur Samverkansforum HS-avtalet har arbetat med malen.

Akut sjukhusvard i hemmet

Projekt Akut sjukhusvard i hemmet drivs av VO akut och internmedicin och VO infektion pa
Sus, i samverkan med Malmo stad och primarvarden. Varden avser specialiserad vard och
utvarderas kontinuerligt med mycket positiva resultat, vilket har medfort att verksamheten
permanentas i Malmoé och forutsattningar skapas for ett inférande i Mellersta delregionen

Intravenés antibiotika i hemmet

Under aret startades ett projekt dar kommunens sjukskoéterskor sjalvstandigt kunde ge
antibiotika intravendst i patientens hem. Utvarderingen visade positiva effekter for
patienterna. 2023 kommer arbetssattet inféras inom hela halsa-, vard och
omsorgsforvaltningen i Malmé stad.

Delregion Nordost

Delregional operativ tjanstemannaberedning har under aret utfért granskningar av kvalitén pa
SIP. Arbetet har resulterat i att slutenvardens underskoterskor har utbildats i "Mina planer”
for att starka samverkan mellan huvudmannen och optimera patientfléden.

Delregionens akutmottagningar har noterat en 6kning i besdk av personer som ar 85 ar och
aldre. Detta har resulterat i ett kvalitetsarbete for att kartldagga den specifika gruppen
"Multisjuka skora aldre”. Kvalitetsarbetet innebar aven ett fordjupat samarbete mellan
kommunal och regional primarvard, likval som med akutmottagningarna, for att se individen
ur ett personcentrerat arbetssatt.

I HOPA startade som ett projekt tilsammans med huvudman i tre kommuner, sjukhuset i
Hassleholm och ASIH. Det framgangsrika samarbetet har resulterat i en fortroendefull
samverkan och planering for individer med flera vardaktérer. Nu inleds ett arbete for fortsatt
implementering i kvarvarande verksamheter i delregionen. Projektet fortsatter sitt arbete for
att satta individen i centrum med syfte att ge effektiv och jamlik vard pa ratt niva.

Delregion Sydost
Kvalitetsutveckling av samverkan vid utskrivning
Vi har inspirerats av nordost arbete med IHOPA och planerar ett likadant projekt.

Gemensamma utmaningar kompetensforsoérjning

Vi har forberett oss for att var for sig analysera var kompetensférsorjningssituation och efter
detta se om vi kan hitta gemensamma strategier.
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Nyckeltal for att félja var gemensamma utveckling
Vi behover kunna se att vi gor en utvecklingsresa och funderar pa lampliga nyckeltal som

kan pavisa detta till exempel 6ka andelen korrekta lakemedelslistor och vi har bett vara
processledare hjalpa till med att ta fram signifikanta sadana.

Vardsamverkan Skane
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