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Plats: Sessionssalen, Nya Rådhuset, Ystad 
 
 
 
 
1. Dagordning inför möte Operativ samverkansgrupp + Delregional tjänstemanna-
beredning den 15 september – Birgitta Ender 
Ny struktur för delregional samverkan tas beslut om tidigast den 15 september. Avvaktar 
med dagordningen till mötet den 15 september.  
 
2. Mötestider hösten 2023 

• 15 september – möte Operativ samverkansgrupp + Delregional tjänstemannabered-
ning, halvdag förmiddag, processledare håller i mötet 

• 20 oktober kl. 13.00-15.30 via Teams (kan vid behov växlas om till delregionalt sam-
verkansmöte) 

• 8 december kl. 13.00-15.30 via Teams (kan vid behov växlas om till delregionalt sam-
verkansmöte) 

 
3. Mobilt närsjukvårdsteam Ystad – Ingrid Vesterberg, Caroline Nilsson 
 

Presentation Mobilt 

Närsjukvårdsteam Ystad Delregiona Tjänstemannaberedning SO 202309-01.pptx
 

 
Presentation av pilotprojekt Mobila närsjukvårdsteam i Landskrona, Kristianstad och Ystad. 
Basonkologiskt närsjukvårdsteam och akutvårdsteam berörs inte. 
 

 

DATUM 
2023-09-01 
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Bakgrund 
Mobilt närsjukvårdsteam ska vara ett stöd till kommun och primärvård med uppdrag att göra 
hembesök. Teamet ska utgå från primärvården och bemannas från regionen.  
 
Uppdrag 

• tillfälliga punktinsatser (bedömning, ge antibiotika, sätta blod m.m.) 

• möjlighet att under längre period proaktivt skriva in sviktande/sköra patienter med 
t.ex. många återkommande inläggningar 

• mobil dagvård för icke mobila patienter 

• direktinläggningar för patienter som bedömts av närsjukvårdsteamet eller av läkar-
bilarna 

• råd och stödfunktion för professionen 

•  
Patientens behov styr insatserna och insatsernas omfattning. Patientgrupper som inte 
ingår är barn och patienter inom specialistpsykiatrin samt inom högspecialistvård. Alla 
aktörer kan flagga upp potentiella patienter och teamet avgör om de har tillräcklig 
kompetens för att hantera patienten. 
 
Mål 

• att en trygg, tydlig och tillgänglig vård för patienter erbjuds i hemmet 

• att personcentrering ökar i vården av de mest sköra patienterna 

• att patienter och anhöriga erbjuds en väg in och tydlig planering 

• att antalet besök på akutmottagning minskar 

• att antalet vårddygn på sjukhus minskar 
 
Kompetens i teamet 
Läkare, sjuksköterskor, sekreterare, kurator, i samverkan med kommuner; bistånds-
handläggare, arbetsterapeut och fysioterapeut. 
 
Samverkan 
Samverkan med kommun, sjukhus, hälsoval (offentlig och privat), ASIH, ambulans och 
läkarbil. 
 
Dokumentation görs i PMO-journal, alla aktörer har minst läsbehörighet i Nationell Patient-
översikt (NPÖ). En röd mapp ska finnas hemma hos anslutna patienter innehållandes aktuell 
läkemedelslista, SIP och kontaktuppgifter. 
 
Uppföljning 
Generisk modell för samtliga tre team.  
 
Vilka möjligheter ser vi? 

• snabbt stöd till kommunens sjuksköterskor 

• snabbt stöd ur ett patientperspektiv 

• vinst om det går att dra ner på patienter som söker akutmottagning/onödiga inlägg-
ningar 

• att den enskilde får hjälp i sin hemmiljö 

• optimering av SVU-processerna 

• trygghet för patienterna 

• medicinskt indicerade direktinläggningar 

• tillit till varandras kompetens och bedömningar 

• arbetssätt som smittar av sig 

• kompetensökning för alla 
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• delade anställningar mellan kommun och region 
 
Vilka risker ser vi? 

• Dokumentation 

• gemensam information/kommunikation 

• olika vårdgivare 
 
Hur går vi vidare? 
Möte med teamet i Ystad är planerat till den 6 september (Caroline Nilsson, Thomas 
Persson, Ingrid Vesterberg).  
 
Vilka vill vi ha med i samverkansgruppen nära teamet? Var och en får i uppdrag att fundera 
och återkomma till caroline.i.nilsson@skane.se senast den 14 september.  
 
En tidslinje kommer att tas fram. Risk- och konsekvensanalys kan göras efter genomför-
andet. Ett startdatum behöver sättas vilket inte kan göras i nuläget.  
 
Enas om att Mobilt närsjukvårdsteam Ystad är en stående punkt på kommande möten fram-
över för att följa upp hur arbetet går. 
 
4. Övrigt 
Central tjänstemannaberedning – Birgitta Ender 

• Möte med central tjänstemannaberedning har ägt rum i veckan som gick, mötes-
anteckningar är ännu inte klara.  

• Bilaga 7 – arbetsgrupp ska tillsättas igen för att titta på effekterna som denna gett 

• Genomlysning av rehabflödet – informationen brister vid överlämnande, remisskrav 
skulle underlätta, tillsättning av rehab grupp/-er under hösten som får titta över detta 

• Krysslistan har skickats ut, deadline för eventuella synpunkter är den 29 september 

• Återkoppling kring nekande av HSL-insatser, enighet om att behovet ska styra, upp-
följning ska göras kring hantering i Skåne 

 
Hyrstopp – Thomas Persson 
From den 1 oktober införs hyrstopp för sjuksköterskor på dagpass, enbart kvällar, nätter och 
helger kan bemannas med hyrsjuksköterskor. From den 15 januari begränsas möjligheterna 
till hyrsjuksköterskor även kvällar, nättar och helger. Hyrstoppet gäller i dagsläget enbart 
sjuksköterskor, inga beslut är ännu fattade kring hyrläkare. HR-direktör och regiondirektör 
har haft möte med de fyra största kommunerna i Skåne för dialog kring om kommunerna kan 
införa samma begränsningar för att undvika konkurrens om arbetskraft. Från sjukhusets sida 
har skrivelse gått i väg till kommundirektör och HR-direktör vilket resulterat i ett möte den 14 
september för dialog i frågan. Hyrstopp gäller även för offentliga och privata vårdcentraler 
vilket kan komma att påverka tillgängligheten. I kombination med hyrstoppet finns också om-
ställningen till EU:s arbetslagstiftning vilket också kommer att påverka situationen.  
 
 
 
Vid anteckningarna  Justerat 
Iréne Fajersdotter  Birgitta Ender 
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