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Minnesanteckning Nätverksgrupp för samverkan vid utskrivning mellan 
Region Skåne och kommunerna i Mellersta 230529 
Närvarande: Amra Jupic, Anna Levin, Louise Dahlqvist, Ulrika Möllerstedt, Paulina Vastenberg, Linn Sjöberg, Simon Göthlin, 
Johan Ottosson, Victoria Persson, Linn Kennedy, Bernard Christiansson, Filip Borgström (ersatte Sara- Maria), Anna 
Andersson.  
Förhinder: Louise Herner Plato, Emma Englander, Sara-Maria Karlström. 

 
För kännedom: För kännedom: Maria Bjerstam, får minnesanteckningarna för vidare distribution till offentliga och privata 
vårdcentraler inom mellersta.   
 
Mötet skedde via Teams. 
 

Namn  Funktion representerar e-post  

Anna Andersson  SVU-handläggare, ordförande  SUS Anna.im.andersson@skane.se  

Paulina Vastenberg  SVU-handläggare  SUS  Paulina.vastenberg@skane.se  

Linn Kennedy  sektionschef intermedicin, Medicinsk rådgivare Mobilt 
vårdteam mellersta  

Läkarna SUS  Linn.kennedy@skane.se  

Louise Dahlqvist  EC arbetsterapin VO Ortopedi Rehab SUS  Louise.dahlqvist@skane.se  

Johan Ottosson Ssk SUS neurologen  Johan.l.ottosson@skane.se 
 

Annie Putak  Ssk  SUS ortopeden  Annie.putak@skane.se  

Simon Göthlin  arbetsterapeut SUS akuten  Simon.gothlin@skane.se  

Bernard Christiansson  Kurator  SUS Vuxen-
psykiatrin  

Bernard.christiansson@skane.se  

Ulrika Möllerstedt Ssk  ASIH Ulrika.mollerstedt@skane.se  

Viktoria Persson  Arbetsterapeut slutar, ny kollega ersätter, återkommer 
med namn  

Palliativvårdavd  Viktoria.persson@skane.se  

Linn Sjöberg  Distriktsläkare VC Lomma  Läkarna 
Primärvården  

Linn.sm.sjoberg@skane.se  

Chris Johansson  VC Brahehälsan Löberöd Branschrådet 
mellersta  

christina.chris.johansson@ptj.se 

Emma Englander MAS  Masarna i 
mellersta  

Emma.englander@lund.se  

Sara-Maria Karlström  EC myndighetsfunktionen vård- och 
omsorgsförvaltningen  

Lund  Sara-maria.karlstrom@lund.se   

Amra Jupic  Biståndshandläggare  Staffanstorp Amra.jupic@staffanstorp.se  

Louise Plato  MAR, EC inom kommunal hälso- och sjukvård Burlöv  Louise.plato@burlov.se  

Anna Levin  Arbetsterapeut, koordinator för SVU Kävlinge  Anna.levin2@kavlinge.se  

 
Agenda:  

• Tidigare minnesanteckning 

• Uppdrag från Tjänstemannaberedning delregionalt samverkansorgan Mellersta  

• Förvaltningsgrupp SVU/SIP 

• Systemförvaltningsgruppen Mina planer  

• Övrigt:  

- Påminnelse om kommande samverkansdag 
- Ny medlem Chris Johansson  
- Mobilt sjukhusteam Lund startas till hösten 
- Sommaren: vårdplatser SUS 
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- Minnesanteckningar kommer att nås via Vårdsamverkan Skåne: kontaktpersoner? 
- Digitalt möte vid exv. SIP 
- Sommaren: Mas-gruppen informeras vid behov 

 
Tidigare minnesanteckning 
Till handlingarna. 

 
Delregional Tjänstemannaberedning  
Nästa möte den 22 september. 
 

Förvaltningsgrupp SVU/SIP  
Senaste minnesanteckning från den 13 april nås här 
 
Utdrag: 

• Rutin för digital version av Akutbladet: Arbetsgruppen har kommit så långt de kan i frågan 
och beredningsgruppen ser över texten och samordnar manualtexter tillsammans med 
Systemförvaltningsgruppen. Akutbladet är i princip klart från systemhåll, smärre justeringar 
ska göras. Det finns dock behov av att takta. Optimalt vore även om kommunerna kunde 
börja lägga in bakgrundsinformation och kontaktuppgifter i de båda första flikarna innan 
akutmottagningarna släpps på och denna möjlighet undersöks nu. Andra frågor som behöver 
säkerställas är kommunikationsplan för implementering, reservrutin samt att respektive 
förvaltning med akutmottagning kan ansvara för utbildning. Ambitionen är att Akutbladet ska 
bli tillgängligt för användning tidig höst. Finns även fördelar om ViSam kan finnas i digital 
version då men det återstår att se. 

• Information om Digitalt möte: Region Skåne har bestämt sig för att använda Ineras tjänst 
Digitalt möte. Region Skåne har gjort bedömningen att Digitalt möte är en säker 
kommunikationsform mellan vårdpersonal och patienter. Ljud- och bildöverföringen är 
krypterad och kan inte avlyssnas. Teams, eller andra kommunikationsformer med video, är 
inte tillåtet att använda för kommunikation rörande känsliga personuppgifter med eller om 
patient. Digitalt möte är det enda verktyget av detta slag som är godkänt i Region Skåne. Via 
Skånegemensam digitalisering planeras att gå ut med en rekommendation gällande tjänsten 
Digitalt möte. 
Digitalt möte ska användas numera för SIP möte på distans – användarmanual hittas här, kan 
nås här av regionen: Användarmanual Digitalt möte.docx (skane.se)  
 

- Snabbguide delta i digitalt möte: U488 Digitalt möte Manual Inera Gäst.pdf (skane.se)   
- Film digitalt möte: video för flerpartsmöte   
- Checklista och praktiska tips vid införande och användande av digitalt möte Checklista 

och praktiska tips Digitalt möte.pptx (skane.se)   
                                                                                                                     

• Skyddsärenden i Mina planer: Malmö stad signalerade problem kopplade till personer som 
under sin slutenvårdsvistelse erhåller skyddade personuppgifter. I Mina planer görs ej 
adressuppdatering när SVU-processen inletts vilket medför att nytillkommet beslut om 
skyddade personuppgifter inte synliggörs. Enligt reservrutin ska skyddsärenden inte 
förekomma i Mina planer. En särskild arbetsgrupp ska tillsättas för att titta närmare 
hanteringen. Tillsättningen av arbetsgruppen görs av Central tjänstemannaberednings 
arbetsutskott 

  

https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/forvaltningsgrupp/motesanteckningar-forvaltningsgrupp-2023-04-13.pdf
http://it.i.skane.se/_layouts/15/WopiFrame2.aspx?sourcedoc=%7bAA67C715-0ED1-43AC-AB40-A69BB469E090%7d&file=Anv%C3%A4ndarmanual%20Digitalt%20m%C3%B6te.docx&action=default
http://it.i.skane.se/info/U488%20Digitalt%20m%c3%b6te%20Manual%20Inera%20G%c3%a4st.pdf
http://it.i.skane.se/info/U488%20Digitalt%20m%c3%b6te%20Manual%20Inera%20G%c3%a4st.pdf
http://it.i.skane.se/_layouts/15/WopiFrame2.aspx?sourcedoc=%7bFA608117-FE68-4D8D-89D5-53611DE7756F%7d&file=Checklista%20och%20praktiska%20tips%20Digitalt%20m%C3%B6te.pptx&action=default
http://it.i.skane.se/_layouts/15/WopiFrame2.aspx?sourcedoc=%7bFA608117-FE68-4D8D-89D5-53611DE7756F%7d&file=Checklista%20och%20praktiska%20tips%20Digitalt%20m%C3%B6te.pptx&action=default
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Systemförvaltningsgruppen Mina planer 

• Digitala informationsöverföring inte klart än, kommer till hösten:  via delning av dokument 
med patientuppgifter: Avser möjlighet att dela dokument som innehåller patientuppgifter 
såsom epikris, medicinlista.  

 
 

Övrigt 
 
 
• Påminnelse om extra samverkansdagar under 2023  

Midsommardagen den 24 juni    
 

 
https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/svu/tillagg-
till-rutin-och-vagledning-vid-storre-helger-2023.pdf 
 

• Ny deltagare i nätverksgruppen är Chris Johansson, verksamhetschef Brahehälsan Löberöd, 
kommer att representera de privata vårdcentralerna. Välkommen Chris.  
 

• Viktoria: slutar som representant i gruppen för pallativvårdsavdelningen, arbetar numera på 
ASIH. Kommer att meddela ersättare. Tack till Viktoria för denna tid.  
 

• Linn K: Mobilt sjukhusteam Lund startas till hösten med samverkan med Lund, Kävlinge och 
Burlövs kommuner. Rutiner kommer att meddelas så fort de är klara.  
 
För patienter med kommunala insatser ska SVU-processen föregå inskrivning i vårdformen 
om patienten vårdas i sluten vård 

• Säkerställer att kommunen får förutsättning att planera för adekvata insatser enligt 
SoL (ex hemtjänst, larm, inköp etc.) och HSL (sjukvårdsinsatser). 

• Säkerställer kommunikationen och reglerar ansvarsfördelningen mellan 
sjukhusläkare och läkare i primärvården.  

• Endast patienter som annars skulle vårdats på sjukhus skrivs in teamet. Frågan ställs 
inför varje inkludering. 

• Platser för direktinläggning på avdelningen finns om behovet uppstår. 
• Patienten måste själv vilja och vara lämplig för vård i hemmet.  

 

>18 år 
Vanligast är patienter med: 
Infektioner (pneumoni, UVI, endokardit etc.) 
Hjärtsvikt 
KOL-exacerbationer 
Men också patienter med exempelvis: 
Svampinfektion hos lungtransplanterad 
Svårt graviditetsillamående 
IBD-skov 
Abscesser som behöver spolning 

https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/svu/tillagg-till-rutin-och-vagledning-vid-storre-helger-2023.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/svu/tillagg-till-rutin-och-vagledning-vid-storre-helger-2023.pdf
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Kontinuerlig värdering av vårdnivå- överföring till primärvårdsnivå så fort tillståndet tillåter 
och primärvården är redo att ta över det medicinska ansvaret 
Samarbete och sömlös övergång mellan vårdnivåer. 
 
En förklaring om vad detta handlar om, se Bilaga 1 Patientinformation gällande mobilt 
sjukhusteam Malmö  
 
Sjukhusvård i hemmet - Skånes universitetssjukhus Sus (skane.se) 

 
Linn S: när kontaktas de olika teamen, dvs. mobilt team mellersta alternativt Mobilt 
sjukhusteam Lund? Linn K: dessa två team kommer att vara lokaliserade bredvid varandra 
och ha ett nära samarbete. När något av dessa kontaktas kommer patienten att anslutas till 
korrekt team.  
 

• SUS vårdplatsläge sommaren 2023: sommarplaneringen för Sus startar direkt efter jul/nyår. 
Behovet av vuxensomatiska vårdplatser beräknas vara 797 platser i sommar och prognosen 
just nu pekar mot att vi kan bemanna 712 platser, vilket blir otroligt tufft. Samtliga 
verksamheter har i uppdrag att försöka öka vårdplatserna. Patienterna kommer att komma 
oavsett och ett planerat omhändertagande är självklart bättre. När det gäller 
akutmottagningarna är belastningen inte annorlunda på sommaren och vi kommer att ha 
samma bemanning som 2022. 
 

• Beslut i Nätverk Sydväst: Tider för bokade resor ändras av serviceresor – kommuner kan inte 
möta upp vid ny föreslagen tid och patient kan bli kvar på sjukhuset. Främst handlar det om 
att tider för bokade transporter ändras av serviceresor för att tillgodose ökat behov och 
samordning av alla resor. Kommunen hävdar att de kunde möta upp vid ett specifikt 
klockslag men inte kan andra tider som förslås efter att Serviceresor ändrar den bokade tiden 
för hämtning på sjukhuset. Patienten är då i behov av att stanna kvar på sjukhuset till dagen 
efter då kommunen har åter igen möjlighet att möte upp i samband med hemgång. Kopplat 
till beskriven situation ovan är att kommunen vill att slutenvården flyttar datum för 
utskrivningsklar eftersom de kunde möta upp patienten den bestämda dagen och tiden men 
det är serviceresor (som är intern regionala organisation) som inte kunde möjliggöra 
hemgången. FVG SVU/SIP 230413 beslutade: Gruppen är ense om att flytt av 
utskrivningsklar inte är aktuellt, utskrivningsklar är en medicinsk bedömning. Att flertalet 
kommuner gärna vill ha hem sina patienter ungefär samtidigt bottnar i otrygghet om att 
informationen om patienten inte stämmer och att man behöver tid för att reda i det som 
eventuellt inte stämmer/saknas.  
 
Paulina/Anna A: tacksam för om kommunernas mottagandetider sprids mer över dagen så 
inte de flesta blir mellan klockan 10 – 11. Även våra öppenvårdsenheter belastar Serviceresor 
hårt på förmiddagen med resande till och från dessa. Sjukhusmedarbetarna uppmanas åter 
att inte beställa liggande transport i onödan. Finns få bilar vilket får till följd att dessa 
transporter lätt drabbas av förseningar.  

Anna L/Amra: svårt att ta hem patienter när utskrivningsklar publiceras kl. 11.55. Svårt att 
planera för insatser efter Utklar har publicerats när varken kartläggning eller 
ställningstagande är ifyllt eller komplett med uppgifter. Vi kan idag få processer där det 
endast är ifyllt pat önskemål om insatser i kartläggning och bedömning under omedelbara 
insatser under ställningstagandet. Med denna information kan vi inte planera insatser. 
Behöver då skriva i meddelande att vi behöver komplettering av kartläggning och 
ställningstagande för möjlighet till vidare planering. Ofta måste vi även påtala behov av 

https://vard.skane.se/skanes-universitetssjukhus-sus/undersokningar-och-behandlingar/sjukhusvard-i-hemmet/
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ställningstagande gällande egenvård, vilken hjälp är patienten i behov av gällande HSL 
insatser efter utskrivning? 
 
Filip: ibland behöver ställningstaganden kompletteras då kommuner har frågor som man 
måste få svar på. När avdelningarna dröjer med svaren så fördröjs även 
utskrivningsprocessen i onödan. Vi tar till oss att flexibilitet önskas gällande 
mottagandetider.  
 
Louise D: ortopeden har som rutin att all information ska vara på plats när utskrivningsklar 
publiceras. Kommunerna instämmer att ortopeden är föredömliga gällande detta. 
  
Paulina/Anna A: våra medarbetare informeras ständigt om vikten av att gå i takt gällande 
utskrivningsprocessen. När utskrivningsklar publiceras så ska patienten vara redo att lämna 
sjukhuset omgående. Vilket innebär att ställningstagandet måste vara ifyllt och justerat från 
slutenvården, även om inte regelverket kräver detta så är det så det måste praktiseras. Ska 
patienten kunna lämna sjukhuset samma dag ska också alla parter ha justerat 
ställningstagandet vilket blir svårt att hinna med och inte minst svårt för kommunen att ta 
emot samma dag.  

 
• Minnesanteckningarna kommer numera att nås på Vårdsamverkan Skåne SVU nätverk - 

Vårdsamverkan Skåne (xn--vrdsamverkanskne-dobn.se) i samband med att de publiceras här 
önskas det läggas upp kontaktpersoner på hemsida: vilka ska vi hänvisa till?  
Någon kommunrepresentant? Från öppenvården?  
Kommer att lyfta frågan på delregionala tjänstemannaberedningsmöte i september.  

  

• Sommaren: Mas-gruppen informeras vid behov. SVU-handläggare Anna har semester i juli 
och Paulina i augusti. Respektive telefon vidarekopplas under semestern.  

 
Tack för denna termin  

och  
Glad sommar! 
 

 
/Anna Andersson  
 
 
 
 
 
 

Mötestider våren 2023 
23 januari ✓ 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

27 februari ✓ 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

27 mars  ✓ 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

17 april flyttas till 24 april  ✓ 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

29 maj ✓ 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/mellersta-skane/delregionala-arbetsgrupper/svu-natverk/
https://vårdsamverkanskåne.se/sa-ar-vi-organiserade/mellersta-skane/delregionala-arbetsgrupper/svu-natverk/
https://dizzyducklingdiary.blogspot.com/2011/06/sun-sun-sun.html
https://dizzyducklingdiary.blogspot.com/2011/06/sun-sun-sun.html
https://dizzyducklingdiary.blogspot.com/2011/06/sun-sun-sun.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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Mötestider hösten 2023 
28 augusti  
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

25 september 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

23 oktober 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

27 november 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  

18 december 
 

Kl 14.00 – 15.30 Teamsmöte  
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          Bilaga 1 

Nedanstående är patientinformationen till de som ansluts till Mobilt 
sjukhusteam Malmö (något förkortad version)                                                                                                                                                                            

I stället för att stanna på sjukhuset under hela tiden som du behöver specialistvård kan du komma att 

erbjudas vård i hemmet som ett alternativ till sjukhusvård. Du får då dagliga hembesök av det mobila 

sjukhusteamet Malmö. 

 

Före 

Det finns flera fördelar med vård i hemmet. Bland annat vet vi att patienter som vårdas hemma äter 
och sover bättre, rör på sig mer, drabbas av färre fallolyckor och behöver mer sällan läggas in på 
sjukhus igen för sin sjukdom. 

Sjukhusvård i hemmet kan komma att erbjudas dig som vårdats på en vårdavdelning eller 
akutmottagning. Personalen på vårdavdelningen och det mobila sjukhusteamet tar beslut om denna 
vårdform passar dig och du får frågan om du är intresserad. Det är helt frivilligt att få vård i det egna 
hemmet och du kan välja att i stället stanna kvar på sjukhuset om du så önskar. 

Under 

Innan du lämnar vårdavdelningen planerar du med vårdpersonalen när det mobila sjukhusteamet ska 
komma hem till dig första gången. Väl på plats hos dig ställer de i ordning den medicinska 
utrustningen och kontrollerar så att den funkar och att du vet hur du ska använda den. 

Innan teamet går kommer ni överens om när de ska komma nästa gång, vad som då ska hända och 
vad du själv behöver göra. Du kan till exempel behöva väga dig och ta blodtryck och puls morgon och 
kväll. Vad du behöver göra skrivs också in i kalendern i läsplattan som du får låna, så att du har det 
sparat. 

Hembesök 

Beroende på vilken behandling du får kommer teamet hem till dig en-tre gånger om dagen. Besöken 
sker mellan klockan 07.30 - 21.30. Ibland kommer både läkare och sjuksköterska, ibland bara 
sjuksköterska. Om det behövs kan du också få besök av arbetsterapeut och fysioterapeut. På natten 
görs inga besök men det finns alltid en läkare som du kan ringa via direktnummer. 

Teamet kan göra vissa undersökningar hemma hos dig. Det kan vara blodprover, 
ultraljudsundersökning och EKG (elektrokardiogram). Om du behöver röntgas på sjukhuset 
samordnar teamet detta. 

Att vara trygg hemma 

Det är viktigt att du känner dig trygg med att få vård hemma. Vårdpersonalen kan nås dygnet runt, 
antingen via telefon eller via läsplattan du får låna. Det är bara att ringa om du mår sämre. Om du 
blir så pass mycket sämre att du inte kan vara kvar hemma, ordnar teamet så att du kan läggas in 
utan att behöva söka dig till akuten. Blir du hastigt mycket sämre ska du alltid ringa 112. 
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Efter 

När du inte längre behöver vård av det mobila sjukhusteamet skrivs du ut. Teamet kommer hem till 
dig för ett utskrivningssamtal och tar med sig utrustningen som du fått låna. Du kommer att få en 
uppdaterad läkemedelslista och recept om det behövs. 

Därefter får din läkare på vårdcentralen all information och tar då också över ansvaret för din 
fortsatta vård. Efter utskrivningen ombeds du att fylla i en enkät. Dina synpunkter är viktiga för att 
teamet ska kunna ge ännu bättre vård framöver. 

Kontakt 

Mobilt sjukhusteam Malmö 
Telefon: 040-33 58 28 

 

 

tel:+4640335828

