Anna Andersson
SVU-handlaggare

Avdelning for verksamhetsstod och utveckling, enhet vardproduktion

040-337048

anna.im.andersson@skane.se

SKANE

Minnesanteckning Natverksgrupp for samverkan vid utskrivning mellan
Region Skane och kommunerna i Mellersta 230529

Ndrvarande: Amra Jupic, Anna Levin, Louise Dahlqvist, Ulrika Méllerstedt, Paulina Vastenberg, Linn Sjéberg, Simon Géthlin,
Johan Ottosson, Victoria Persson, Linn Kennedy, Bernard Christiansson, Filip Borgstrém (ersatte Sara- Maria), Anna

Andersson.

Forhinder: Louise Herner Plato, Emma Englander, Sara-Maria Karlstrém.

For kinnedom: For kinnedom: Maria Bjerstam, far minnesanteckningarna for vidare distribution till offentliga och privata
vardcentraler inom mellersta.

Motet skedde via Teams.

Namn Funktion representerar e-post
Anna Andersson SVU-handlaggare, ordférande SUS Anna.im.andersson@skane.se
Paulina Vastenberg SVU-handlaggare SUS Paulina.vastenberg@skane.se

Linn Kennedy

sektionschef intermedicin, Medicinsk radgivare Mobilt
vardteam mellersta

Lakarna SUS

Linn.kennedy@skane.se

Louise Dahlqvist

EC arbetsterapin VO Ortopedi

Rehab SUS

Louise.dahlqvist@skane.se

Johan Ottosson Ssk SUS neurologen | Johan.l.ottosson@skane.se

Annie Putak Ssk SUS ortopeden Annie.putak@skane.se

Simon G6thlin arbetsterapeut SUS akuten Simon.gothlin@skane.se

Bernard Christiansson | Kurator SUS Vuxen- Bernard.christiansson@skane.se
psykiatrin

Ulrika Mollerstedt Ssk ASIH Ulrika.mollerstedt@skane.se

Viktoria Persson

Arbetsterapeut slutar, ny kollega ersatter, dterkommer
med namn

Palliativvardavd

Viktoria.persson@skane.se

Linn Sjéberg Distriktslakare VC Lomma Lakarna Linn.sm.sjoberg@skane.se
Primarvarden

Chris Johansson VC Brahehdlsan Loberod Branschradet christina.chris.johansson@ptj.se
mellersta

Emma Englander MAS Masarna i Emma.englander@lund.se
mellersta

Sara-Maria Karlstrém EC myndighetsfunktionen vard- och Lund Sara-maria.karlstrom@Ilund.se

omsorgsforvaltningen

Amra Jupic Bistandshandlaggare Staffanstorp Amra.jupic@staffanstorp.se

Louise Plato MAR, EC inom kommunal hélso- och sjukvard Burlov Louise.plato@burlov.se

Anna Levin Arbetsterapeut, koordinator for SVU Kavlinge Anna.levin2@kavlinge.se

Agenda:

e Tidigare minnesanteckning
e Uppdrag fran Tjanstemannaberedning delregionalt samverkansorgan Mellersta
e Forvaltningsgrupp SVU/SIP

e Systemforvaltningsgruppen Mina planer

e Ovrigt:

- Paminnelse om kommande samverkansdag
- Ny medlem Chris Johansson
- Mobilt sjukhusteam Lund startas till hdsten
- Sommaren: vardplatser SUS

Postadress: 205 02 Malmo

Besotksadress i Malmd: Sodra Forstadsgatan 101
Besodksadress i Lund: Getingevagen 4

Telefon (vaxel): Malmd: 040-33 10 00 / Lund: 046-17

10 00

Internet: www.skane.se/sus

Organisationsnummer: 23 21 00-0255
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- Minnesanteckningar kommer att nas via Vardsamverkan Skane: kontaktpersoner?
- Digitalt moéte vid exv. SIP
- Sommaren: Mas-gruppen informeras vid behov

Tidigare minnesanteckning
Till handlingarna.

Delregional Tjanstemannaberedning
Nasta mote den 22 september.

Forvaltningsgrupp SVU/SIP

Senaste minnesanteckning fran den 13 april nas har

Utdrag:

e Rutin for digital version av Akutbladet: Arbetsgruppen har kommit sa langt de kan i fragan

och beredningsgruppen ser over texten och samordnar manualtexter tillsammans med

Systemforvaltningsgruppen. Akutbladet &r i princip klart fran systemhall, smarre justeringar
ska goras. Det finns dock behov av att takta. Optimalt vore dven om kommunerna kunde

borja lagga in bakgrundsinformation och kontaktuppgifter i de bada forsta flikarna innan

akutmottagningarna slapps pa och denna majlighet undersoks nu. Andra fragor som behoéver

sakerstallas ar kommunikationsplan for implementering, reservrutin samt att respektive

forvaltning med akutmottagning kan ansvara for utbildning. Ambitionen ar att Akutbladet ska
bli tillgangligt for anvandning tidig host. Finns dven fordelar om ViSam kan finnas i digital

version da men det aterstar att se.

¢ Information om Digitalt méte: Region Skane har bestamt sig for att anvanda Ineras tjanst

Digitalt mote. Region Skane har gjort bedémningen att Digitalt mote ar en saker
kommunikationsform mellan vardpersonal och patienter. Ljud- och bildéverféringen ar

krypterad och kan inte avlyssnas. Teams, eller andra kommunikationsformer med video, ar
inte tilldtet att anvanda for kommunikation rérande kénsliga personuppgifter med eller om
patient. Digitalt mote ar det enda verktyget av detta slag som ar godkant i Region Skane. Via
Skanegemensam digitalisering planeras att ga ut med en rekommendation géllande tjansten

Digitalt mote.

Digitalt mote ska anvdndas numera for SIP mote pa distans — anvandarmanual hittas har, kan

nas har av regionen: Anvdndarmanual Digitalt mdte.docx (skane.se)

- Snabbguide delta i digitalt mote: U488 Digitalt mote Manual Inera Gast.pdf (skane.se)

- Film digitalt mote: video for flerpartsmote

- Checklista och praktiska tips vid inférande och anvandande av digitalt mote Checklista

och praktiska tips Digitalt mote.pptx (skane.se)

e Skyddsarenden i Mina planer: Malmo stad signalerade problem kopplade till personer som

under sin slutenvardsvistelse erhaller skyddade personuppgifter. | Mina planer gors ej
adressuppdatering nar SVU-processen inletts vilket medfér att nytillkommet beslut om
skyddade personuppgifter inte synliggors. Enligt reservrutin ska skyddsarenden inte
férekomma i Mina planer. En sarskild arbetsgrupp ska tillsattas for att titta ndrmare
hanteringen. Tillsattningen av arbetsgruppen goérs av Central tjanstemannaberednings
arbetsutskott
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Systemfoérvaltningsgruppen Mina planer

® Digitala informationséverforing inte klart an, kommer till hésten: via delning av dokument
med patientuppgifter: Avser maojlighet att dela dokument som innehaller patientuppgifter
sasom epikris, medicinlista.

Ovrigt

. Paminnelse om extra samverkansdagar under 2023

%

o o
OEC

Midsommardagen den 24 juni

https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/svu/tillagg-
till-rutin-och-vagledning-vid-storre-helger-2023.pdf

e Ny deltagare i natverksgruppen ar Chris Johansson, verksamhetschef Brahehdlsan Loberdd,
kommer att representera de privata vardcentralerna. Vdalkommen Chris.

e Viktoria: slutar som representant i gruppen for pallativvardsavdelningen, arbetar numera pa
ASIH. Kommer att meddela ersattare. Tack till Viktoria for denna tid.

e Linn K: Mobilt sjukhusteam Lund startas till hosten med samverkan med Lund, Kavlinge och
Burlévs kommuner. Rutiner kommer att meddelas sa fort de ar klara.

For patienter med kommunala insatser ska SVU-processen forega inskrivning i vardformen
om patienten vardas i sluten vard
»  Sakerstaller att kommunen far férutsattning att planera for adekvata insatser enligt
Sol (ex hemtjanst, larm, inkop etc.) och HSL (sjukvardsinsatser).
» Sdkerstédller kommunikationen och reglerar ansvarsfordelningen mellan
sjukhusldkare och lakare i priméarvarden.
* Endast patienter som annars skulle vardats pa sjukhus skrivs in teamet. Fragan stélls
infor varje inkludering.
* Platser for direktinlaggning pa avdelningen finns om behovet uppstar.
* Patienten maste sjalv vilja och vara lamplig for vard i hemmet.

>18 ar

Vanligast ar patienter med:

Infektioner (pneumoni, UVI, endokardit etc.)
Hjartsvikt

KOL-exacerbationer

Men ocksa patienter med exempelvis:
Svampinfektion hos lungtransplanterad
Svart graviditetsillamaende

IBD-skov

Abscesser som behover spolning
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Kontinuerlig vdrdering av vardniva- éverforing till primarvardsniva sa fort tillstandet tillater
och priméarvarden ar redo att ta 6ver det medicinska ansvaret
Samarbete och soml6s 6vergang mellan vardnivaer.

En forklaring om vad detta handlar om, se Bilaga 1 Patientinformation gdllande mobilt
sjukhusteam Malmé

Sjukhusvard i hemmet - Skdnes universitetssjukhus Sus (skane.se)

Linn S: nar kontaktas de olika teamen, dvs. mobilt team mellersta alternativt Mobilt
sjukhusteam Lund? Linn K: dessa tva team kommer att vara lokaliserade bredvid varandra
och ha ett ndra samarbete. Nar nagot av dessa kontaktas kommer patienten att anslutas till
korrekt team.

SUS vardplatslage sommaren 2023: sommarplaneringen for Sus startar direkt efter jul/nyar.
Behovet av vuxensomatiska vardplatser berédknas vara 797 platser i sommar och prognosen
just nu pekar mot att vi kan bemanna 712 platser, vilket blir otroligt tufft. Samtliga
verksamheter har i uppdrag att forsoka oka vardplatserna. Patienterna kommer att komma
oavsett och ett planerat omhandertagande ar sjalvklart battre. Nar det galler
akutmottagningarna ar belastningen inte annorlunda pa sommaren och vi kommer att ha
samma bemanning som 2022.

Beslut i Natverk Sydvast: Tider fér bokade resor éndras av serviceresor — kommuner kan inte
méta upp vid ny foreslagen tid och patient kan bli kvar pa sjukhuset. Framst handlar det om
att tider for bokade transporter dndras av serviceresor for att tillgodose 6kat behov och
samordning av alla resor. Kommunen havdar att de kunde mota upp vid ett specifikt
klockslag men inte kan andra tider som forslas efter att Serviceresor dndrar den bokade tiden
for hamtning pa sjukhuset. Patienten ar da i behov av att stanna kvar pa sjukhuset till dagen
efter dd kommunen har ater igen mojlighet att mote upp i samband med hemgang. Kopplat
till beskriven situation ovan ar att kommunen vill att slutenvarden flyttar datum for
utskrivningsklar eftersom de kunde méta upp patienten den bestamda dagen och tiden men
det &r serviceresor (som ar intern regionala organisation) som inte kunde majliggéra
hemgangen. FVG SVU/SIP 230413 beslutade: Gruppen &dr ense om att flytt av
utskrivningsklar inte ar aktuellt, utskrivningsklar ar en medicinsk bedomning. Att flertalet
kommuner garna vill ha hem sina patienter ungefar samtidigt bottnar i otrygghet om att
informationen om patienten inte stammer och att man behdver tid for att reda i det som
eventuellt inte stimmer/saknas.

Paulina/Anna A: tacksam for om kommunernas mottagandetider sprids mer dver dagen sa
inte de flesta blir mellan klockan 10 — 11. Aven vara dppenvardsenheter belastar Serviceresor
hart pa férmiddagen med resande till och fran dessa. Sjukhusmedarbetarna uppmanas ater
att inte bestaélla liggande transport i onddan. Finns fa bilar vilket far till foljd att dessa
transporter |att drabbas av férseningar.

Anna L/Amra: svart att ta hem patienter nar utskrivningsklar publiceras kl. 11.55. Svart att
planera for insatser efter Utklar har publicerats nar varken kartlaggning eller
stallningstagande ar ifyllt eller komplett med uppgifter. Vi kan idag fa processer dar det
endast ar ifyllt pat 6nskemal om insatser i kartlaggning och bedomning under omedelbara
insatser under stallningstagandet. Med denna information kan vi inte planera insatser.
Behover da skriva i meddelande att vi behdver komplettering av kartlaggning och
stallningstagande for mojlighet till vidare planering. Ofta maste vi dven patala behov av


https://vard.skane.se/skanes-universitetssjukhus-sus/undersokningar-och-behandlingar/sjukhusvard-i-hemmet/

stallningstagande géllande egenvard, vilken hjalp ar patienten i behov av géllande HSL
insatser efter utskrivning?

Filip: ibland behover stallningstaganden kompletteras da kommuner har fragor som man
maste fa svar pa. Nar avdelningarna drojer med svaren sa fordrojs aven
utskrivningsprocessen i onddan. Vi tar till oss att flexibilitet 6nskas gallande
mottagandetider.

Louise D: ortopeden har som rutin att all information ska vara pa plats nar utskrivningsklar
publiceras. Kommunerna instimmer att ortopeden ar féredémliga gillande detta.

Paulina/Anna A: vara medarbetare informeras standigt om vikten av att ga i takt géllande
utskrivningsprocessen. Nar utskrivningsklar publiceras sa ska patienten vara redo att lamna
sjukhuset omgaende. Vilket innebér att stallningstagandet maste vara ifyllt och justerat fran
slutenvarden, dven om inte regelverket kraver detta sa ar det sa det maste praktiseras. Ska
patienten kunna ldamna sjukhuset samma dag ska ocksa alla parter ha justerat
stallningstagandet vilket blir svart att hinna med och inte minst svart fér kommunen att ta
emot samma dag.

Minnesanteckningarna kommer numera att nas pa Vardsamverkan Skane SVU néatverk -
Vardsamverkan Skane (xn--vrdsamverkanskne-dobn.se) i samband med att de publiceras har
onskas det laggas upp kontaktpersoner pa hemsida: vilka ska vi hanvisa till?

Nagon kommunrepresentant? Fran 6ppenvarden?

Kommer att lyfta fragan pa delregionala tjanstemannaberedningsmate i september.

Sommaren: Mas-gruppen informeras vid behov. SVU-handldaggare Anna har semester i juli
och Paulina i augusti. Respektive telefon vidarekopplas under semestern.

Tack fér denna termin

och

Glad semmant!

/Anna Andersson

Motestider varen 2023

23 januari v’ Kl 14.00 — 15.30 Teamsmote
27 februari v/ Kl 14.00 - 15.30 Teamsmote
27 mars v’ Kl 14.00 — 15.30 Teamsméte
17 april flyttas till 24 april v/ KI 14.00 - 15.30 Teamsmote
29 maj v Kl 14.00 - 15.30 Teamsméte
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Motestider hosten 2023

28 augusti Kl 14.00 — 15.30 Teamsmote
25 september KI 14.00 - 15.30 Teamsmote
23 oktober Kl 14.00 - 15.30 Teamsmote
27 november Kl 14.00 - 15.30 Teamsmote
18 december Kl 14.00 - 15.30 Teamsmote




Bilaga 1
Nedanstaende ar patientinformationen till de som ansluts till Mobilt
sjukhusteam Malmo (nagot forkortad version)

| stéillet for att stanna pd sjukhuset under hela tiden som du behéver specialistvdrd kan du komma att
erbjudas vdrd i hemmet som ett alternativ till sjukhusvdrd. Du far dé dagliga hembesék av det mobila

sjukhusteamet Malmé.

Fore

Det finns flera férdelar med vard i hemmet. Bland annat vet vi att patienter som vardas hemma dter
och sover bdttre, rér pd sig mer, drabbas av fdrre fallolyckor och behéver mer sdllan Idggas in pa
sjukhus igen fér sin sjukdom.

Sjukhusvdrd i hemmet kan komma att erbjudas dig som vdrdats pd en vdrdavdelning eller
akutmottagning. Personalen pd vardavdelningen och det mobila sjukhusteamet tar beslut om denna
vardform passar dig och du fdr frGgan om du dr intresserad. Det dr helt frivilligt att fd vard i det egna
hemmet och du kan vdlja att i stéllet stanna kvar pd sjukhuset om du sé énskar.

Under

Innan du ldmnar vardavdelningen planerar du med vdrdpersonalen nér det mobila sjukhusteamet ska
komma hem till dig férsta géngen. Vil pd plats hos dig stdller de i ordning den medicinska
utrustningen och kontrollerar sG att den funkar och att du vet hur du ska anvidnda den.

Innan teamet gar kommer ni 6verens om ndr de ska komma ndésta gdng, vad som da ska hénda och
vad du sjdlv behéver géra. Du kan till exempel behéva véga dig och ta blodtryck och puls morgon och
kvdll. Vad du behéver géra skrivs ocksd in i kalendern i ldsplattan som du fdr Igna, s att du har det
sparat.

Hembesék

Beroende pa vilken behandling du fadr kommer teamet hem till dig en-tre gadnger om dagen. Beséken
sker mellan klockan 07.30 - 21.30. Ibland kommer bade Idkare och sjukskéterska, ibland bara
sjukskéterska. Om det behévs kan du ocksa fa besék av arbetsterapeut och fysioterapeut. PG natten
gors inga besék men det finns alltid en Idkare som du kan ringa via direktnummer.

Teamet kan géra vissa undersékningar hemma hos dig. Det kan vara blodprover,
ultraljudsundersékning och EKG (elektrokardiogram). Om du behéver réntgas pad sjukhuset
samordnar teamet detta.

Att vara trygg hemma

Det dr viktigt att du kdnner dig trygg med att fG vard hemma. Vardpersonalen kan nds dygnet runt,
antingen via telefon eller via Ildsplattan du far IGna. Det dr bara att ringa om du mdr sdmre. Om du
blir s pass mycket sdmre att du inte kan vara kvar hemma, ordnar teamet sa att du kan Idggas in
utan att behéva séka dig till akuten. Blir du hastigt mycket sdmre ska du alltid ringa 112.



Efter

Ndr du inte ldngre behéver vdrd av det mobila sjukhusteamet skrivs du ut. Teamet kommer hem till
dig fér ett utskrivningssamtal och tar med sig utrustningen som du fatt Idna. Du kommer att fd en
uppdaterad ldkemedelslista och recept om det behévs.

Ddrefter far din ldkare pd vardcentralen all information och tar dé ocksG éver ansvaret for din
fortsatta vdrd. Efter utskrivningen ombeds du att fylla i en enkdt. Dina synpunkter dr viktiga for att
teamet ska kunna ge dnnu bdttre vdrd framéver.

Kontakt

Mobilt sjukhusteam Malmé
Telefon: 040-33 58 28


tel:+4640335828

