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Rutin för direktinläggning av patienter från primärvården 

 

Rutinen gäller under vardagar kl 8.00-16.00. 

 

• Primärvårdsläkaren kontaktar vårdplatskoordinatorn på telefonnummer  

0451-29 63 00 och ger en kort beskrivning av anledningen till eventuell inläggning. 

 

I de fall behandling i hemmet skulle kunna ersätta en inläggning eller 

primärvårdsläkaren önskar hjälp med ett besök i hemmet för bedömning av 

inläggningsbehovet, kan i stället samordnaren för det mobila sjukhusteamet kontaktas 

på telefonnummer 0451-29 61 57. 

 

• Vid behov av direktinläggning avgör vårdplatskoordinatorn vilken avdelning som 

skulle kunna vara lämplig utifrån aktuellt vårdplatsläge och patientens sjukvårdsbehov 

och förmedlar telefonnummer till avdelningsansvarig läkare på den aktuella 

avdelningen. 

 

• Primärvårdsläkaren rapporterar till avdelningsansvarig läkare som fattar beslut om 

direktinläggning. 

 

• Avdelningsansvarig läkare meddelar vårdplatskoordinatorn beslutet.  

 

• Vårdplatskoordinatorn informerar sjuksköterska på den aktuella avdelningen. 

 

• Primärvårdsläkaren utfärdar en remiss som ska ge en så god helhetsbild av patienten 

och dess problem som möjligt. Remissen bör därför förutom beskrivning av aktuellt 

status och anamnes även innehålla uppgifter om tidigare sjukdomar och aktuell 

medicinering, sociala förhållanden, hjälpbehov och funktionsstatus. 

 

Remiss och aktuell medicinlista följer med patienten in till sjukhuset alternativt faxas 

till berörd avdelning. Är SIP gjord finns den att läsa i ”Mina Planer”. 

 

 

Dokument ”Direktinläggning – lokala tillämpningsanvisningar av direktiv 83” gällde 

vid covid-19-pandemi och kan aktiveras igen på verksamhetschefens beslut om behov 

uppstår. 
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