Anna Andersson SKANE
SVU-handlaggare

Avdelning for verksamhetsstod och utveckling, enhet vardproduktion

040-337048

anna.im.andersson@skane.se

Minnesanteckning Natverksgrupp for samverkan vid utskrivning mellan
Region Skane och kommunerna i Mellersta 230424

Ndrvarande: Amra Jupic, Louise Dahlqvist, Emma Englander, Ulrika Méllerstedt, Louise Herner Plato, Paulina Vastenberg,
Linn Sjéberg, Sara-Maria Karlstrém, Simon Géthlin, Anna Andersson.
Férhinder: Johan Ottosson, Victoria Persson, Linn Kennedy, Bernard Christiansson, Anna Levin.

For kdnnedom: Maria Bjerstam, far minnesanteckningarna for vidare distribution till offentliga och privata vardcentraler

inom mellersta.

Motet skedde via Teams.

Namn Funktion representerar e-post

Anna Andersson SVU-handlaggare, ordférande SUS Anna.im.andersson@skane.se

Paulina Vastenberg SVU-handlaggare SUS Paulina.vastenberg@skane.se

Linn Kennedy sektionschef intermedicin, Medicinsk radgivare Mobilt Lakarna SUS Linn.kennedy@skane.se

vardteam mellersta

Louise Dahlqvist EC arbetsterapin Rehab SUS Louise.dahlgvist@skane.se

Johan Ottosson Ssk SUS neurologen | Johan.l.ottosson@skane.se

Annie Putak Ssk SUS ortopeden Annie.putak@skane.se

Simon G6thlin arbetsterapeut SUS akuten Simon.gothlin@skane.se

Bernard Christiansson | Kurator SUS Vuxen- Bernard.christiansson@skane.se
psykiatrin

Ulrika Mollerstedt Ssk ASIH Ulrika.mollerstedt@skane.se

Viktoria Persson Arbetsterapeut Palliativvardavd | Viktoria.persson@skane.se

Linn Sjoberg Distriktsldkare VC Lomma Lakarna Linn.sm.sjoberg@skane.se
Primarvarden

Emma Englander MAS Masarna i Emma.englander@lund.se
mellersta

Sara-Maria Karlstrém EC myndighetsfunktionen vard- och Lund Sara-maria.karlstrom@Ilund.se

omsorgsforvaltningen

Amra Jupic Bistandshandlaggare Staffanstorp Amra.jupic@staffanstorp.se

Louise Plato MAR, EC inom kommunal hélso- och sjukvard Burlov Louise.plato@burlov.se

Anna Levin Arbetsterapeut, koordinator for SVU Kavlinge Anna.levin2@kavlinge.se

Agenda:

e Tidigare minnesanteckning
e Uppdrag fran Tjanstemannaberedning delregionalt samverkansorgan Mellersta
e Forvaltningsgrupp SVU/SIP

e Systemforvaltningsgruppen Mina planer
e Ovrigt:

- Paminnelse om kommande samverkansdag

- Checklista infor utskrivning tryckt pa kuvert: ser kommunerna nagon effekt?
- Emma E: svar fran mas-gruppen

- Louise D. informerar om Berta-gruppen

- Utskrivning pa helgen for patienter med oférandrade insatser

Postadress: 205 02 Malmd

Besotksadress i Malmd: Sodra Forstadsgatan 101
Besodksadress i Lund: Getingevagen 4

Telefon (vaxel): Malmd: 040-33 10 00 / Lund: 046-17
10 00

Internet: www.skane.se/sus 1

Organisationsnummer: 23 21 00-0255
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Tidigare minnesanteckning
Till handlingarna.

Delregional Tjanstemannaberedning
Nasta mote den 22 september.

Forvaltningsgrupp SVU/SIP
Vid motet den 13 april fick ndtverksgrupperna till uppgift, att till ndsta moéte, ha diskuterat

utskrivn

ing under helg for patient med oférandrade insatser och redovisa resultatet.

Till métesanteckningar, hittas under Férvaltningsgruppen av regelverk fér SVU och SIP.
Samverkan vid SIP eller utskrivning fran slutenvard - Vardgivare Skane (skane.se)

Systemfoérvaltningsgruppen Mina planer

Ovrigt

Anvdndarmanualen for Mina planer ar uppdaterad, version 3.81., kommer snart att kunna

nas pad Mina planer - Vardgivare Skane (skane.se)

Ny release blir preliminart i maj:

- Naér ny deltagare laggs till i ett arende kommer denna att fa en notifiering.

- Mina planer kommer att kunna anvéandas pa mobiltelefon.

- Naér det géller informationsoverforing via Mina planer fran slutenvard till priméarvard och
kommun &r utvecklingen langt gangen och vi hoppas att detta ska vara klart infor
sommaren. Det kravs dock att regelverksgrupp SVU/SIP granskar och anpassar samt
sakerstaller rutinen innan lansering kan ske.

Paminnelse om extra samverkansdagar under 2023

- Valborgsmassoafton 30:e april

- Midsommardagen 24:e juni
- Juldagen 25:e december- Nyarsafton 31:e december

https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/svu/tillagg-
till-rutin-och-vagledning-vid-storre-helger-2023.pdf

Till ndtverksgruppen: till ndsta mote; hur har SUS checklista (tryckt pa kuvert) for utskrivning
fungerat pa kommunsidan? Anvands den av SUS och marker kommunerna en férbattrad
informationsoverforing? Emma E. kommer att stélla fragan till mas-natverket.

Svar den 24 april, fran mas-natverket: endast tva kommuner som svarat: langt ifran alla
enheter pa SUS anvander checklistan, eftersom vissa avdelningar anvant liknande checklistor
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sedan tidigare har man inte markt sa stor forandring. En enhet hade kryssat i delen for
lakemedel men nar patienten kom hem stamde dnda inte informationen. Det framgar tyvarr
inte vilken enhet detta var. Undertecknad far meddela ut till SUS enheter vikten av att
checklistan anvdnds samt att den anvands pa ett korrekt satt.

Louise D: informerar om Bertagruppen: detta ar en lokal samverkansgrupp for
arbetsterapeuter inom mellersta. Man lyfter gemensamma fragor/problem. Ett exempel pa
detta ar vikten av att fa in uppdaterad information géllande patienters ADL-status fran
kommunen till sjukhuset. Motsvarande samverkansgrupp finns for Malmo omradet och
kallas dar for Martagruppen. Louise uppdaterar var samverkansgrupp nar det finns aktuella
beroringspunkter som behover samverkas.

Utskrivning pa helgen fér patienter med ofdridndrade insatser: P3 FVG SVU/SIP mote kom
denna fraga upp och FVG gav samtliga deltagare i uppgift att lyfta det i respektive
natverksgrupper for diskussion och meddela resultatet av detta till FVG SVU/SIP nasta moéte.
En av anledningarna till att fragan ar aktuell ar relaterat till det som man kan kalla
Ystadtrenden som innebar att utskrivningsklara patienter, som snabbt vill komma hem, sjdlva
patalar att de inte samtycker till SVU-processen. Detta da patienterna anser att detta
kommer per automatik till att férlanga utskrivningsprocessen. Patienterna vill hem
omgaende. De ar valinformerade om att deras insatser inte kan starta forrén dess att
kommunen informerats om att patienten gatt hem utan samverkan.

Pd senaste nédtverksgruppsmétet for sydvdst lyfte vi fragan om samverkan gdllande
patienter som kommer in till sjukhuset och blir inskrivna inom slutenvdrd och som kan skrivas
ut relativt snabbt utan férdndrade insatser varken enligt SOL eller HSL. Frdgan som
diskuterades var utskrivning av dessa patienter under helgen.

Allt grundar sig i att vi har patienter som ibland far stanna kvar pad sjukhuset under helgen
eftersom de blev inskrivna i Mina planer och slutenvdrd mdste invdnta justering av
stdllningstagande fran bdade primdrvarden och kommunen. Fragan som stdlldes var om
dessa patienter, ddr man pdbérjade SVU process pad enligt rutinen, skulle kunna skrivas ut
under helgen och att bade priméirvard och kommun skulle slutféra stéllningstagande forst
ndstkommande vardag.

Vi pratar om oférdndrade insatser dér kommunen inte behéver ga in med insatser direkt efter
hemgadng. Méjligen patienter utan ndgon hemsjukvard. Alternativt patienter som bor pd
sdrskilt boende utan utékade insatser.

Hdnvisning under denna diskussion var till regionala samverkansrutin under storhelger ddr
slutenvdrden kan planera hem patienter och processen kan slutféras ndstkommande vardag.
Ndtverksgrupp Sydvdst har landat i att det kan réra patienter till sdbo med oféréindrade
insatser och de som endast har trygghetslarm men ska diskutera fragan igen innan beslut
tas.

Svar fran natverksgrupp mellersta:

Sara-Maria: nekat samtycke fran patienter l3ter inte bra, det blir véldigt patientosikert. Ar
lattare om fragan galler oférandrade SOL-insatser &n HSL-insatser vid hemgang.

Amra: kan i s& fall bara bli aktuellt fér de patienter som enbart har trygghetslarm. Aven om
det finns en osdkerhetsfaktor ocksa for denna grupp da alla patienter faktiskt inte uppger



korrekt vilka insatser de har. Patienten kan saga att den enbart har trygghetslarm daven om
de har ocksa annat.

Louise P: kommunens farhagor ror de patienter som kommer in till sjukhuset pa en helg och
ska ut under helgen. Det ar fa rehabpersonal i tjanst pa sjukhuset under helger och da kan
sjukhuset ha svart att avgéra om en patient har oférandrat insatsbehov.

Emma E: fran masnatverket yttrycks sammanfattningsvis en stor oro for att patienter skulle
kunna ga hem under helg vid oférandrat insatsbehov. Den i dag bristande
informationséverforingen och allt som rér lakemedelshantering utan tillgang till
primarvardslakare under helger gor det extra sarbart. Det leder till en 6kad stress och press
for kommunerna att agera och ta emot snabbare dn vad som kanske ar rimligt.

Sedan vet man av erfarenhet att dven om patienten fatt information om att kommunens
insatser startar forst ndsta vardag soker patienten ofta kommunen nar den val kommit hem.

Louise D: saknar den tidigare Forenklade processen hade dnskat att fa tillbaka den eller nagot
motsvarande. Pagar ett projekt inom SUS “utmana slutenvardsbehovet” dar man tittar pa
olika losningar for att undvika, eller forkorta slutenvardvistelsen.

Sammanfattningsvis och beslut fran natverksgruppen dr: de enda patienter som skulle
kunna vara aktuella for att gd hem under helg med oféréndrade insatser 4r de med enbart
trygghetslarm och dessa drenden kan man i sa fall slutféra kommande vardag i Mina planer.

/Anna Andersson

Motestider varen 2023

23 januari v’ Kl 14.00 - 15.30 Teamsmote
27 februari v/ Kl 14.00 — 15.30 Teamsméte
27 mars v’ K1 14.00 - 15.30 Teamsmote
17 april flyttas till 24 april v/ KI 14.00 - 15.30 Teamsmote
29 maj Kl 14.00 - 15.30 Teamsmote




