
    

Vårdsamverkan Skåne 
Region SkåneSkånes Kommuner 

vardsamverkanskane.se 
 
 

 
Datum 
2023-03-31 

 
Anteckningar förda av 
Jill Persson, administratör Vårdsamverkan Skåne 
 

 
 
   

 

Minnesanteckningar  
 

Möte i Centralt Samverkansorgan 
 
Tid: 31 mars 2023 
Plats:  Digitalt via Teams 
 

Deltagare 
 
För Region Skåne 
Anna Mannfalk (vice ordförande), Ann-Lena Hogerud, Anders Lundström, Lisa Flinth, 
Jaqueline Maly, Patrik Holmberg, Mätta Ivarsson, Gunilla Wahlberg 
 
För kommunerna  
Anders Rubin (Malmö, ordförande), Lars Thunberg (Helsingborg), Pia Ingvarsson 
(Simrishamn) 
 
Tjänstepersoner för Region Skåne 
Jolanda Van Vliet, Louise Roberts, Annsofie Svensson 
 
Tjänstepersoner för kommunerna 
Mats Renard, Emelie Sundén, Emma Jansson, Mia Svensson Burghard 
  
Gäst 
Anna-Maria Troedsson 
 
Förhinder 
Fredrik Ljunghill (Lund), Lars Nyander (Ängelholm), Camilla Palm (Kristianstad), Cecilia 
Bladh in Zito (Hörby) 
 
 

Dagordning  

Välkommen 
Anders hälsar alla välkomna.  

Presentationsrunda  
Flyttas till kommande möte.  
  

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/


    

Vårdsamverkan Skåne 
Region SkåneSkånes Kommuner 

vardsamverkanskane.se 
 
 

 
Tillämpningen i Region Skåne och kommunerna i Skåne av 
Socialstyrelsens föreskrift om samordning av insatser för 
habilitering och rehabilitering (SOSFS 2008:20) (HS-avtalet, 
bilaga 4) 
Mia Svensson Burghard 
Se bifogat bildspel. 
Socialstyrelsen upphävde föreskriften sista februari 2022 mot bakgrund av att det i 
lagstiftningen finns flera bestämmelser som ställer krav på att hälso- och sjukvården ska 
samordna patientens olika vårdinsatser. 
 
Förslaget att bilaga 4 upphävs och hanteras med en text i bilagan att den inte längre gäller 
har lyfts på Central tjänstemannaberedning och är nu ute på remissrunda till respektive 
delregional tjänstemannaberedning. Åter på Central tjänstemannaberedning den 28 april för 
beslut. Åter till Centralt samverkansorgan den 26 maj. 
 
Bilaga 4 bifogas minnesanteckningarna. 
 
Skånegemensam samverkansgrupp hälsa 
Jolanda Van Vliet 
Under nomineringsprocessen till gruppen inkom synpunkter som bör beaktas. 
Behöver ett omtag för att få till en form, arbetssätt och struktur som samlar och skapar kraft i 
frågorna. 
Åter till Centralt samverkansorgan den 26 maj. 
  
Delregionala samverkansorgan 
Anders Rubin och Anna Mannfalk 
Det finns behov av att se över strukturen på de delregionala samverkansorganen.  
Under mötet diskuterades olika upplägg i form av tematiska träffar som bjuder in berörda 
politiker alternativt ett antal möten för både CS och DS och vid behov delregionala möten för 
berörda i olika frågor.  
 
Beslut: uppmanar delregioner att använda befintlig struktur tills nytt förslag och beslut finns. 
Förslag på nytt upplägg till kommande möte i Centralt samverkansorgan den 28 maj. 
 
God och nära vård 2023 
Annsofie Svensson 
Överenskommelse om en God och nära vård | SKR 
Sammanfattningsvis är det inga större förändringar från 2022. Regioner och kommuner ska 
samverka i syfte att tillhandahålla en sammanhängande primärvård. 
I Skåne finns 15 kommuner som räknas som landsbygdskommuner. 
 
Barn och ungas hälsa  
Anna-Maria Troedsson och Emelie Sundén 
Ett område i God och nära vård är område 5 Barn och ungas hälsa. Flertalet planerade 
insatser inom området är genomförda. 
 

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/overenskommelseomengodochnaravard.28402.html
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5a. Växa tryggt 
Växa tryggt är ett utökat hembesöksprogram där barnmorskor, barnhälsovårdssjuksköterskor 
och föräldrastödjare samverkar genom att komplettera varandra utifrån sina olika perspektiv 
och professioner. 
Växa tryggt har varit ett projekt sedan 2018 men 2023 implementeras det som ett 
tilläggsuppdrag för BMM och BVC. Kriterierna är att BVC har minst 1.3 i CNI eller verkar i en 
kommun som enligt Länsstyrelsen kartläggning är särskilt utsatt kopplat till barns 
uppväxtvillkoren. Växa Tryggt erbjuds till förstföderskor samt födande som är födda i Öst- 
och Sydeuropa (utanför EU), Afrika, Asien eller Sydamerika och som får sitt första barn i 
Sverige. 
Artikel bifogas minnesanteckningarna. 
Då det är flera BVC och kommuner som inte ingår i Växa tryggt så kommer det parallellt att 
arbetas med en breddning. Breddningen innebär att skapa samverkansstrukturer mellan 
BVC och förebyggande socialtjänst eller annan verksamhets som är viktig för familjen så tex 
som dietist, barn och föräldrahälsan eller logoped.   
 
Familjecentral är en samverkan mellan region och kommun där BMM, BVC, förebyggande 
socialtjänst samt öppen förskola ingår. Sedan 2015 finns en strategi i Region Skåne med en 
önskan om minst en familjecentral i varje kommun. Idag finns 40 familjecentraler i 22 
kommuner. Planeringsarbete för att öppna fler familjecentraler pågår i flera kommuner men 
den största svårigheten är tillgång och kostnader för lokal. 
 
Regeringen har gett Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen i uppdrag att genomföra en 
kartläggning av familjecentraler och andra liknande verksamheter i Sverige. I kartläggningen 
ingår att bland annat at se över verksamhetsformens organisation, lednings- och 
styrningsfrågor, finansiering, driftsform och arbetssätt samt verksamheternas geografiska 
spridning. I kartläggningen ingår även att analysera verksamhetsformens målgrupper, och 
deras behov, verksamhetsformernas olika samverkanspartners, samt att belysa de andra 
faktorer som är av betydelse för att öka kunskapen om verksamheterna.  
Slutrapport lämnas senast 30 september. 
 
5b. Tidiga Samordnade Insatser (TSI) – Skåne 
TSI handlar om att barn och unga ska få stöd i ett tidigt skede av en ogynnsam utveckling 
och för det krävs en förbättrad och utvecklad samverkan mellan skola, hälso- och sjukvård 
och socialtjänst. 
TSI pågår i de flesta skånska kommuner och exempel på det är att främja 
skolnärvaro/förebygga problematisk skolfrånvaro, Skottlandsmodellen (GIRFEC), förebygga 
och tidigt upptäcka hedersproblematik samt föräldraskapsstöd 
I Skånes TSI nätverk ingår i dagsläget 22 kommuner och de träffas för kunskapspåfyllning 
och erfarenhetsutbyte fyra gånger om året. 
Det pågår också ett arbete kring att hitta en gemensam regional röd tråd i TSI arbetet för att 
underlätta samverkan mellan kommun och region och då främst med Första linjen/BUP. 
 
5c. Tydliggöra vägar in för barn och ungdomar när det gäller psykisk ohälsa, 
där insatserna behöver koordineras och riktas efter behov. 
Region Skåne tog fram en utredning som presenterades under hösten 2022.  
Beslut i delar av utredningen - Organisatorisk förflyttning samt digital tillgänglighet. 
BUP Skåne har byggt en webb BUP online. Bup – för dig under 18 år - Psykiatri Skåne 
(skane.se) 
  

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
https://vard.skane.se/psykiatri-skane/bup-for-dig-under-18-ar/
https://vard.skane.se/psykiatri-skane/bup-for-dig-under-18-ar/
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Skånegemensam Samverkansgrupp psykiatri  
Emelie Sundén 
Skånegemensam Samverkansgrupp psykiatri har funnits sedan 2011 och har tre 
huvuduppdrag: 

- Samverkan regional nivå med psykisk ohälsa 
- Revidering av ramöverenskommelse 
- Rådgivning vid parterna vid tvister 

 
Gruppen träffas tre gånger/termin och har ett arbetande utskott som återrapporterar till 
Central tjänstemannaberedning. 
 
En länsgemensam handlingsplan 2022–2023 är framtagen som är hopkopplad med målbild 
och handlingsplan för God och nära vård, ramöverenskommelsen psykisk hälsa samt de 
statliga överenskommelserna för psykisk hälsa och suicidprevention.  
 
Ett nytt område är personer med beroende av spel om pengar. 
 
Handlingsplan-Psykisk-halsa-och-suicidprevention-2022-07-05-1.pdf (xn--skneskommuner-
qfb.se) 
 

Övrigt 
Förändrade mötestider: 
26 maj kl.10.00-12.00 – digitalt via teams 
15 september kl.9.00-13.00 – fysiskt 
 
 

https://v%C3%A5rdsamverkansk%C3%A5ne.se/
https://sk%C3%A5neskommuner.se/wp-content/uploads/2022/10/Handlingsplan-Psykisk-halsa-och-suicidprevention-2022-07-05-1.pdf
https://sk%C3%A5neskommuner.se/wp-content/uploads/2022/10/Handlingsplan-Psykisk-halsa-och-suicidprevention-2022-07-05-1.pdf
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