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Fran att mycket fa familjer sager att de skulle sdka hjalp via socialtjansten
Okar andelen som har ett hogt fortroende till 45 procent efter att ha deltagit i
"Vaxa tryggt". Det visar forskningen som Elistabeth Mangrio arbetar med.
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"Forhoppningsvis kan familjerna fortsatta knacka pa socialtjanstens dorr”, siger docent Elisabeth
Mangrio om projektet som visade sig tka fortroendet for socialtjansten.
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— Jag tror att det ar tufft att vara foraldrar i utsatta omraden, de har gett
uttryck for att det inte ar helt enkelt att uppfostra barn dar de bor.
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Sa sager Elisabeth Mangrio, docent i vardvetenskap vid Malmo universitet.
Hon och flera kollegor har forskat om effekterna av projektet "Vaxa tryggt”,
ett utokat barnhalsovardsprogram dar foraldrar i utvalda Skinekommuner
fatt fler hembesok av personal fran bland annat BVC-sjukskoterskor och dar
socialtjansten varit med pa besoken.

Forskningen ger inget entydigt svar pa huruvida hembesoken leder till
langre amningstider eller hogre vaccinationsgrad. Daremot okar fortroendet
for socialtjansten vilket har forbattrat samarbetet mellan médravarden,
barnhilsovarden, tandvarden och socialtjansten.

— Och det i sig kan gynna familjerna pa lang sikt, sager Elisabeth Mangrio.

Pa fragan om vem man skulle vanda sig till om familjen behover rad och
stod syns ett tydligt resultat.

— Vid besoket nar barnet ar tva manader ar det valdigt fa som skulle vinda
sig till socialtjansten. Vid 15 manader uttrycker 45 procent att de har ett
hogt fortroende. Jag tror att foraldrarna bygger upp ett fortroende langs
vagen nar de traffar den forebyggande delen av socialtjansten. Och det ar ju
hogst aktuellt, sager Elisabeth Mangrio och syftar pa hur det senaste arets
sociala mediekampanj mot socialtjansten kan ha skadat tilliten.

LAS MER: Regeringen: Sé ska kampanjen mot socialtjifinsten stivias

Att bygga upp tilltron till socialtjansten genom att borja dar fortroendet
ar relativt hogt fran borjan — i modra- och barnhalsovarden — ar en nyckel
till framgang, tror hon.

— Speciellt i utsatta omraden och bland manniskor med utlandsk bakgrund
maste man nog vara valdigt forsiktig med tanke pa den bild de har av
socialtjansten. Da tror jag man ska gora pa detta satt for att vinna
fortroende.

“Vaxa tryggt” ar unikt eftersom projektet har arbetat brett i bade storstad
och pa landsbygd. Liknande program i mindre skala finns dock pa flera hall
i landet. Rinkeby var tidigt ute, 2013. Om det gett effekt ar svart att veta —
barnen vars foraldrar motte socialtjansten da ar i dag runt 10 ar och det ar
forst i tonaren det gar att siga om familjerna soker hjilp utifall barnet visar
normbrytande beteende.

Men Annika Radstrom, socialdirektor i Sodertilje dar man ocksa jobbat
med samarbete mellan MVC, BVC och socialtjansten, ar saker pa att det ar
ratt vag att ga.
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— De barn som kom till var forsta familjecentral ar i dag 6—8 ar. Det ar ju
det knoliga med forebyggande arbetet: att vi inte ser resultatet forran
kanske 2027. Men vi ar overtygade om att det forebyggande ar karnan. Ju
mindre problem, ju yngre och ju tidigare vi kommer in — desto mer kan vi
gora med sma medel, sdger hon.

Elisabeth Mangrio konstaterar att langsiktighet kravs. I ”"Viaxa tryggt” slutar
kontakten med socialtjinsten nir barnet ar 15 manader.

— Jag skulle vilja initiera projekt dar vi aktivt jobbar med att fortsatta
erbjuda foraldrarna i de utsatta bostadsomradena hjalp och liknande
samtalsstod som vi haft i "Vaxa tryggt” langre upp i aldrarna. Men det har
ar en borjan och forhoppningsvis kan familjerna fortsatta knacka pa
socialtjanstens dorr. Det kan vara ett satt att borja be om och vaga ta emot
hjalp.

LLAS MER: Socialtjinst och polis samarbetar for att fi unga att vilja bort

gingen
DEBATT: "Det ar dags att definiera forebyggande arbete"
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