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Dagordning

Workshop 13.00-15.00

 Aktuell lagesbild utskrivningsprocessen

* Delregionala presentation kring hur delregion jobbar med
samverkan vid inskrivning/utskrivning

 Presentation av inventering, Forvaltningsgrupp SVU och SIP
Regelverk

 Dialog

| VArdsamverkan Skane
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Dagordning

Ovriga punkter 15.00-16.00

. Samsjuklighetsutredningen

. Overenskommelse Psykiatri hilsa och suicidprevention
*  Statlig 6verenskommelse om en God och nara vard

. Bemanningsforetag

. Regional Samverkansgrupp Halsa

. Bilaga 7

*  Processledare

e  Ovrigt

| VArdsamverkan Skane



Delregionerna informerar

Malmo

Mellersta Skane
Norddstra Skane
Nordvastra Skane
Sydostra Skane
Sydvastra Skane

| VArdsamverkan Skane
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Samverkan vid in- och utskrivning | Malmo

| VArdsamverkan Skane
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Olika samverkansformer som bidrar till gott *
samarbete med fokus pa patienten

Natverk for samverkan vid utskrivning | Sydvast
Nara vard samverkansforum med Malmoé stad
Samverkansprojekt Kryddgardsmodellen

| VArdsamverkan Skane
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Natverk for samverkan vid utskrivning | Sydvast

En gang/manad med representanter for bade
kommun och region med fokus pa tkat samverkan
gallande SVU process (Samverkan vid utskrivning)

pa patienter som befinner sig inom slutenvard.

Fragor gallande bland annat utskrivningsprocess,
medicinsk ansvarsfordelning och vikten av snabb
Informationsoverforing.

| VArdsamverkan Skane
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Nara vard samverkansforum med Malmo stad rommoer o¢

Mote som genomférs var annan manad med syfte att
starka fragor gallande Nara vard och patientfokus.

Fragor gallande bland annat samarbete mellan
Malmo Stad, primarvarden, éppenvardsmottagningar
och olika mobila vardteam samt fortbildningar for
kommunal priméarvard.

| VArdsamverkan Skane
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Samverkansprojekt Kryddgardsmodellen (FINSAM)

Malsattningen ar att skapa effektiva planeringsprocesser inom omradet
halsa, arbete och ekonomi | samverkan med den enskilde.
Utgangspunkten ska vara ratt profession pa ratt plats och ratt insats vid
ratt tidpunkt. Insatsen syftar ocksa till att fa en gemensam helhetssyn
om den enskilda personens situation. Dartill ska den enskilda personen
fa en 0kad delaktighet i sin planering.

Samtliga primarvardsenheter (offentliga) i Malmo stad har fatt
erbjudande om en utbildning pa plats dar olika infallsvinklar fran
system-, regelverk- och faltperspektiv presenterades bl a Lagen om
samverkan och SIP-utbildning.

| VArdsamverkan Skane
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Aspekter som bidrar till bra samarbete

Nyanstallda vid samtliga primarvardsenheter i Malmd och Sydvast erbjuds delta
i grundlaggande utbildning géallande Lagen om samverkan och var regionala
rutin samt utbildning i IT system Mina planer. Utbildning ges digitalt tva ganger
per manad eller efter 6verenskommelse.

Daglig mdjlighet till kontakt av support i fragor gallande samverkansprocess och
IT system Mina planer.

Samtliga primarvardsenheter i Sydvast erhaller minnesanteckningar fran
Natverk | samverkan | Sydvast.

| VArdsamverkan Skane
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Film om saker
utskrivning

Saker utskrivning (brightcove.net)

| VArdsamverkan Skane


https://ct-url-protection.portal.checkpoint.com/v1/load/twPVuEyGf1sUWOB24e-SGxUC4Y8b1ib4WzC_l5xysd7k3fvy6YEJFrIZXrNMuecwOlX3DMj9foa2o3-bSLAiIFbUc5MLcz2kh2h2RjwQo8R5eh9xvdtpozmavow3ApU8P2pxx5__zctRcZDe7-p1zHIvcu-Mm1d1KQkLFssl1CuCwmKqSjPrNntscV5MnoMEDvqV7nBHFS2rFY7OJyiuk-UXDeh33FZVwLi-wqjd45pnhxDDdNcF2NDGJ5N6L5fyq0fRruoqIygjx9bl5fherXVd4zpZwTD9TxzG9so57hol6pqdd085T6AqM8PKy13FFnltliozyweB1YYwKnpWVFTEBrIxmMF8Zy0Tm4j3apwpxU1T1jh70fGUDpee4MzTtg9Z1A8MP1EJ-ExsuHRs5fLyWPOyOBIcjS56u5hddOqJDlWyYiDjsU1YoWOAFqeapcx6ewB-De5u0m8yME0MS1ZtMg
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Mellersta

Samverkan in/utskrivning

| VArdsamverkan Skane
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SVU team/planeringsteam

* SVU team - sjukskoterska, arbetsterapeut,
fysioterapeut och bistandshandlaggare (inte i
alla kommuner)

« Bevakar Mina Planer alla vardagar och planerar
for patientens hemgang

+ Exempel; SVU planering sa ar det samma ssk
och bistandshandlaggare som hanterar alla
arenden | Mina Planer. Rehabpersonal
konsulteras vid behov

| VArdsamverkan Skane
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Hemtagningsteam

« Det vanligaste ar att teamet bestar av
sjukskoterska, arbetsterapeut, fysioterapeut,
underskoterska och bistandshandlaggare.

« Alla inskrivningar i Mina Planer planeras via
Hemteamet som sedan gor en bedomning
om patienten ska | inga i hemteamet eller
amnas over till ordinarie team.

* Exempel; kopplat till korttidsenhet och
utegrupp dvs USK som har hand om
patienten under utredningsperiod pa ca 3
veckor

| VArdsamverkan Skane
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Utmaningar och fokus framat

 Gemensam bild av hur vi kommer vidare och
se till att vi far smidiga utskrivningar

 FOrbattrad dokumentation och i ratt tid 1 Mina
Planer infor 6verlamning

» Viktigt att folja processen i "Mina planer”.
Tydligt stallningstagande samt att regionens
primarvard tar over ansvaret pa lakarniva

« Kompetensforsorjning

* FoOrdjupa arbetet med aktivitets och
handlingsplanen framat

| VArdsamverkan Skane
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Inskrivning/utskrivning
Nordost

Fokus pa aktiviteter for forbattrad samverkan
- IHOPA - Battre kvalitet i kommunikation vid utskrivning

- RIVO grupp — Fokus pa utskrivningsprocessen . Forhojd kvalitet genom samsyn och
battre forstaelse for varandra. FOr Patientsaker utskrivning

- Analysarbete av patienter som kommer till akutmottagning i Hassleholm och Kristianstad
- SVU koordinatorer pa CSK

- PID Jourdos

- Sakra lakemedelslistor genom receptarier och klinikapotekare

- Subakuta tider mellan Sjukhus och Primarvard

- Utdkad rehabilitering i hemmet till fler malgrupper

- Viser att det ar viktigt att alla aktérer deltar for en battre samverkan

REGION\

SKANE

| VArdsamverkan Skane
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Nordvast foljer den process som finns framtagen nar det galler SVU/SIP. Lokal
samverkan finns i alla delar inom delregionen dar "stora samverkansmotet”
inkluderar PV, Kommun och slutenvard (de 3 sjukhusen) som traffas
regelbundet ang SVU processen. | vart arbete finns forbattringsomraden genom
hela processen, ffa nar det galler att forsta varandras uppdrag och perspektiv.

Patient och narstaendeperspektivet kan bli battre.

Majoriteten av de avvikelser som skrivs galler SVU processen, avvikelser skrivs
men ej till 100%. Skickas inte alltid till diariet K-stad vilket de ska for fullstandig
analys av statistik.

Mina planer ar bra = grunden fér en bra samverkan. Vi behéver anvanda det pa
ett mer optimalt satt vilket vi kan gora, anvand det som rutinen sager, spraket.,
Den enda gemensamma plattformen vi har.

| VArdsamverkan Skane
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Inskrivning i den slutna varen Inskrivning i slutenvarden fungerar i flera delar
mycket val. Patienter i 6ppenvard som inte blir inskrivha och darmed faller utanfor
SVU diskuteras. Vardas pa akutmottagning och 6ppenvardsmottagning och kan
darmed inte skrivas in i mina planer. Forslag pa tillvagagangssatt har skickats till
férvaltningsgruppen och central samverkan.

Inskrivhningsmeddelande inskrivningsmeddelande och inskrivning i mina planer
sker ibland sent i svu-processen. Mycket dialog sker digitalt vid inskrivning vilket ar
bra da samtliga kan lasa samma sak.

| VArdsamverkan Skane
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Kartlaggning fungerar bra i stora drag ibland icke uppdaterad information, ju
kortare vardtid desto svarare att halla denna uppdaterad. Konsekvenser for
primarvarden och kommunen.

Stallningstagande infor utskrivning diskussioner ang att slutenvarden vill
bidra till SoL-beslut samt primarvardens oro for om SolL-beslutet kommer att
paverka den medicinska behandlingen negativt.

SIP Ny manual pa gang i forvaltningsgruppen for SVU. SIP goérs men inte
fullstandig bade gallande innehall samt att patienten inte alltid ar delaktig. |
vissa fall behover SIP goras i slutenvard innan utskrivning, tex nar det ar bade
somatik och psykiatri. Behov av utbildning i SIP.

| VArdsamverkan Skane
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Utskrivningsklar Ibland publiceras inskrivning och inskrivningsmeddelande samma
dag som patienten ar utskrivningsklar, datum flyttas. Information stammer inte
overens med det som finns i epikrisen, Iakemedelslistor, ordinationer infor hemgang

Utskrivning Samtliga kommuner foljer avtalet med 2,8 dagar fran medicinskt
fardigbehandlad, dnskan finns om att na lagre nivaer fran slutenvarden.
Fortroendeforskrivning av hjalpmedel finns pa ett sjukhus, forbattrar utskrivning for
medborgaren

| VArdsamverkan Skane



skANES €
KOMMUNER @€

Delregional vardsamverkan Sydvast

Samverkan vid inskrivning/utskrivning

| VArdsamverkan Skane



| VArdsamverkan Skane

Olika samverkansformer som
bidrar till gott samarbete med
fokus pa patienten

« Natverk for samverkan vid utskrivning | Sydvast
« Nara vard samverkansforum med Malmo stad
« Samverkansprojekt Kryddgardsmodellen
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Atgarder for att forbattra
utskrivningsprocessen

Central tjanstemannaberedning 2023-01-17

Emma Jansson, Lena Jeppsson och Louise Roberts

Vardsamverkan Skane
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Delregional vardsamverkan Sydvast

Samverkan vid inskrivning/utskrivning

| VArdsamverkan Skane



| VArdsamverkan Skane

Olika samverkansformer som
bidrar till gott samarbete med
fokus pa patienten

« Natverk for samverkan vid utskrivning | Sydvast
« Nara vard samverkansforum med Malmo stad
« Samverkansprojekt Kryddgardsmodellen
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Natverk for samverkan vid
utskrivning | Sydvast

« Mote som ?enqu(@rs en gang i manaden med
representanter for bade kommun och region med
fokus pa Okat samverkan gallande SVU process

(Samverkan vid ut_sk_rlvnlng? pa patienter som
befinner sig inom slutenvard.

« Avhandlas fragor géllande bland annat
utskrivningsprocess, medicins ansvarsfordelning
och vikien av snabb informationséverforing.

| VArdsamverkan Skane
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Nara vard samverkansforum med Malmo stad

«  Mote som genomférs var annan manad med syfte att
starka fragor gallande Nara vard och patientfokus.

« Avhandlas fragor géllande bland annat samarbete
mellan primarvarden, oppenvardsmottagningar och
olika mobila vardteam samt fortbildningar for
kommunal primarvard.

| VArdsamverkan Skane
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Andra aspekter som bidrar till fortsatt bra samarbete

Nyanstallda vid samtliga primarvardsenheter i Sydvast och
Mellersta erbjuds delta i grundlaggande utbildning gallande
Lagen om samverkan och var regionala rutin samt utbildning i
IT system Mina planer. Utbildning ges digitalt tva ganger per
manad eller efter 6verenskommelse.

Daglig moijlighet till kontakt av support i fragor gallande
samverkansprocess och IT system Mina planer.

~ Samtliga primarvardsenheter i Sydvéast erhaller
minnesanteckningar fran Natverk i samverkan | Sydvast.

| VArdsamverkan Skane
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Framtidsutmaningar

Efterfragar statistik pa antal patientinlaggningar som kan
undvikas.

Patientsakerhet kontra kvalitetssakrade lakemedelslistor,
rehabiliteringsplaner etc vid utskrivning fran slutenvarden.

Sydvast- mobila team, lakarstdd — HS-avtal/Nara vard

| VArdsamverkan Skane
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Bakgrund

« Varen 2022 - antal utskrivningsklara dagar 6kade i Skane

« AU till Central tjanstemannaberedning gav Forvaltningsgrupp
av regelverk for SVU och SIP i uppdrag att ta fram forslag pa
atgarder som kunde forbattra utskrivningsprocessen.
Forslagen skulle omfatta saval atgarder pa kort som lang sikt.

| VArdsamverkan Skane
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Kortsiktiga atgarder - (ONMONER 96
uppmaningar

. Arbeta proaktiv med upprattade Elaner for patienten sa att denne kan stanna hemma med
stdd av upphandlad jourlakarverksamhet

. Patienter som inte behover laggas in, ska inte laggas in vare sig infor planerade insatser
eller akuta

. I ga(od tid bidra till en fullgod kartlaggning sa att 6vriga parter kan gora sin planering,
inklusive att forbattra kartlaggning av patientens hemmiljé da den paverkar utskrivningen

. Sa fort som mt_j{'ligt beskriva de insatser/atgarder, inklusive rehabilitering och hjalpmedel,
som behdver tillgodoses i direkt anslutning till utskrivning

. Malsattningen ar att patienter ska kunna skrivas ut samma dag som de ar
utskrivningsklara

- Foljsamhet till rutinen!

REGION\

SKANE

| VArdsamverkan Skane
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FOrvaltningsgruppens forslag

Sammanlagt har cirka 130 atgardsforslag tagits fram
« Endel av dessa ar mer eller mindre 6verlappande

» Detaljeringsgraden i forslagen varierar

« Nagra kan harledas till bristande foljsamhet till rutin

« Flertalet ar forslag som kan och behover genomforas i den egna
verksamheten men nagra av dessa kraver regiongemensam
hantering

« Forslagen i denna presentation listas oberoende av varifran
forslaget kommer

| VArdsamverkan Skane



Atgardsforslag som bor hanteras

regiongemensamt

Larande

 Utbilda medarbetare i bade regelverk (gemensamt framtagen rutin) och

handhavande i digitalt kommunikationsverktyg (Mina planer)

« Gora gemensamma analyser av s.k. "langliggare” (utga fran

Qlikviewapplikationen for utskrivningsklara)

« Skapa medvetande om gemensamt ansvar for att alla patienter ska kunna

| VArdsamverkan Skane

lamna sjukhuset direkt nar de ar utskrivningsklara
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Atgardsforslag som bor hanteras

regiongemensamt

Proaktivitet

« Arbeta proaktiv med upprattade medicinska planer for patienten sa att

denne kan stanna hemma med stdd aven under jourtid.

« Alla parter maste bdrja planera for utskrivning i direkt anslutning till att

| VArdsamverkan Skane

meddelande om inskrivning har lamnats (ej invanta publicering av
utskrivningsklar), inklusive se dver majlighet att effektivisera
planering/bestallning av hjalpmedel.
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Atgardsforslag som bor hanteras e @
regiongemensamt

Sjukresor

» Verka for en mer effektiv bestéallnings- och utférandeprocess (aktivt
deltagande i ombildad Utvecklingsgrupp for patientresor)

Effektivitet/kapacitet

» Se Over det samlade behovet av korttidsplatser
* Flexibla tider for hemgang

| VArdsamverkan Skane
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Atgardsforslag som bor hanteras
regiongemensamt

Regelverk

« Revidera Skanegemensam rutin for samverkan vid utskrivning
(daterad 2022-04-27)

* Rensa bort moment som inte finns i nuvarande lagstiftning

« Forstark/utveckla delprocessen kartlaggning (eventuellt aven
effektivisering med hjalp av informationséverforing fran Akutblad mm)

« Ta bort regler for betalningsansvar fran rutinen (ska finnas i
Overenskommelse, se nedan)

« Se dver mojlighet att sammanfoga informationsdelarna (flytta
information i stallningstagande till kartlaggning)

| VArdsamverkan Skane



Atgardsforslag som bor hanteras

regiongemensamt

Overenskommelse

| VArdsamverkan Skane

Revidera "Overenskommelse mellan Region Skane och kommunerna i
Skane lan om samverkan vid utskrivning fran sluten héalso- och sjukvard”
(daterad 2018-09-19), inklusive upprattade affarsregler

Allman dversyn och uppdatering
Se over mojlighet att andra dygnsbryt fran kl.12 till kl 00

Se dver mdjlighet att ha separat berdkning av betalningsansvar for
langliggare (faktureringsbara utanfor berakning enligt genomsnittsmodell)
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Dialog

| VArdsamverkan Skane
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Samsjuklighetsutredningen

| VArdsamverkan Skane
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behovsanpassade och personcentrerade insatser
till personer med samsjuklighet, SOU 2021:93

Samsjuklighetsutrednigen tydliggor de brister som vi redan
har idag avseende personer med skadligt bruk/beroende
och psykisk ohalsa. Slutbetankandet kommer i januari 2023.

Beslutet ar tankt att trada i kraft 1 januari 2026 och det

kommer att foreslas femariga stimulansmedel.

2022-11-08 genomfordes en gemensam chefsdialog och det
ar tydligt att det behdver finnas en stabil organisation for
arbetet i Skane.

| VArdsamverkan Skane
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En reform med tio barande delar

1. All behandling av skadligt bruk och beroende ska 6. En samordnad vard- och stédverksamhet for dem
vara ett ansvar for regionernas hélso- och sjukvard. med stora samordningsbehov ska finnas 6veralit.

2. Behandlingen ska ges samordnat med 7. Tillgangen till personliga ombud ska 6ka fér
behandling av andra psykiatriska tillstand. personer med samsjuklighet.

3. Sprututbyte ska utvecklas till 8. Ett program for forstarkt brukarinflytande och
lagtréskelmottagning som alla regioner ska minskad stigmatisering ska bedrivas.

erbjuda.

4. Uppsokande och férebyggande insatser, social 9. Sammanhallen uppféljning ska ske utifran
trygghet, anhorigstéd samt insatser till barn och malbilder som tagits fram tillsammans med

unga ska vara fortsatt och fortydligat uppdrag for personer med samsjuklighet och anhériga.
socialtjansten.

5. Regionerna ska ta ansvar fér halso- och 10. En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dar
sjukvardsinsatser pa HVB. halso- och sjukvarden ansvarar for tvangsvard vid
skadligt bruk och beroende ska utformas.

STATENS OFFENTLIGA Samsjuklighetsutredningen 5
UTREDNINGAR

§

KANE

| VArdsamverkan Skane



KA
Avvakta, borja redan nu, klart

All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett En samordnad vard- och stodverksamhet for de med stora
ansvar for regionernas halso- och sjukvard. samordningsbehov ska finnas dverallt och bedrivas
gemensamt av halso- och sjukvard och socialtjanst.

Kan forberedas redan nu

Behandling for skadligt bruk och beroende ska ges
samordnat med behandling for andra psykiatriska tillstand. Tillgangen till personliga ombud ska oka for personer med
samsjuklighet.

Sprututbyte ska utvecklas till lagtroskelmottagningar som
framjar fysisk och psykisk hdlsa och alla regioner ska
erbjuda sadan verksamhet.

Ett program for forstarkt brukarinflytande och minskad
stigmatisering ska bedrivas tillsammans med patient-,
brukar- och anhodrigorganisationer.

Uppsokande och andra forebyggande insatser, social Sammanhallen uppfélining av omradet skadligt bruk och
trygghet med fokus pa funktionsformaga, resurser och beroende ska ske utifran malbilder som tagits fram
mojligheter till ett sjdlvstandigt liv, anhorigstod, samt tillsammans med personer med samsjuklighet och anhdériga.
insatser till barn och ungd ska vara ett fortsatt och Kan delvis genomforas ur ett Skane perspektiv redan nu

fortydligat uppdrag for socialtjansten.

En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dar halso- och
sjukvarden ansvarar for tvangsvard for skadligt bruk och

Regionerna ska ta ansvar for halso- och sjukvardsinsatser pa beroende ska utformas. Utformningen ska ske utifran den
hem for vard eller boende (HVB). analys utredningen presenterar i betankandet.

LVM processen kan forbattras

§

KANE

| VArdsamverkan Skane



skANEs @
KOMMUNER @@

Beslut | Regional Samverkansgrupp Psykiatri
2022-12- 08

Samsjuklighetsutredningen och sammanstallningen fran
chefsdialogen Iyfts till Central Tjanstemannaberedning.

RSP lyfter vikten av en regional samordning, forslagsvis en
regional samverkansgrupp for samsjuklighetsutredningen
direkt under tjanstemannaberedningen med delregional
representation.

Delregionerna uppmanas att skapa en samverkansstruktur
kring fragan.

| VArdsamverkan Skane
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Overenskommelse Psykiatri hilsa
och suicidprevention

| VArdsamverkan Skane
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Overenskommelse om psykisk halsa
och suicidprevention 2023 Lansgemensamma medel

https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psyk
Iskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html

3.3 En mer sammanhallen, behovsanpassad och
personcentrerad vard och omsorg for personer med
samsjuklighet

3.5 En systematisk patient-, brukar- och anhdrigmedverkan i
varden och omsorgen

3.6 Starkt och utvecklat suicidpreventivt arbete

Totalt ca 46 645 244 kr (justerad utifran beslut 16 jan)

| VArdsamverkan Skane


https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/overenskommelsepsykiskhalsa.234.html
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Fordelning

« Fordelningen av medel bygger pa en modell dar
varje delregion far 1mkr i bas for insatser for att
skapa goda forutsattningar for samverkan for
personer med samsjuklighet, 1 mkr for ett starkt
suicidpreventivt arbete och 0,3 mkr for patient-
och brukarmedverkan. Resterande medel har
fordelats utifran invanarantal 2022.

* 4 mkr anvands for skanegemensamt
utvecklingsarbete i linje med
Overenskommelsen.

| VArdsamverkan Skane
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Fordelning av lansgemensamma medel till insatser inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention 2023

Samverkan Samverkan Brukarmedverkan Brukarmedverkan Suicidprevention Suicidprevention Summa delregion

bas bas bas
Nordost 1 000 000 1142 432 300 000 26 454 1 000 000 2 646 478 6 115 364
Nordviast 1 000 000 2 206 699 300 000 51 098 1 000 000 5111884 9 669 681
Mellersta 1 000 000 1833271 300 000 42451 1000 000 4246828 8 422 551
Malmé 1000 000 2181037 300 000 50 504 1 000 000 5052 438 9 583 978
Sydost 1 000 000 615 515 300 000 14 253 1 000 000 1425 859 4 355 627
Sydvast 1 000 000 658 159 300 000 15 240 1 000 000 1524 645 4498 044
Totalt Skane 6000 000 8637112 1800000 200 000 6 000 000 20008 132 42 645 244

§
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Statlig overenskommelse om en
God och ndra vard

| VArdsamverkan Skane



skANES €
KOMMUNER @@

God och nara vard,
slutredovisning 2022

« Senast den 31 mars 2023 ska regioner och de
regionala samverkans- och stodstrukturerna (RSS) |
respektive lan lamna in en delredovisning till
Socialstyrelsen. Delredovisningen ska innehalla
genomforda och planerade insatser samt identifiera
utmaningar for det fortsatta arbetet med
genomfbérandet av Overenskommelsen.

« Redovisning och aterbetalning av statsbidrag sker
till Kammarkollegiet

| VArdsamverkan Skane
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Bemanningsforetag

« SKR kartlagger i vilken omfattning som kommunal
halso- och sjukvard samt omsorgsverksamhet
anvander sig av inhyrd personal och
bemanningstoretag. Kartlaggningen galler inhyrd
personal avseende legitimationsyrken samt
underskoterskor och stédpersonal.

. Tgr;liiggningen sker genom web-enkat t.o.m. 2022-

« SKR har gett Forskning och Utveckling i Sormland
(FoUIS) | uppdrag att genomfora kartlaggningen.

« SKR aterkommer med hur och nar de kan bjuda in
till en dialog kring resultatet.

| VArdsamverkan Skane



Beslutsforslag pa Regional i 3¢
Samverkansgrupp Halsa

Som ett forsta steg i etablering av en samverkansstruktur for halsa forslas en Skdneévergripande
samverkansgrupp for hdlsa motsvarande andra regionala samverkansgrupper som utses av och
halls samman av centrala tjanstemannaberedningen

Struktur for Vardsamverkan Skane Regional samverkansgrupp for hélsa

Arbetsgrupper

Avtal om ansvarsfardeining och utveckling
avseende halso- och sjukvarden i Skane
(Halso- och sjukvardsavialet) |

‘ Forvaltningsgrupp av regelverk far SVU, SIP |

Samverkansgrupp for rehabilitering |

‘. Samverkansgrupp for hjalpmede! |
Centralt samverkansorgan (CS) ‘

Samverkansgrupp for habilitering |

| I———

Centrala tjanstemanna-
beredningen | Regional samverkansgrupp psykiatri |
Tillfalliga arbetsgrupper som tillsatts vid
behov utifran olika amne/omrade l s . ing omrids halsa |
| | I I
Nordvast Norddst Malmo Sydvist Sydost
Helsingborg Kristianstad Mellersta V‘t‘ellinge Ystad
Klippan Bromalla Lund Svedala Sjabo
Bgfstad Hassleholm Staffanstorp Trellzborg Tomelilla
p i Oshy Eslév Delregionalt Simrishamn
nganas _ Perstorp Hirby samverkansorgan (DS) Skurup
_ Astorp Ostra Géinge P
Angelholm j |
Orkelljunga Burlov Delregionalt
Landskrona Hoar - samverkansorgan (DS)
Svaldv - Kévlinge Delregional Delregionalt

samverkansorgan (DS)

Delregional

Delregionalt tianstemannaberedning
samverkansorgan (DS) |
Delregionalt tianstemannaberedning ;
samverkansorgan (DS) o Delreguanal .
Delregional samverkansorgan (DS) tjal ling

Delregionalt

tianstemannaberedning

Delregional
tianstemannaberedning Delregional
tjanstemannaberedning

| Vardsamverkan Skane ‘ Det ingdr representanter frin Region Skine i alla
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Beslutsforslag uppdrag Regional onsiines @
samverkansgrupp for halsa

e Vara en samordnad ingang och bereda drenden till central tjanstemannaberedning gallande samverkan
for att framja psykisk och fysisk halsa, och forebygga ohalsa i alla alders- och behovsgrupper;

e |dentifiera befintliga strukturer, grupperingar och relevanta aktorer som samverkar kring
halsoframjande och férebyggande insatser, och utifran den kartlaggning och en gapanalys etablera,
forstarka och vidareutveckla en Skanegemensam samverkansstruktur for halsa;

e Ta fram en aktivitets- och tidsplan for hdlsoarbetet inom ramen for Vardsamverkan Skane med sarskilt
fokus pa

e barn och ungas halsa, inklusive samordning och spridning av familjecentraler, Vaxa Tryggt och
Tidiga samordnade insatser (TSI)
e |Implementera strukturerade riskbedomningar och uppfdljningar avseende fallprevention;

e Vara observanta pa eventuella konsekvenser av att inkludera halsofragor i alla aldersgrupper for
struktur och sammansattning i dagens vardsamverkansstruktur. Vid behov ta fram forslag pa andringar i
struktur och sammansattning for att fa kraft i det halsoframjande och forebyggande arbetet i alla dlders-
och behovsgrupper inom ramen for Vardsamverkan Skane.

| VArdsamverkan Skane
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Underlag nomineringar

Som underlag fér nomineringar féreslas den regionala samverkansgruppen for halsa

bade:

« Ha en bred generalistkompetens inom folkhalsofragor och det halsoframjande och
forebyggande arbete mot bakgrund av att héalsa i de olika alders- och behovsgrupper
kan paverkas av fler aktorer och inom fler samhallsarenor &n enbart inom halso- och
sjukvard.

« Ha forankring i Skanedvergripande arbete och/eller en god férankring pa delregional
niva

Forslag: Region Skane nominerar Skanedvergripande generalistfunktioner, medan
kommunerna nominerar delregionala generalistfunktioner inom de olika arenor (skola,
utbildning, fritid, kultur, socialt arbete, halso- och sjukvard, omsorg, mm) kommunerna
rader over.

| VArdsamverkan Skane
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VK

Kommunférbundet Skine Datum

Oversyn

KOMMELS

E OM PALLIATIV VARD

Palliativ vird i livets slutskede och vird av minniskor med
nedsalt autonomi skall ges hogsta prioritet (HSL 2 §, 28§),
Palliativ vird omfattar alla patenter i livets slutskede oavsett
vilka diagnoser patienterna har och oavsett var de virdas (SOU
2001:6).

uu
Ove re I I S ko I I l I I l e I S e O I I I Palliativ vird i livets slutskede ar den vird som ges efter den brytpunkt
dar mélet inte lingre ar livsfurlingande eller livraddande utan dir varden

syftar till bista mijliga livskvalitet for patient och nirstiende. Det ir
liakarens uppgift att faststdlla brytpunkten. At faststdlla brytpunkien 4r

[ ] [ (o) [] (o)
avgirande fiir vardresultatet genom att mélet for virden frindras.
Palliativ vard 1 Skane e L

Region Skine och Skines kommuner ska gemensamt tillse att
medborgarna tllforsdkras palliativ vird av hog kvalilet och pd
lika villkor. Verksamheten bedrivs som basal resp. specialiserad
palliativ vird

- Basal paliiativ vird bedrivs dygnet runt av lakare, sjukskoterska
och omvirdnadspersonal med basal kompetens inom palliativ

bilaga 7

Specialiserad pallimiv vdrd erbjuds patienter med komplexa
symtomvbehoy i livets slutskede, dar basal palliativ vard inte ar
Gllricklig. Virden skall bedrivas dygnet munt av et
multiprofessionellt team med kompetens inom specialiserad
palliativ vird

Dessutom erbjuder den specialiserade palliativa virden genom
ASiH-teamet konsultstod och handledning till medarbetare som
arbetar med palliativ - vard,  Lksom  utbildning  inom
amnesomridet, forskning, utvecklings- och kvalitetsarbete,
information samt tillimpning och utvirdering av ny utveckling
inom palliativ vérd i den kliniska vardagen.

Ingrid Vesterberg, Region Skane

milet meden god palliativ vird pa lika villkor ska kunna
uppnds. For varje patient skaen individuell vardplan uppritias
AnsvarsfordzIningen mellan huvudminnen dr foljande:

Emma Jansson, Skanes Kommuner

Postagress: Box 13, 254 21 Kippan. BesDksadress: Storgatan 33, Kippan. Telafon: D435-71 38 DD Telatsc- 043571 55 10
Fostadress: Sax 53, 221 00 Lund. Bescadress: Baravagen 1, Lund. Telefon D46-7 1 95 00 Telglax: 045-71 9530
PIISQING: 34 63 B3-2 Bankgira: 312-8154 OYDaNISANNSNUMMEr: 337 60 E-past .52 WEDD: WWW KIS 58

REGION

SKANE
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Uppdraget

Uppdragsbeskrivning, 6versyn Overenskommelse om palliativ vard
| Skane

Bakgrund

Ansvarsfordelning och utveckling avseende halso- och sjukvarden i Skane regleras i Halso- och
sjukvardsavtalet (hs-avtalet). Kopplat till avtalet finns nio bilagor varav en &r Overenskommelse
om palliativ vard i Skane (bilaga 7). Overenskommelsen om palliativ vard i Skane tecknades i
slutet av 2009.

Aktuellt
Det finns behov av éversyn av dverenskommelsen om palliativ vard i Skane.

Uppdrag
En partsgemensam arbetsgrupp ska ta fram underlag for fortsatt hantering och
stallningstagande inom ramen for Vardsamverkan Skane avseende foljande;

e Finns fortsatt behov av 6verenskommelse (bilaga till hs-avtalet) om palliativ vard i Skane?
e Om fortsatt behov av éverenskommelse finns ska arbetsgruppen ta fram forslag pa

uppdaterad/reviderad 6verenskommelse om palliativ vard i Skane.

Arbetsgruppens underlag ska férankras i den delregionala samverkansstrukturen.

KANE

§
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Arbetsgrupp

Region Skane/Palliativ vard och ASIH

Annika Andersson, fysioterapeut ASIH Angelholm
Camilla Hakansson, sjukskoterska ASIH Malmo
Karolin Karlsson, arbetsterapeut ASIH Kristianstad
Louise Roberts, ledningsstrateg

Karin Radberg, enhetschef ASIH Lund

Kommuner

Therese Friberg, sjukskoéterska Sjobo kommun

Andriette Naslund, omradeschef Héalsa och boende Osby kommun
Magdalena Jeppsson, MAS Malmo stad

Mia S Burghard, MAR Malm¢ stad

Marie Hultén, sjukskoterska Lunds kommun

Ingrid Vesterberg, sammankallande, primarvardschef Palliativ vard och ASIH
Emma Jansson, halso- och sjukvardsstrateg Skanes Kommuner

REGION\

SKANE

| VArdsamverkan Skane



Arbetsprocess

Fyra tillfallen, varav tva fysiskt

Utifran uppdraget fokus pa

Personcentrerad vard

Hur fungerar samverkan idag kring den palliativa
patienten?

Moter radande skrivning | bilaga 7 dagens och
morgondagens patienter/vardtagares behov?

Vad fangar dagens HS-avtal upp?
Konklusion och dialog utifran hypotes

| VArdsamverkan Skane
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* Viss utmaning att begransa diskussion till uppdraget

« Behov framkom fran kommunrepresentanter kring
lakarstdd och kompetens rorande allman palliativ
vard

« Olika tolkningar av vad bilaga 7 ar/ska vara

| VArdsamverkan Skane
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Utgangspunkter

"Region och kommuner ska samverka sa att en enskild, som
kommunen har ansvar for, far 6vrig vard och behandling som hans
eller hennes tillstand fordrar

Ref: 16 kap. 2 § hélso- och sjukvardslagen, HSL

Region Skane ansvarar for:

e allman palliativ vard till patienter som vardas inom slutenvard
« |akarstod till den kommunala allmanna palliativa varden
 den specialiserade palliativa varden

Kommunen ansvarar for:

» allman palliativ vard i ordinart boende eller i sarskilt boende upp
till. och med sjukskoterskeniva. Lakarstod ska utga fran
primarvarden

« hemtjanst enligt Socialtjanstlagen (SoL)
Ref: HS-avtalet 2016

| VArdsamverkan Skane



skANEs @
KOMMUNER @@

Tidslinje
Utveckling samarbete palliativ vard

2018
2009 Kunskapsstyrnings-
"Overenskommelse organisationen
om palliativ vard i "Aldres hélsa och
Skane” palliativ vard”
2016 2021 Malbild
"Avtal om

ansvarsfordelning och Aktivitets- och tidsplan

utveckling avseende
halso- och sjukvarden
i Skane”

§
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Klippt ur "Overenskommelse om palliativ vard i Skane”, 2009-11-27

Samverkan kring den palliativa patienten ar avgorande for att malet med en god palliativ vard pa lika villkor ska kunna uppnas.
Fér varje patient ska en individuell vardplan uppréttas.......

Region Skane och Skanes kommuner ska gemensamt tillse att medborgarna tillférsakras palliativ vard av hog kvalitet och pa
lika villkor. Verksamheten bedrivs som basal resp. specialiserad palliativ vard.....

Region Skane ansvarar for
* basal palliativ vard till patienter som vardas inom slutenvard
* ldkarstod till den kommunala basala palliativa varden

* den specialiserade palliativa varden, vilken utgar fran sarskilda enheter. Dessa enheter bedriver avancerad sjukvard i hemmet
(ASiH), specialiserad slutenvard inkl hospice, samt erbjuder konsultstod till den basala palliativa varden.

Kommunen ansvarar for:
« basal palliativ vard i ordinért boende eller i sérskilt boende upp t o m sjukskéterskeniva. Lakarstod ska utga fran priméarvarden.
» hemtjénst enligt Socialtjdnstlagen (SolL).

For patient utan pagaende hemsjukvardsinsatser som ar inskriven i ASIH och bor i ordinart boende har Region Skane det
medicinska ansvaret och ansvarar for alla hdlso- och sjukvardsinsatser som utfors i patientens hem.

For patient med pagaende hemsjukvardsinsatser som ar inskriven i ASIH och bor i ordinart boende har kommunen ansvaret for
basal palliativ vard upp t o m sjukskoterskeniva och Region Skane ansvarar for specialiserad palliativ vard.

§
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Behov utveckling i samverkan kring

palliativ vard

Tillganglig och saker dokumentation

Personcenterat arbete dar Primarvarden ska vara navet.

Saknas tidig identifikation av allméan palliativ vard samt
lakarstod i dessa fragor

Kompetensutvecklingen ar valdigt viktig for alla parter,
samverkan kan bli battre inom detta omrade

Varden upplevs idag uppdelad for patienten, synsattet
kring ett gemensamt ansvar kring patienten behdver
utvecklas

Nar ar det allman respektive specialiserad vard?
Patient kan ga in och ur dessa stadier

Lokala 6verenskommelser kommer alltid behdvas kring
varje enskild patient

Rehabperspektiv saknas i bilaga 7

| VArdsamverkan Skane

Aktivitets- och tidplan avseende god
och nara vard inom ramen for
Vardsamverkan Skane 2022-2025

Gemensamma digitala I6sningar

Personcenterat arbets-och forhallningssatt,
Patientkontrakt och Samordnad individuell plan, SIP
Utveckling av insatser for tidvis sviktande

Etablera en jamlik lakarmedverkan pa primarvardsniva
for den kommunala halso-och sjukvarden

Kompetenssamverkan
Kompetensplattform

Utveckling av teambaserad vardform for de mest sjuka

Kompetens

Kunskapsstryrning

SIP/Mina Planer

Utveckling av teambaserad vardform for de mest sjuka

Rehabilitering

SKANES
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Arbetsgruppens forslag till beslut

Overenskommelse om palliativ vard, bilaga 7 tas bort
Motivering till forslag till beslut:

- ldentifierade behov ryms inom ramen for radande HS avtal
och dartill kopplad aktivitets- och tidsplan, god och néara vard.

- Skrivning om ansvarsfordelning riskerar att motverka
samverkan

- Olika tolkningar skapar otydlighet och lokala rutiner, skapar
ojamlik vard.

- Bilaga 7 saknar ett nara vard-perspektiv

| VArdsamverkan Skane
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Onskad prioritering i fortsatt utveckling

* Personcenterat arbetssatt
e Lakarstod
« Kompetens

Teamsamverkan — "sa lange vi utgar frn patientens behov

fungerar det, nar vi ska satta in patienten i ett speciellt fack
kompliceras samverkan”

| VArdsamverkan Skane
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Referenser

Avtal om ansvarsfordelning och utveckling

%\éseende halso- och sjukvarden i Skane 2016-01-

Malbild och handlingsplan avseende god och nara

—

vard inom ramen for Vardsamverkan Skane

Aktivitets- och tidplan avseende god och nédra vard
INOM ramen 10r Vardsamverkan skane -

Specialiserad vard i hemmet | SKR

| VArdsamverkan Skane



https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/samverkansavtal/avtal-om-ansvarsfordelning-och-utveckling-avseende-halso-och-sjukvarden-i-skane.pdf
https://vårdsamverkanskåne.se/wp-content/uploads/sites/25/2021/10/Malbild-handlingsplan-Nara-vard-HS-avtal-24-sept.pdf
file:///C:/Users/EmmaJansson/Downloads/Vardsamverkan-Skane-Aktivitets-och-tidsplan-220222 (15).pdf
https://skr.se/5.2070d58a1817fca64d32a17.html
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Processledare

Informationsmaterial
Vardsamverkan Skane

Kartlaggning och visualisering av delregionala
strukturer

| VArdsamverkan Skane
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Ovrigt

Enkat Expertstod
20 svar har inkommit. Har finns enkdten; https://forms.office.com/e/aACDyb00Ar

Enkaten ar utskickad de delregionala representanterna i Central
tjanstemannaberedning.

De delregionala representanterna avgor sedan vilka som ska besvara enkaten i
respektive delregion.

Sista datum 14 februari 2023.

§
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Ovrigt

Vagledning "Antikoagulantiabehandlad patient
inom kommunal primarvard” har utvarderats
och reviderats.

| VArdsamverkan Skane
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Ovrigt

Kartlaggning av svarigheter |
rehabiliteringsflodet

Kartlaggningen genomfors under perioden 2023-02-01 till 2023-04-30 och
formularet anvands parallellt med det nuvarande systemet for avvikelser for
att fa en overgripande forstaelse. Malgrupp ar alla arbetsterapeuter och
fysioterapeuter i Skane inom Region Skanes sluten/specialistvard,
primarvard, Skanes kommuner eller privata aktorer, exklusive psykiatrin.

Informationstraffar och digital kick-off sker vid tva tillfallen:
2023-01-18 kl.13.00-14.00
2023-01-24 kI.15.00-16.00

| VArdsamverkan Skane
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