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Etablera samverkansstruktur for hdlsa — en del i aktivitets- och tidsplanen for God och
Nara Vard

Inom Vardsamverkansstrukturen har det halsoframjande och forebyggande arbetet, riktat till alla
alders-och behovsgrupper, identifierats som ett viktigt och prioriterat utvecklingsomrade. Inom
arbetsomrade Forebyggande och hilsoframjande insatser i ovanndmnda gemensamma
handlingsplanen fér God och Nira Vard! anges darfor foljande aktiviteter i den tillhdrande aktivitets-
och tidsplan 2022-252

1. Inom ramen for Vardsamverkan Skane etableras en samverkanstruktur for hilsa

2. Ta fram en aktivitets- och tidplan for halsoarbetet, med sarskilt fokus pa barn och unga

3. Implementera strukturerade riskbedomningar och uppfdéljningar avseende fallprevention

Som ett forsta steg i etablering av en samverkansstruktur for halsa och med utgangspunkt fran
relaterade aktiviteter i aktivitets- och tidsplanen fér God och Nara Vard samt en mer utforlig
bakgrundsbeskrivning i tillhérande bilaga, forslas en Regional Samverkansgrupp Hélsa motsvarande
andra regionala samverkansgrupper som utses av och halls samman av centrala
tjdanstemannaberedningen.

Uppdraget fér den Regionala Samverkansgruppen Halsa ar att:

e Vara en samordnad ingang och bereda drenden till central tjanstemannaberedning géllande
samverkan for att framja psykisk och fysisk halsa, och forebygga ohalsa i alla alders- och
behovsgrupper;

o Identifiera befintliga strukturer, grupperingar och relevanta aktérer som samverkar kring
hilsofrdmjande och forebyggande insatser, och utifran den kartlaggning och en gapanalys

etablera, forstarka och vidareutveckla en Skanegemensam samverkansstruktur for halsa;
e Tafram en aktivitets- och tidsplan for halsoarbetet inom ramen for Vardsamverkan Skane
med sarskilt fokus pa
o barn och ungas hilsa, inklusive samordning och spridning av familjecentraler, Vaxa
Tryggt och Tidiga samordnade insatser (TSI)
o Implementera strukturerade riskbedémningar och uppfoljningar avseende
fallprevention;

e Vara observanta pa eventuella konsekvenser av att inkludera halsofragor i alla aldersgrupper
for struktur och sammanséttning i dagens vardsamverkansstruktur. Vid behov ta fram
forslag pa andringar i struktur och sammansattning for att fa kraft i det halsoframjande och
forebyggande arbetet i alla dlders- och behovsgrupper inom ramen for Vardsamverkan
Skane.

1 Malbild-handlingsplan-Nara-vard-HS-avtal-24-sept (3).pdf
2 https://vardsamverkanskdne.se/wp-content/uploads/sites/25/2022/03/Vardsamverkan-Skane-Aktivitets-och-
tidsplan-220222.pdf
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Som underlag fér nomineringar foreslas den regionala samverkansgruppen for halsa bdde:

e Ha en bred generalistkompetens inom folkhalsofragor och det hilsoframjande och
forebyggande arbete mot bakgrund av att hélsa i de olika alders- och behovsgrupper kan
paverkas av fler aktérer och inom fler samhaéllsarenor d@n enbart inom halso- och sjukvard.

e Ha forankring i Skanedvergripande arbete och/eller en god férankring pa delregional niva

Férslag: Region Skane nominerar Skanedvergripande generalistfunktioner, medan kommunerna
nominerar delregionala generalistfunktioner inom de olika arenor (skola, utbildning, fritid, kultur,
socialt arbete, halso- och sjukvard, omsorg, mm) kommunerna rader Gver.
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