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Uppdrag samordnare for suicidprevention

Inledning

Regeringen och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) &r 6verens om
att suicid ar ett prioriterat omrade och att det kunskapsbaserade
suicidpreventiva arbetet pa regional och lokal niva behover forstarkas. Det
finns &ven behov av 6kad samverkan i det befolkningsinriktade
suicidpreventiva arbetet mellan regioner och kommuner, integrerad
suicidprevention inom ramen for arbetet med psykisk halsa/ohélsa,
kompetensutveckling om suicid och befolkningsinriktat suicidpreventivt
arbete hos sarskilda yrkesgrupper samt implementeringsstod av
strategierna i det nationella suicidpreventiva handlingsprogrammet pa
regional och lokal niva. Darutéver behdvs ckad kunskap om effektiva
arbetssatt inom omradet, ett starkt stod till anhoriga och andra efterlevande
samt en 6kad samverkan med civilsamhaéllets organisationer.

Regeringen och SKR har sedan 2012 traffat 6verenskommelser for insatser
inom omradet psykisk héalsa. | dverenskommelsen 2021 har parterna
sarskilt lyft fram det suicidpreventiva arbetet genom ett tillagg och
overenskommelsen benamns numera Insatser inom omradet psykisk hélsa
och suicidprevention.

Malmo har sedan 2015 upprattat en lokal handlingsplan inom ramen for
Uppdrag psykisk héalsa dar funktionsstédsférvaltningen samordnar arbetet
sedan omorganisation 2017. Det suicidpreventiva arbetet kommer vara en
del av handlingsplan Uppdrag psykisk hélsa. Arbetet kommer initialt liksom
andra insatser inom psykisk hélsa att férankras i den etablerade
samverksansstrukturen tillsammans med Region Skane dar Malmo stads
berérda forvaltningar ar representerade.

Forskningen visar att effektiv sjalvmordsprevention bygger pa en
kombination av fler olika insatser. Har pratar man bland annat om
utbildning och 6kad kunskap inom samtliga omraden som erbjuder stéd och
service, men ocksa kring ett suicidpreventivt perspektiv i arbetet med fysisk
planering och byggnation.

Uppdrag

Inledningsvis kommer Malmo att initiera arbetet i de forvaltningar som ingar
i ovan ndmnd samverkansstruktur; Arbetsmarknads- och
socialforvaltningen, funktionsstodsforvaltningen, Halsa- vard och
omsorgsforvaltninggen, grundskoleférvaltningen och vuxenutbildning- och
gymnasieférvaltningen. Fler forvaltningarna kan komma bjudas in i arbetet.
och malet ar att arbetet kring suicidprevention ska inga i det reguljara
arbetet.

Funktionsstodsforvaltningen kommer ansvara for att halla ihop arbetet och
tillsatta en samordnare for att inventera och utgora stod for forvaltningarna i
det suicidpreventiva arbetet.



