& ;‘4’
S UR
AT
Ay \)

Malmo stad SKAN E

FORSLAG 2021-09-30

Lokal overenskommelse om
samverkan gallande
samarbete mellan Region
Skane och Malmo stad




Innehall

a1 1=Te [ o 1T =P PSPURNt 3
V= oY I3 <SSR 3
INZAENAE SAMVEIKANSPAITET ... .iiiieiieeiieecieeete e sttt e etre e s e e eteeestteesbaeessteeeteeesteesnsaeessseesnseeeseeesnseeensses 3
AANSVAT 1ottt a e et e a e e e s bt e e s e e e e s bt e e s ba e e e sas 3
Struktur for samarbete och samverkan i Malmo .......cccoviiiiiiiniiieeee e 4

Gemensamma utgangspunkter for samarbete och samverkan.........ccocoeovieiiiecciicccee e, 6
Grundldggande fOrhalININGSAtt ...........ccooiiiiiiiiiice e re e te e s re e staesareeas 6
Motesformer och sSamverkansSforum ..............occooviiiiiiiiiiii e 6
Sammanhallen vard - genomforande av iNSatSer..............cccceeiieiieiieciiecee et 6
Samverkan med brukarorganisationer, anhoriga/narstaende ..............cccccooeiivievienieneeciieiee e, 6
Behovsbild 0ch VArdutbud ..............oooiiiiii s e 6
Nationella riktlinjer for vard oCh StOU.................ooooiiiiiiiiii e et 6
Forskning och Utveckling (FOU)............cccuoiiiiiiiiec ettt st e et e et e e s te e s ta e e ateesbaeenanas 6

Utvecklingsomraden utifran ramoverenskomMmEISEN...........occiveiiiiiiiiiie e 7
L. KroppslighalISa.........coooeiiiieee e e s e e e e et e e e et e e e et te e e e e b ee e e eeabeeeeennraeas 7
2. Personer med samsjuklighet; psykisk funktionsnedsittning och missbruk/beroende ........... 7
3. Personer med missbruk och beroende av spel om pengar...........c..cccccoviiiiiiieeicciee e 7
4. Gemensamma verksamheter och arbetssatt .............c.cccooiiiiiiiiiiiiini 8
B, SUICIAPIrEVENTION ... ...ooiie e e e e st e e e e et e e e e srte e e e srteeeennes 8

UtvecklingSomMIraden i IMAIMO .....c.veiiiieeee ettt sae e st e e s e e st e e ebaeesabeeebaeesnraesaseeesnns 9

T3 = ST OT PP O PP U OPTPTON 10

N 1T UL Y=ol o= USSR 10

Uppfoljning 0Ch ULVAIAEIING .....ooiiiiiei et e et e et e e e e ata e e e e abee e e eenbeeeeennneeas 10

Om 6verenskommelsens giltighetstid och omforhandling ..........ooccveeiiviiiiiicci e, 10



Inledning

Denna 6verenskommelse bygger pa den regionala ramdéverenskommelsen mellan Region Skane och Skanes
Kommuner géllande samarbete som beslutades av Regional tjanstemannaberedning 2020-12-04.

e  Barn upp till 18 ar som har eller riskerar att utveckla psykisk ohalsa eller psykisk funktionsnedsattning.

e Barn upp till 18 ar och unga upp till 20 &r som vardas utanfor det egna hemmet.

e Personerialla adldrar med psykisk funktionsnedsattning.

e Personeri alla dldrar som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,
lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar.

For det som inte regleras i denna lokala dverenskommelse hanvisas till ovan namnda regionala
overenskommelse.

Mal och syfte

Tydliga samverkansformer och ansvarsfordelning

Denna 6verenskommelse slar fast parternas gemensamma avsikt att bedriva och utveckla samverkan och
samarbete mellan Malmo stads och Region Skanes verksamheter som vander sig till malgrupperna.
Overenskommelsen med tillhérande handlingsplan ska skapa en sadan tydlighet i ansvarsférdelning och
samverkansformer sa att den enskildes behov bast tillgodoses.

Overenskommelsen ar kind

Innehallet i denna 6verenskommelse och i 6vriga dokument som reglerar samverkan mellan parterna ska vara
kdnt och tillampas inom alla verksamheter hos parterna. Den interna informationen om 6verenskommelsen
vilar pa respektive part.

Handlingsplan

Handlingsplaner upprattas for utveckling avseende barn och unga, vuxna respektive personer med missbruk
och beroende. Handlingsplanerna ska ange identifierade utvecklingsbehov och ataganden som Region Skane
respektive Malmo stad avser géra under en 6verenskommen period for att uppna det som star i denna
overenskommelse. De ska beslutas, féljas upp och revideras av samverkansforum samt rapporteras till
Delregional tjanstemannaberedning.

Ingdende samverkansparter
Malmo stad:
e  Arbetsmarknads- och socialforvaltningen
e  Halsa-, vard- och omsorgsforvaltningen
e  Funktionsstodsforvaltningen
e  Forskoleforvaltningen
e Grundskoleforvaltningen
e Gymnasie- och vuxenutbildningsforvaltningen

Region Skane:
e  Vuxenpsykiatriska verksamheten i Malmo
e Offentlig och privat priméarvard i Malmo
e  Barn- och ungdomspsykiatriska verksamheten i Malmo
e  Barn- och ungdomshabiliteringen i Malmo
e Ungdomsmottagningen i Malmo
e Barn- och ungdomsmedicin SUS

Ansvar
Respektive parts ansvarsomraden framgar av den regionala ramoéverenskommelsen.



Struktur for samarbete och samverkan i Malmo

Strukturen fér samverkan i Malmo féljer Halso- och sjukvardsavtalets nivaer for samverkan, men Malmo har
ytterligare en niva i form av samverkansforum och Natverk SIP/SVU.
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Samverkanforums uppdrag ar att:

® pa uppdrag fran Delregional Tjanstemannaberedning samverka, bereda och handlagga fragor
inom omradet, pa strategisk och lokal niva.

® vid behov lyfta fragor fran samverkansfora till tjdgnstemannaberedningen fér DS. Regionen
och kommunen féreslas utse vardera en tjansteman med ansvar for kontakten och
informationsutbytet mellan respektive samverkansforum och tjanstemannaberedningen for
DS.

® ge uppdrag till och utse verksamhetsféretradare for att bereda eller implementera enskilda
fragor samt aterrapportera dessa till samverkansforum.

Ansvaret for att arbetet i ett Samverkansforum kommer till stand avilar ordférande och sekreterare.
Samverkansforum utser ordférande och bestammer sjalv moétesfrekvens och arbetssatt.
Strukturerade minnesanteckningar ska féras och [amnas till tjanstemannaberedning for kinnedom.

Forutsattningar for ett samarbete &r att chefer pa samma niva ingar i samverkansforum. Ingaende
deltagare ska ha god kinnedom om och representera den lokala patientnara verksamhetsnivan och
samtidigt ha mandat att foretrada sina respektive verksamheter.

Samverkansforum for psykisk hdlsa, BARN OCH UNGA
| denna samverkansgrupp ingar foretradare med beslutsmandat fran féljande verksamheter:

e Arbetsmarknads-och socialférvaltningen Malmo stad

e Funktionsstodsforvaltningen Malmo stad

e Forskoleférvaltningen Malmo stad

e Grundskoleférvaltningen Malmé stad

e Gymnasie- och vuxenutbildningsférvaltningen Malmo stad



e Barn- och ungdomspsykiatrin i Malmo

e Barn- och ungdomshabiliteringen i Malmo
e Primarvarden i Malmo

e Barnkliniken i Malmo

e Ungdomsmottagningen i Malmo

Samverkansforum for psykisk hdlsa VUXNA
| denna samverkansgrupp ingar foretradare med beslutsmandat fran féljande verksamheter:

e Brukarorganisation

e Arbetsmarknads- och socialférvaltningen Malmo stad
e Halsa- vard och omsorgsforvaltningen Malmo stad

e Funktionsstddsférvaltningen Malmo stad

e Vuxenpsykiatrin i Malmo, offentlig och privat

e Primarvarden i Malmo, offentlig och privat

e Rattspsykiatri i Skane

Malmaos lokala Utskott missbruk
Utskottet har som uppgift att uppratta och revidera den lokala handlingsplanen kopplad till
overenskommelsen samt bereda drenden till ssamverkansforum Vuxna eller Barn.

| detta utskott ingar foretradare med beslutsmandat fran féljande verksamheter:

e Arbetsmarknads- och socialférvaltningen Malmo stad
e Funktionsstodsforvaltningen Malmo stad

e Halsa-, vard- och omsorgsférvaltningen Malmo stad

e Vuxenpsykiatrin beroendevarden Region Skane

e Barn- och ungdomspsykiatrin Region Skane

e Primérvarden Region Skane



Gemensamma utgangspunkter for samarbete och samverkan

Grundlaggande forhaliningsatt

Malsattning:

Samarbete och samverkan mellan parterna i 6verenskommelsen ska utga fran att verksamheter har tillit till
varandras kompetens och kunskap om varandras uppdrag.

Parterna ska tillampa ett forhallningssatt som innebér att ta ett ansvar som stracker sig lite langre.

Motesformer och forum for samverkan

Malsattning:
Samverkan tidigt i arende och brukarens behov i fokus ska prioriteras fére och vid utformning av insatser. Olika
motesformer kan och ska anvandas for att mojliggora tidig samverkan.

Sammanhallen vard - genomférande av insatser

Malséttning:

Personer i behov av insatser i 6ppen- eller slutenvard fran bada huvudmannen samtidigt eller i féljd ska fa
adekvat vard och ratt insatser genom att huvudmannen har ett tatt samarbete och dialog. Huvudmé&nnen
efterstravar kontinuitet i befintliga stod- och vardkontakter bade inom region och kommun.

Samverkan med brukarorganisationer, anhdriga/narstdende

Malséttning:
Huvudmadnnen ska ha gemensamma forum fér samverkan med brukar- och anhérigorganisationer.

Behovsbild och vardutbud

Malséttning:
Det sammanlagda stdd- och vardutbudet som Malmo stad och Region Skane tillhandahaller &r anpassat efter
malgruppens behov.

Nationella riktlinjer for vard och stod

Malsattning:

Malmo stad och Region Skane ska tillsammans, inom ramen for kommunens och regionens ansvar och utifran
malgruppens behov, anvianda de metoder och arbetssatt som rangordnas hogt i Socialstyrelsens nationella
riktlinjer till exempel vard och stéd vid missbruk och beroende och vard och stéd vid schizofreni och
schizofreniliknande tillstand.

Forskning och utveckling (FOU)

Malséttning:

Projekt och verksamheter som drivs gemensamt av Malmo stad och Region Skane ska utvarderas. Utvardering
ska i mojligaste man goéras vetenskapligt genom att inga i forskning som bedrivs hos nagon av huvudmannen
eller genom att initiera samarbete med universitet eller hogskola.




Utvecklingsomraden utifrdn ramoéverenskommelsen

I ramoéverenskommelsen har huvudmannen identifierat nedanstaende utvecklingsomrédden som sarskilt
angeldgna att utveckla i samverkan for att sakra kvaliteten for berérda personer och skapa forutsattningar for
en sammanhallen vard och omsorg. Nedan beskrivs malsattningen i Malmo for dessa utvecklingsomraden.

Kroppslig hélsa

Personer med samsjuklighet; psykisk ohalsa och missbruk/beroende

Personer med missbruk och beroende av spel om pengar

Gemensamma verksamheter och arbetssétt / Integrerade verksamheter och arbetssatt
Suicidprevention
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1. Kroppslig halsa

Malséttning

Halso- och sjukvard ar latt tillganglig genom sarskilt riktade och anpassade insatser till vissa malgrupper genom
halso- och sjukvardspersonal som arbetar pa eller bescker verksamheter dar malgrupperna befinner sig.
Halso- och sjukvard ar latt tillganglig genom forebyggande och tidiga insatser i primarvard samt i elevhalsans
medicinska insatser.

Vad innebdr malsattningen i praktiken:
Forebyggande och tidiga insatser ar sarskilt viktiga nar det galler barn och unga, for att férebygga fysisk och
psykisk ohdlsa samt en ogynnsam social utveckling.

Sjukvarden behover vara tillganglig inte minst i forebyggande syfte. Delar av malgruppen soker sig sallan till
primarvarden, darfor kan det finnas lakare och sjukskoterskor pa andra verksamheter som riktar sig till
malgruppen. Sprutbytet, stadsmissionshalsa, LARO-mottagningar eller HVB och boenden inom kommunen &r
exempel pa sadana verksamheter. Personal som arbetar pa eller samverkar med dessa verksamheter ska ha
kunskap om samsjuklighet for att kunna uppmarksammar denna dubbla problematik.

2. Personer med samsjuklighet; psykisk funktionsnedsattning och missbruk/beroende

Malséttning:

| Malmo ska personer med samsjuklighet fa samtidig psykiatrisk behandling och
missbruks/beroendebehandling da detta ger battre resultat &n en behandling i taget. Det finns inget stod for
ett forhallningssatt dar ett av problemen maste vara behandlat innan nasta kan atgardas.

Vad innebar malsattningen i praktiken?
Malmo stad och Region Skane har ett gemensamt ansvar for brukare med samsjuklighet i form av

missbruk/beroende och samtidig psykisk funktionsnedsattning, intellektuell funktionsnedsattning eller demens.
Aven kroppslig ohélsa ska uppmarksammas och ges adekvat samtidig behandling.

Samsjuklighet far aldrig vara ett skal till att inte ge vard eller att vard och behandling forsenas. Uthallighet och
kontinuitet ska pragla varden och insatserna.

Kontakt mellan huvudmannen ska tas sa tidigt som mojligt i ett drende och det finns manga olika motesformer
som kan anvandas.

3. Personer med missbruk och beroende av spel om pengar

Malséttning:
I Malmo ska personer med missbruk och beroende av spel om pengar kunna fa radgivning och behandling hos
bada huvudmannen var for sig eller i samverkan.

Vad innebdr malsittningen i praktiken?
Bada huvudmannen har var fér sig ansvar for tidig upptéackt, radgivning, behandling och uppféljning av

personer som har beroende av spel om pengar. Alla verksamheter inom socialtjansten och halso- och




sjukvarden har ansvar for tidig upptackt och radgivning, vilket inkluderar exempelvis primarvard och
ekonomiskt bistand.

Den enskilde kan sjalv vélja vilken huvudman hen vill séka sig till. Fér personer som inte har nagon
samsjuklighet eller behov av sociala insatser, ska bada huvudmannen kunna tillgodose behovet av radgivning,
behandling och uppféljning. Om brukaren har behov av andra insatser pa grund av social problematik eller
samsjuklighet ska huvudmannen samrada och samverka for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda.

4. Gemensamma verksamheter och arbetssatt

Malséttning:
Insatserna till personer i malgrupperna som omfattas av dverenskommelsen ska samordnas mellan
huvudmannen och utga frdn gemensamma modeller och arbetssatt.

Vad innebar malsattningen i praktiken?

5. Suicidprevention

Malsattning:
Suicid ska minska hos personer inom malgrupperna genom att Malmo stad och Region Skane kan
uppmarksamma, identifiera och bemota personer som ar suicidnara.

Vad innebar malsittningen i praktiken?
Bada huvudmannen har var fér sig och gemensamt ansvar for att uppméarksamma, identifiera och bemoéta
personer som ar suicidnara.




Utvecklingsomraden i Malmo

Malmo stad och Region Skane har identifierat ytterligare utvecklingsomraden utéver de som anges i den
regionala raméverenskommelsen. Omradena omfattar bade generella behov och behov hos olika grupper for
vilka det ar sarskilt angeldget att utveckla samverkan. De sarskilda grupperna kan ha komplex problematik dar
samverkan genom gemensamma verksamheter eller arbetssatt ar sarskilt angeldget. Malsattningen inom
omradena ar generellt att samverkan ska fungera for att individer ska fa sina behov tillgodosedda.

Malséttning

Personer som har behov av insatser fran bada huvudmannen samtidigt eller i foljd ska fa adekvat vard och ratt
insatser genom att Malmo stad och Region Skanes har en fungerande samverkan. Samverkan utgar bade fran
sarskilda behov av anpassade insatser eller arbetssatt for olika grupper och fran personers individuella behov.

Barn upp till 18 ar som har eller riskerar att utveckla psykisk ohalsa eller
psykisk funktionsnedsattning

Utvecklingsomraden

e En enhetlig och systematisk modell fér samordnat stod och insatser kring barn och unga
(Skottlandsmodellen)
e Barnahus for barn och unga som utsatts for vald

Barn och unga i malgruppen samt deras foraldrar ska erbjudas lattillgéngliga och samordnade férebyggande
och tidiga insatser i form av exempelvis fordldrastdd och stodkontakter

Barn och unga som har utvecklat psykisk ohdlsa och samtidigt en social problematik ska erbjudas lattillgangliga,
samordnade och individanpassade insatser pa specialistniva.

Barn upp till 18 ar och unga upp till 20 ar som vardas utanfor det egna
hemmet

Utvecklingsomraden

e Riktade insatser for stod till barn och unga som ar placerade
- Lattillganglig psykologresurs for placerade barn och unga pa HVB
- Psykologresurs for familjehemsplacerade barn med insats Skolfam
- Specialpedagogresurs for barn som ar placerade med sin vardnadshavare pa Kriscentrums boende
for valdsutsatta kvinnor
e  Motesformer och forum for samverkan inklusive SIP

Personer i alla aldrar med psykisk funktionsnedséttning

Utvecklingsomraden

e Motesformer och forum fér samverkan inklusive SIP

e  Sysselsattning genom IPS (Individual placement and support)

e Integrerade arbetsséatt i form av FACT (Flexible assertive community treatment)
- inom omrade psykos
- inom omrade vuxenpsykiatri




Personer i alla &ldrar som missbrukar alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, lakemedel, dopningsmedel eller spel om
pengar

Utvecklingsomraden

e  Motesformer och samverkansforum inklusive SIP
e  Abstinensvard
e  Sysselsattning

Utvecklingsomraden utifran sarskilda grupper

e Barn och ungdomar under 18 ar

e Kognitiv eller intellektuell funktionsnedsattning
e Aldre

e LARO, personer i LARO behandling

e Familjeperspektiv/barn som anhériga

e Dataspelsberoende / gaming

Tvister

Se reglering i ramdverenskommelsen.

Kvalitetsutveckling

Parterna medverkar till att Malmo far en hog kvalitet i samverkansprocessen genom att uppmarksamma nar
samverkan och samarbete avviker fran det som ar avtalat i denna 6verenskommelse.

Varje verksamhet ansvarar for att hantera avvikelser som uppstatt i den egna verksamheten i respektive
kvalitetsledningssystem i enlighet med SOSFS 2011:9 samt sammanstélla och analysera dessa.

Da avvikelser fran 6verenskommelsen uppstar hos annan part ldmnas synpunkt eller klagomal dit avvikelsen
uppstatt.

Synpunkter pa avvikelser fran denna 6verenskommelse ska dven lyftas till Samverkansforum for psykisk
hédlsa VUXNA och BARN, som i sin tur vid behov rapporterar vidare till tjanstemannaberedningen DS.

Uppfdljning och utvardering
Samverkansforum for psykisk hdlsa VUXNA och BARN ansvarar for att denna éverenskommelse regelbundet
foljs upp.

Samverkansforum for psykisk halsa, VUXNA och BARN ska identifiera gemensamma utvecklingsomraden dar
samarbete och samverkan ar en viktig forutsattning for att ge basta mojliga vard och stdd, samt
uppmarksamma fragor gallande gemensam kompetensutveckling.

Om overenskommelsens giltighetstid och omfdérhandling

Denna 6verenskommelse galler fran och med parternas undertecknande tills vidare med mojlighet for part att
skriftligen sdga upp 6verenskommelsen med tolv manaders varsel. Efter 5 ar ska 6verenskommelsen féljas upp
i sin helhet. Ordférande i Samverkansforum for psykisk halsa VUXNA har ansvar for justeringar och revideringar
av Overenskommelsen.

Bada parter ager ratten att nar som helst under avtalstiden pakalla omférhandling om villkoren féréndras eller
om oférutsedd handelse intraffar som enligt partens uppfattning dndrar forutsattningarna for
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o6verenskommelsen. Begaran om omférhandling ska ske sa snart det aberopade forhallandet blivit kédnt.

Begaran om omférhandling befriar inte parten fran att fullgéra sina avtalsenliga forpliktelser.

Underskrifter

Datum
For Malmo stad

Britt-Marie Pettersson
Direktor
Arbetsmarknads- och socialforvaltningen

Datum
For Region Skane

Hans Brauer
Chef
Psykiatri Malmo

Datum
For Malmo stad

Gisela Green
Direktor
Halsa-, vard- och omsorgsforvaltningen

Datum
For Region Skane

Verksamhetschef
Barn- och ungdomspsykiatri Regional 6ppenvard

Datum
For Malmo stad

Direktor
Funktionsstédsforvaltningen

Datum
For Region Skane

Divisionschef
Skanes Universitetssjukvard

Datum
For Region Skane

Ordférande Branschradet
7?
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