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Malbild och handlingsplan avseende god och nara vard
med tillhérande tids- och aktivitetsplan

Centralt samverkansorgan stéllde sig bakom ”Aktivitets- och tidplan avseende god och nara vard
inom ramen for Vardsamverkan Skane 2022—2025" den 1 april 2022.

Aktivitets- och tidplanen innebar nagra justeringar, fortydligande och kompletteringar i
forhallande till Avtal om ansvarsfordelning och utveckling avseende halso- och sjukvarden i
Skane.

1b) Utveckling av teambaserad vardform for de mest sjuka

Justering avseende inskrivningskriterier;

- Befintliga kriterier for inskrivning i mobilt vardteam upphor och ersatts med ett fortydligande
om att grunden fér de mobila vardteamen &r patienter som erhaller, eller &r i behov av att
erhalla, kommunala halso- och sjukvardsinsatser.

Fértydligande gdllande kommunernas organisation fér att fatta insatsbeslut;

- Vid tillfallig akut forsamring dar kommunen beddmer att det finns behov av en utékad SoL-
insats ska lakarbedémning pa primarvardsnivad genomforas snarast. Riktlinjer bor tas fram pa
lokal samverkansniva mellan kommun och Region Skane.

Kompletteringar
Under arbetets gang har det varit tydligt att det finns behov av att arbeta strukturerat
gemensamt inom ytterligare omraden inom ramen fér Vardsamverkan Skane;

2. Forebyggande och halsoframjande insatser

Huvudmannen ska arbeta utifrn ett halsoframjande perspektiv genom att ta tillvarata den
enskildes funktioner och formagor samt arbeta sjukdomsférebyggande genom att erbjuda stéd
till férandring av ohdlsosamma levnadsvanor. Det hélsoframjande arbetet omfattar alla
aldersgrupper, saval nar det galler fysisk som psykisk halsa.

- Inom ramen for Vardsamverkan Skane etableras en samverkanstruktur for "Halsa”.
- Ta fram en aktivitets- och tidplan for halsoarbetet, med sarskilt fokus pa barn och unga.
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3. Kompetenssamverkan

Pagaende arbete ska forstarkas och stodjas samtidigt som det kompletteras med uppbyggnad av
stodfunktioner for den nara varden samt skapande av en gemensam plattform for
kompetenssamverkan.

4. Gemensamma digitala lésningar

Framtagen Strategi for Skanegemensam digitalisering - omrade halsa, med tillhérande
handlingsplan och budget, ar under beredning fér beslut hos samtliga huvudman.
Handlingsplanen beskriver angelagna aktiviteter inom sex utvecklingsomraden som bidrar till att
skapa forutsattningar att uppna visionen for vart gemensamma arbete kring digitalisering.

5. Barn och ungas hélsa

Forstarkt samverkan mellan kommunala och regionala verksamheter kravs for att ge alla
barn en mojlighet till ett bra liv. For att uppn& en god och jamlik halsa kravs att manniskor
ges likvardiga villkor och forutsattningar. Nar samtidiga stodinsatser ges, behover de utga
fran barnets eller ungdomens aktuella livssituation och vara synkroniserade.

6. Rehabilitering

For att kunna erbjuda en jamlik och effektiv rehabilitering av hdg kvalitet och ett battre
resursutnyttjande finns ett I1angsiktigt behov av forum/struktur for dialog och

Omsesidigt informationsutbyte. Samverkansgrupper startas inom omradena rehabilitering,
hjalpmedel och habilitering.

Har finns bada dokumenten Malbild och handlingsplan samt Aktivitets och tidsplan;
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