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Kommunforbundet Skane

Datum 2020-01-17

Tillagg till Rutin och véagledning infér samverkan vid
utskrivning fran sluten héalso- och sjukvard avseende storre
helger 2020 — 2021

For att underlatta utskrivningsprocessen med bibehallen patientsékerhet infor och under
storre helger 2020 -2021 (pask- och 1-majhelgen 2020 samt jul- och nyarshelgen 2020 —
2021) har Region Skane och Skanes kommuner, via Kommunforbundet Skane, kommit
Overens om denna tillaggsrutin. FOr de patienter som ska lamna sjukhuset under
helgperioderna forutsatts en god gemensam planering.

Den slutna varden ska séarskilt beakta att:

Den berdknade tidpunkten for utskrivning ska vara realistisk och stimma
6verens med utskrivningsklar.
| god tid bidra till en adekvat kartlaggning sa ett snabbt stallningstagande kan
fattas.
Sa fort som mojligt efter kartlaggningen &r gjord

o ange sitt medicinska ansvar

o foresla stallningstagande till SIP

o justering goras
Efter lakarbeddmning registrera patienten som utskrivningsklar.
I god tid forbereda och se till att nédvandig information éversands till den
landstingsfinansierade 6ppna varden samt kommunen. Informationen ska i dessa
fall 6verforas fore eller i direkt anslutning till utskrivning.
Om det saknas lakemedel/férbrukningsmaterial med mera, da patienten kommer
hem tar den kommunala sjukskdterskan kontakt med utskrivande avdelning, som
I sin tur ombesorjer att lakemedel/forbrukningsmaterial med mera skickas med
taxi hem till patienten.

Oppen regionfinansierad mottagningsverksamhet med tillgang till Mina
planer ska sarskilt beakta att:

| god tid bidra till en adekvat kartlaggning sa ett snabbt stallningstagande kan
fattas av den slutna varden
Sa fort den slutna varden justerat stallningstagandet ska vardcentralen

o omgaende ange fast vardkontakt

o ange sitt medicinska ansvar

o efter samrad med kommunen bekréfta eller avvisa forslaget till SIP
I god tid skicka kallelse till SIP. Kallelse till SIP kan &ven skickas innan
patienten &r beddmd utskrivningsklar
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Medicinskt ansvar avilar, om inte annat 6verenskommet i stallningstagandet, den
landstingsfinansierade dppna varden (Falck under jourtid)

Kommunen ska sarskilt beakta att:

| god tid bidra till en adekvat kartlaggning sa ett snabbt stallningstagande kan
fattas

Sa fort som majligt efter den slutna varden har justerat stallningstagande
beskriva de socialtjanstinsatser och/eller halso-och sjukvardsatgarder, inklusive
rehabilitering och hjalpmedel, som tillgodoses omedelbart efter utskrivning sa
att patienten kan skrivas ut fran den slutna varden under helgdagarna
Hjélpmedel som ar vanligt férekommande i samband med utskrivning finns
tillgangliga

OBS! Samtliga berorda enheter ska bevaka och hantera de olika delprocesserna i
Mina planer vid nedan 6verenskomna dagar och tidpunkter. I évrigt sker ingen
gemensam planering under pask-, 1 maj-, jul- och nyarshelgens roda dagar.

Tillagg paskhelgen 2020

Den slutna varden maste paskdagen den 12/4 ansvara for att de personalresurser
som behdvs finns tillgangliga for att mellan kI 09.00 -13.00 bevaka och aktivt
hantera de olika delprocesserna i Mina planer. Detta for att patienten ska kunna
skrivas ut fran den slutna varden samma dag som patienten ar utskrivningsklar.

Oppen regionfinansierad mottagningsverksamhet med tillgang till Mina planer
och kommunen maste paskdagen den 12/4 ansvara for att de personalresurser
som behdvs finns tillgangliga for att mellan kI 10.00 -14.00 bevaka och aktivt
hantera de olika delprocesserna i Mina planer. Detta for att patienten ska kunna
skrivas ut fran den slutna varden samma dag som patienten &r utskrivningsklar.

Langfredagen den 10/4, paskafton den 11/4 och annandag pask 13/4 kan
patienter som &r utskrivningsklara och som skrivs ut med oféréandrade
insatser/atgarder eller mindre omfattande nytillkomna insatser/atgarder, efter
overenskommelse med tjanstgérande sjukskoterska i kommunen, skrivas ut fran
den slutna varden. Medicinskt ansvar avilar, om inte annat 6verenskommet i
stallningstagandet, den landstingsfinansierade 6ppna varden (Falck under
jourtid).

Tillagg 1 majhelgen 2020

Den slutna varden maste lrdagen den 2/5 ansvara for att de personalresurser
som behdvs finns tillgangliga for att mellan kI 09.00 -13.00 bevaka och aktivt
hantera de olika delprocesserna i Mina planer. Detta for att patienten ska kunna
skrivas ut fran den slutna varden samma dag som patienten &r utskrivningsklar.

Oppen regionfinansierad mottagningsverksamhet med tillgang till Mina planer
och kommunen maste I6rdagen den 2/5 ansvara for att de personalresurser som
behdvs finns tillgangliga for att mellan kil 10.00 -14.00 bevaka och aktivt hantera
de olika delprocesserna i Mina planer. Detta for att patienten ska kunna skrivas
ut fran den slutna varden samma dag som patienten &r utskrivningsklar.
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Fredagen den 1/5 och séndagen den 3/5 kan patienter som ar utskrivningsklara
och som skrivs ut med of6randrade insatser/atgarder eller mindre omfattande
nytillkomna insatser/atgarder, efter Gverenskommelse med tjanstgérande
sjukskaterska i kommunen, skrivas ut fran den slutna varden. Medicinskt ansvar
avilar, om inte annat éverenskommet i stallningstagandet, den
landstingsfinansierade oppna varden (Falck under jourtid).

Tillagg jul- och nyarshelgen 2020 — 2021

Den slutna varden maste juldagen den 25/12, séndagen den 27/12, nyarsdagen
den 1/1 och sondagen den 3/1 ansvara for att de personalresurser som behovs
finns tillgangliga for att mellan k1 09.00 -13.00 bevaka och aktivt hantera de
olika delprocesserna i Mina planer. Detta for att patienten ska kunna skrivas ut
fran den slutna varden samma dag som patienten ar utskrivningsklar.

Oppen regionfinansierad mottagningsverksamhet med tillgang till Mina planer
och kommunen maste juldagen den 25/12, séndagen den 27/12, nyarsdagen den
1/1 och s6éndagen den 3/1 ansvara for att de personalresurser som behdvs finns
tillgangliga for att mellan kl 10.00 -14.00 bevaka och aktivt hantera de olika
delprocesserna i Mina planer. Detta for att patienten ska kunna skrivas ut fran
den slutna varden samma dag som patienten ar utskrivningsklar.

Julafton den 24/12, annandag jul den 26/12, nyarsafton den 31/12, och lérdagen
den 2/1 kan patienter som &r utskrivningsklara och som skrivs ut med
oférandrade insatser/atgarder, eller mindre omfattande nytillkomna
insatser/atgarder efter Gverenskommelse med tjanstgérande sjukskoterska i
kommunen, skrivas ut fran den slutna varden. Medicinskt ansvar avilar, om inte
annat 6verenskommet i stallningstagandet, den landstingsfinansierade 6ppna
varden (Falck under jourtid).

Generella tillagg for pask-, jul- och nyarshelgen 2020 — 2021

For de patienter dar gemensam planering inte har slutférts men som anda sjalva
valjer att bli utskrivna under helgperioderna ska den slutna varden forsékra sig
om att patienten, och eventuellt narstaende, ar inforstddda med att kommunens
insatser inte kan paborjas i samband med utskrivningen. Patienten informeras
aven om att denne sjalv maste kontakta kommunen narmaste vardag for att
komma éverens om tidpunkt fér planering av insatser. Den slutna varden
journalfor att informationen ar lamnad.

Samtliga steg i SVU-processen ska foljas i Mina planer.

De patienter som gar hem under de dagar under helgperioderna da ingen
gemensam planering sker ska inte registreras som utskrivna i Mina planer men i
ovrigt ska samtliga steg i utskrivningsprocessen foljas. Arendet hanteras och
avslutas i Mina planer forsta vardagen efter helgen nar samtliga parter har gjort
sin del av stallningstagandet.
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Kommunftrbundet §8% rigt géller Rutin och véagledning for samverkan vid utskrivning fran sluten halso-
och sjukvard.*

Carina Lindkvist Pia Lundbom
Avdelningschef Halsa och social valfard Hélso- och sjukvardsdirektor
Kommunférbundet Skane Region Skane

! Se Virdgivare Skane; https://vardgivare.skane.se/uppdrag-avtal/kommunsamverkan/samverkan-sip-
utskrivning-slutenvard /#106847
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