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Rutin for provtagning i hemmiljo avseende
covid-19 i primarvarden® fr o m 2020-05-25**

* med primarvard avses har Region Skanes vardcentraler, privata savédl som de i egen regi, den
kommunala hélso-och sjukvarden inklusive privata kommunala aktérer samt Falcks lakarbilar.

** Under vecka 22 med uppstart 25/5 ansvarar vardcentralerna for praktisk handledning i nasopharynx
provtagning for de sjukskoterskor som behover detta. Vardcentralen ska vara behjalplig vid
provtagningen tills det att hemsjukvardsektionerna ar sjalvstandiga.

Verksamhetschefen pa vardcentralen ansvarar for att det finns utrymme foér handledning av
kommunens sjukskoterskor.

Bakgrund

Provtagning for att identifiera patienter med covid-19 ar en mycket viktig faktor for att kunna
vidta medicinska atgarder for handlaggning av enskild patient samt for att kunna vidta
vardhygieniska- och smittskyddsatgarder for att begransa smittspridning. Provtagning ska
kunna utforas pa samtliga sarskilda boenden, korttidsenheter, LSS-boende samt i ordinart
boende med kommunala insatser inom hela Skane.

De mobila provtagningsteamen har inledningsvis varit en forutsattning for provtagning
avseende covid-19 inom kommunal vard och omsorg och teamen motiverades bland annat av
att det fanns en brist pa provtagningsmaterial som behdvde koncentreras till ett mindre antal
provtagare.

Fran och med mandagen den 25 maj kommer provtagningen att ga tillbaka till ordinarie
verksamhet och da utféras av Region Skanes vardcentraler, den kommunala hélso-och
sjukvarden samt av Falcks lakarbilar.

Provtagning

Provtagning avseende covid-19 kommer att folja ordinarie rutiner kring provtagning och
ansvarsfordelning. Provtagning ska foretradesvis ske pa dagtid i 6verenskommelse mellan
ordinarie sjukskoterska i kommunen och ldkare i Region Skane. Flexibilitet och stéd
verksamheterna emellan ar en forutsattning for fortsatt gott arbetsklimat och personcentrerad
vard.

Kommunal hélso- och sjukvard ansvarar for provtagning efter ordination av lakare:
e dagtid under helgfria dagar, mandag-fredag
e pa patient i ordinadrt boende som erhaller kommunal halso- och sjukvard av
sjukskoterska
e pd patient pa sarskilt boende enligt SoL! och LSS?

! SoL: Socialtjdnstlagen
2 LSS: Lag om sirskild stod och service
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Region Skane ansvarar for:

ordination av provtagning dagtid under helgfria dagar, mandag-fredag
(vardcentralerna)
ordination av provtagning och provtagning under ovrig tid (kvall, natt och helgdagar),
inom ramen for ordinarie verksamhet och hembesok, om provtagning motiveras av ett
medicinskt eller vardhygieniskt mervarde (Falcks lakarbilar respektive Kvall-och
helgmottagningarna utifran lokala férutsattningar)
provtagning pa patient i ordinart boende med eller utan hemtjanstinsats som INTE
erhaller kommunal halso- och sjukvard av sjukskoterska

o provtagning dagtid under helgfria dagar, mandag-fredag (vardcentral)

o provtagning under 6vrig tid (kvall, natt och helgdagar) (Falcks lakarbilar)

Kommunal hélso- och sjukvard ansvarar for att:

utifran faststallda kriterier for provtagning kunna géra bedémning om patienten
uppfyller kriterier for provtagning

ha kunskap om provtagningsteknik samt kunskap om och tillgang till skyddsutrustning
kommunens sjukskoterska finns tillganglig for primarvardens lakare via direktnummer
i forekommande fall aktivt efterfraga provsvar utanfor kontorstid genom att kontakta
berord kvalls- och helgmottagning

hamta provtagningsmaterial samt transportmaterial inklusive streckkoder for
patienter boende i SABO pa vardcentral, i tillrdcklig mangd fér smidig och snabb
hantering. FOr patienter i ordindrt boende ska roret markas med handskriven etikett,
déar tidpunkt for provtagningen ingar, for vidare hantering pa vardcentral.
Provtagningsmaterial, etiketter och transportmaterial for ordinart boende hamtas
ocksa pa vardcentral

Region Skane ansvarar for att:

ordinerande vardcentral kan erbjuda vard och omsorgspersonal handledning vid behov
av kompetenshdjande instruktioner kring nasofarynxprov

vara tillgangliga, via direktnummer, for kommunal sjukskoterska som gjort bedémning
enligt faststallda kriterier for provtagning och behéver medicinskt stallningstagande till
lakarordination

utfarda remiss i PMO samt forse kommunen med streckkoder (gors proaktivt for de
patienter som bor i SABO s3 att de finns tillhands om provtagning skulle bli aktuell).
Oppna transporthylsa, forse mottagna provrér med handskrivna etiketter dven med
streckkodsetikett (handskrivna etiketter galler prov tagna pa patienter i ordinart
boende) och fylla i klockslag for provtagningen pa remissen

tillhandahalla provtagnings- samt transportmaterial i tillracklig mangd fér smidig och
snabb hantering

aterkoppling av provsvar gors av vardcentral till ansvarig sjukskoterska i kommunen
om patienten har kommunala hélso- och sjukvardsinsatser av sjukskoterska i ordinart
boende, sarskilt boende Sol, sarskilt boende LSS

aterkoppling av provsvar icke kontorstid gor av kvalls- och helgmottagning pa
forfragan fran kommunens sjukskéterska

aterkoppling av provsvar till patienter i ordinart boende med eller utan
hemtjanstinsats som INTE erhaller kommunal hélso- och sjukvard av sjukskoterska.
Aterkoppling av provsvar till hemtjinsten for patient med insatser enligt SoL, kan goras
nar patienten har lamnat ett skriftligt medgivande
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/p/provtagningsindikation--misstankt-fall-av-covid-19/
https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/laboratoriemedicin/rad-och-stod/kund-labmedicin---instruktion-provtagning-fran-nasofarynx-for-viruspavisning.pdf
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Generella kunskapskallor med aktuella lankar:

- Vid misstanke om covid-19 foljs gallande rutiner for covid-19 samt 6vriga hygienrutiner
for vardcentral eller for sarskilda boenden och ordinart boende, basala hygienrutiner
samt skydd mot droppsmitta

- Generella rutiner i samband med provtagning, inklusive information om
skyddsutrustning

Anvisning for hantering av laboratorieprover vid misstankta eller konfirmerade fall av
covid-19

Lokal samverkan
Foljande fragestallningar avtalas lampligen lokalt:

- Utformning av utbildning och handledning i provtagningsteknik

- Kontaktvagar till kvalls- och helgmottagningar

- Direktnummer till kommunens sjukskodterska och berérda vardcentraler

- Transport av provtagningsmaterial pa kvall, natt och helgdagar

- Sakerstalla hur information om positivt provsvar kommuniceras mellan region och
kommun
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https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/smittskydd/coronavirus-ncov/#159823
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/provtagning-och-analys-av-covid-19/#165895
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/provtagning-och-analys-av-covid-19/#165895
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/laboratoriemedicin/provtagning-och-analys-av-covid-19/#165895

