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Tillagg till Rutin och vagledning infoér samverkan vid
utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard avseende perioden
23 december 2019 t.o.m. 6 januari 2020

For att underlitta utskrivningsprocessen med bibehéllen patientsikerhet infor och under
jul-, nyars- och trettonhelgen har Region Skine och Skanes kommuner via
Kommunférbundet Skdne kommit Sverens om denna tilldggsrutin. Fér de patienter som
ska ldmna sjukhuset under helgperioden forutsétts en god gemensam planering,

OBS! Samtliga berirda enheter ska bevaka och hantera de olika delprocesserna i
Mina planer vid nedan 6verenskommen dag och tidpunkt. I évrigt sker ingen
gemensam planering under jul-, nyars- och trettonhelgens réda dagar.

Tillagg
e Den slutna varden méste den 25/12 och 5/1 ansvara for att de personalresurser
som behdvs finns tillgingliga for att mellan kl 09.00 -13.00 bevaka och aktivt
hantera de olika delprocesserna i Mina planer. Detta for att patienten ska kunna
skrivas ut fran den slutna vérden samma dag som patienten &r utskrivningsklar.

e Virdcentralen och kommunen maste den 25/12 och 5/1 ansvara for att de
personalresurser som behdvs finns tillgéngliga for att mellan k1 10.00 -14.00
bevaka och aktivt hantera de olika delprocesserna i Mina planer. Detta for att
patienten ska kunna skrivas ut frin den slutna virden samma dag som patienten
ar utskrivningsklar.

e Den 24/12,26/12,31/12, 1/1 och 6/1 kan patienter frin sirskilt boende som dr
utskrivningsklara och som skrivs ut med ofSrindrade insatser/atgérder eller
mindre omfattande nytillkomna insatser/atgérder efter dverenskommelse med
tjinstgdrande sjukskdoterska i kommunen skrivas ut frin den slutna vérden.
Medicinskt ansvar dvilar, om inte annat §verenskommet i stiillningstagandet, den
landstingsfinansierade 6ppna varden (Falck under jourtid).

For de patienter dér det inte skett en gemensam planering och som sjiilva viiljer
att bli utskrivna den 24/12, 26/12, 31/12, 1/1 och 6/1 maste den slutna varden
informera patienten och eventuellt nirstdende och forsiikra sig om att de &r
inf8rstddda med att kommunens insatser inte kan pabérjas i samband med
utskrivningen. Patienten informeras om att denne sjélv méste kontakta
kommunen ndrmsta vardag for att komma &verens om tidpunkt for planering.
Detta ska journalftiras. Samtliga steg i SVU processen ska foljas i Mina planer.

De patienter som bade blir inskrivna 24/12, 26/12, 31/12, 1/1 och 6/1 och gar
hem under dessa dagar ska inte skrivas ut i Mina planer men i évrigt ska
samtliga steg i utskrivningsprocessen foljas. Arendet hanteras och avslutas i
Mina planer férsta vardagen efter helgen nér samtliga parter har gjort sin del av
stdllningstagandet.
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Den slutna varden ska sérskilt beakta att;

den beriknade tidpunkten fér utskrivning ska vara realistisk och stimma 6verens
med utskrivningsklar
i god tid bidra till en adekvat kartldggning sé ett snabbt stéllningstagande kan
fattas
sa fort som mdgjligt efter kartldggningen dr gjord

o ange sitt medicinska ansvar

o foresla stillningstagande till SIP

o justering géras
efter lakarbedémning gora patienten utskrivningsklar
i god tid férbereda och se till att nddviindig information Gversénds till den
landstingsfinansierade 6ppna virden samt kommunen i samband med
utskrivningstillfillet
om det saknas likemedel/férbrukningsmaterial med mera, d patienten kommer
hem tar den kommunala sjukskéterskan kontakt med utskrivande avdelning, som
i sin tur ombesdrjer att likemedel/forbrukningsmaterial med mera skickas med
taxi hem till patienten.

Vardcentralen ska sarskilt beakta att;

i god tid bidra till en adekvat kartliggning sa ett snabbit staliningstagande kan
fattas av den slutna véarden
sa fort den slutna varden justerat stillningstagandet ska vardcentralen

o omgdende ange fast virdkontakt

o ange sitt medicinska ansvar

o efter samradd med kommunen bekrifta eller avvisa forslaget till SIP
i god tid skicka kallelse till SIP. Kallelse till SIP kan dven skickas innan
patienten dr bedémd utskrivningsklar
medicinskt ansvar dvilar, om inte annat verenskommet i stillningstagandet, den
landstingsfinansierade 6ppna varden (Falck under jourtid)

Kommunen ska siarskilt beakta att;

i god tid bidra till en adekvat kartliggning si ett snabbt stillningstagande kan
fattas

s& fort som mdjligt efter den slutna varden har justerat stiillningstagande
beskriva de socialtjinstinsatser och/eller hilso-och sjukvardsatgérder, inklusive
rehabilitering och hjdlpmedel, som tillgodoses omedelbart efter utskrivning s
att patienten kan skrivas ut frin den slutna varden under helgdagarna
hjilpmedel som ér vanligt fsrekommande i samband med utskrivning finns
tillgéngliga

I 6vrigt giller Rutin och viigledning for samverkan vid utskrivning fran sluten hélso-
och sjukvérd.
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