Tankestod SIP




Varfor tankestod?

» Osakerhet

» Skillnad i kvalitet

» Patienten hamnar ur fokus




Fungerande samverkan

Klippans vardcentral
(offentlig)

Lakare

Sjukskoterskor




Infor SIP

» Kartlaggning

» Medicinsk ansvarsfordelning




Tankestod for SIP-struktur

Min (individens) nuvarande situation* Huvudmdl*

Riskbedémning och atgérder

Riskbedomning/riskhantering Atgardsplan/krisplan

Tidiga tecken pd dterinsjuknande Medicinska/psykiatriska stodbehov

—~ o
v Delmal:

G
Delmdl Ansvarig
Beskrivning Mitt (individens) ansvar och delaktighet

Aktiviteter
. ]
Status Aktivitet Beskrivning Uppfolining Ansvarig )

N —




Deltagare

Preciserad personalgrupp, Kommun Profession Fornamn Efternamn Aktuellt telefonnummer som ska synas pa
SIP

Namnge avdelning, Ort Profession Fornamn Efternamn Aktuellt telefonnummer som ska synas pa
SIP

Namnge oppenvard, Ort Profession Fornamn Efternamn Aktuellt telefonnummer som ska synas pa
SIP

Narstaende Relation Fornamn Efternamn Aktuellt telefonnummer som ska synas pa
SIP

Fornamn Efternamn (pa patienten)




Exempel deltagare

Rehab, Hassleholms kommun Arbetsterapeut Veronica Ivansson 0451-00 00 00

Sjukskoterska, Hassleholms kommun Sjukskoterska Malin Svensson 0451-00 00 00

Omvardnadspersonal, Hassleholms kommun Bistdndshandldggare Ann-Charlott 0451-00 00 00
Nord 0451-00 00 00
Kontaktperson hemtjanst Billy
Jeppsson

Capio Goingekliniken, Hassleholm Likare Tommy Kjellstrém 0451-00 00 00

Sjukskoterska Johanna Mansson

Ellen Jonsson




Nuvarande situation och huvudmal

Beskrivs med patientens egna ord, alternativt Patientens egenformulerade huvudmal (centralt

(ol EERBEER T I el E = G R GG E RNV B problem/fokusomrade). Viktigt att det ar patientens egna ord.
som har bast kannedom om patienten och som pat Kan formuleras i jag-form.

sjalv utsett/kanner sig bekvam med. Forsok fa med

resurser, eventuella strategier och vad som skapar

livskvalitet/mervarde.

Om svarigheter att formulera nuvarande situation
r/t kognitiv svikt eller annan orsak: utga fran
situation formulerad av till exempel
narstaende/forvaltare/god man.

Om svarigheter att formulera huvudmal r/t kognitiv svikt eller
annan orsak: utga fran huvudmal formulerat av till exempel
narstaende/forvaltare/god man.

HALSOHISTORIA: Ange de diagnoser som patienten
tar upp under motet.




Riskbedomning och atgarder

———§

/ \
/ Riskbedémning och atgarder
Riskbedomning/riskhantering Atgardsplan/krisplan
\'idiga tecken pd aterinsjuknande Medicinska/psykiatriska stiidbehy
\ /

\-—_’

» Rutinbeskrivning (s2): Dessa fdlt bor anvéndas for information for snabba
beslut av vardniva samt medicinska/sociala atgdrder. For mer fordjupad
information hdnvisas till den enskildes befintliga journaler/akter.
https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-
avtal/kommunsamverkan/mina-planer/styrdokument-2018/rutinbeskrivning-
sip-171211.pdf



https://vardgivare.skane.se/siteassets/4.-uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/mina-planer/styrdokument-2018/rutinbeskrivning-sip-171211.pdf

- ovre falt

Riskbedomning/riskhantering Atgardsplan/krisplan

RISK/BEHOV/PROBLEM/DIAGNOS ATGARDER vid férsamring

Vagledning: Vad ar bedomt? Véagledning: Vad gor vi, patienten sjalv eller narstaende, for att

- S . . hantera situationen om den risken uppstar?
For att sarskilja risker kan Allman riskbedomning

SN E G ERR Tl el ST ER g [ e T i e e T Ange huvudproblemet (i VERSALER), foljt av vad som gors - samt
vardag, medan Sjukdomsspecifik riskbedomning vem som gor det* - nar risken uppstar. Beskriv

foljs av risker som uppstar i samband med arbetsgangen/processen steg for steg. Texten formuleras av den
forsamring. enhet/profession som star for ordinationen. Kan hanvisa till
lakemedelslista/journal. Anvand samma ordningsfoljd av
huvudproblemen som under ”Riskbedomning”.

For sjukdomsspecifika risker kan huvudproblemet
skrivas i VERSALER, detta for att vid flera olika
risker enkelt kunna folja respektive risk vidare i
planen. Numrering av riskerna bor undvikas for att
forebygga feldokumentation.

Information om vardniva, livsuppehallande atgarder och ev
behandlingsbegransningar anges langst ned har.




- nedre falt

Tidiga tecken pa aterinsjuknande Medicinska/psykiatriska stodbehov

SYMTOM. Vagledning: Stodbehov i samband med forsamring/risk som
uppstatt.

Vagledning: Hur identifierar vi att det som angetts
som risk ar pa vag att ske? Ange stodbehov samt enhet/profession alternativt narstaende

. o och atgard som ska vidtas for att erbjuda stottning.
Ange huvudproblemet (i VERSALER), foljt av symtom

pa forsamring relaterat till angiven risk. Anvand
samma ordningsfoljd av huvudproblemen som under
”Riskbedomning”.

Om beteendeforandring anges skall det preciseras
vad som avses.




Delmal

Delmal Ansvarig

Ange ett delmal utifran patientens behov. Tank Om det gar att ange en huvudansvarig for delmalet bor detta goras.
personcentrerat i formuleringen och sakerstdll att det gar att
knyta an till patientens huvudmal.

Helst ska delmalet utgoras av patientens egen formulering eller
ord.

Beskrivning Mitt (individens) ansvar och delaktighet

Gor en nulagesbeskrivning utifran delmalet. Beskriv dven Ange sadant som patienten har efterfragat, sjalv vill, eller férvantas gora, for
resurser och problem kopplade till delmalet. att uppna delmalet. Kan aven handla om sadant som patienten uttrycker i
relation till delmalet.

Det har faltet anvands framforallt nar det patienten gor inte kommer vara en
avgorande faktor till att uppfylla respektive delmal. Det innebar att det ar
vardgivare som forvantas vara aktiva for att uppna patientens delmal.




Aktiviteter

text

Valj status, ex’ Ange bedomning Ange pa vilket satt
paborjad” eller pagar /insats/ordination aktiviteten kommer utforas

Lamna tomt om du inte vet  Valj ansvarig fran
nar uppfoljning ska ske

Anvand som en rubrik Anvand som en beskrivande

deltagarlistan

Ansvarig part kan vara
patienten sjalv nar
patientens agerande
paverkar vardgivarnas
insatser/planering
alternativt patienten ar
en drivande faktor for att
uppfylla delmal. Viktigt
att detta anvands nar
patientens egen aktivitet
ska vara mojlig att folja
upp alternativt avsluta.



Oppenvard




