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Lina Hjärpe-Skoglund Hälsostaden Ängelholm



ATT NAVIGERA I BOKSTAVSFÖRKORTNINGAR, 
DATASYSTEM OCH GODA INTENTIONER MED 
ÖKAD KVALITÉ OCH SINNESFRID.

• Att sippa någon! Bli sippad? 

• Samtycke, delaktighet, utan dröjsmål… Att försöka sippa som anhörig.

• Om bara jag kan se den, finns den då? Existentiell kris.

• Förstoringsglas alt ny kopieringsapparat.

• SIP-Samtal om Integritet och nya Perspektiv

• Den första SIP:en, en optimistisk roman om Stina. Inneliggande SIP, 
vändning nattetid? SIP:en om Mats, en saga som tog slut.

• Att göra ett verktyg till ditt eget. 

SIP:en


Hembesök med sjuksköterska
tusan varför tog jag av mig skorna!
tänker jag
stumporna klibbar fast i golvet

men hon har just blivit gammelmormor
säger hon lyckligt, när jag ska mäta 
blodtrycket

omgiven av foton på barn och barnbarn
sitter hon i fåtöljen framför TV:n
som alltid är på

äter och sover när hon vill och följer inte
vår rytm i hemsjukvården, vi som ger 
insulinet

men hon lever sitt liv
och på övertid

hemtjänst vill hon inte ha
sonen handlar ju 
läsk och kakor

och strumporna klibbar fast 
vid golvet

”Ett bett i mitt hjärta”  Yvonne Jarlvik
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