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Smittskydd Skåne 

• Regional enhet 

• Verksamheten regleras i smittskyddslagen

• Smittskyddsläkare, bitr. smittskyddsläkare, 

sjuksköterskor, epidemiolog, STI-

handläggare och administratörer 

• Epidemiologisk övervakning

• Smittspårning

• Information och utbildning till verksamheter

• Bistå allmänheten med råd och upplysningar

• Samverkan nationellt, regionalt och lokalt
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Smittskyddslagen – en skyddslag

I. Skydda befolkningen mot smittsam sjukdom, skydda osmittade

Förhindra smitta från andra människor, djur och miljö          

– förebygga

– ge råd till befolkningen och verksamheter

– upptäcka/övervaka

– spåra smitta

II. Ge råd, stöd och behandling till dem som smittats

Grunden för åtgärder
– Ska bygga på vetenskap och beprövad erfarenhet

– Inte mer långtgående än vad som är försvarligt i förhållande till faran för 

människors hälsa

– Respekt för människors lika värde och enskildas integritet

– Särskild hänsyn när det gäller begränsande åtgärder för barn

– Frivillighet – tvång endast om inga andra möjligheter står till buds



7

Syfte: Provtagning och vaccination
Covid-19 Kryddgården

Pandemibekämpning: 

1. Provtagning, riktad information och smittspårning är grundläggande 

åtgärder för att begränsa smittspridning av covid-19. Angeläget att 

dessa insatser tillgängliggörs på ett jämlikt sätt.

Att möjliggöra provtagning – kopplat till ett informationspaket på det språk

patienten föredrar, med efterföljande individuell 

rådgivning, kartläggning och smittspårning –

i identifierade områden. 

2. Vaccination. Tillgängliggöra information och vaccination i identifierade 

områden.

På rätt plats, i rätt tid, på rätt sätt. 



8

Bakgrund

Identifierade områden: 

• Områden i Skåne där provtagningsfrekvensen är låg, 

men där covidprevalensen är hög. 

• Nationella och internationella data finner hög dödlighet i 

covid-19 inom vissa grupper.

• Dessa grupper kan vara svåra att nå via befintliga 

informationskanaler och vårdplattformar. 

• Socioekonomiska, demografiska, kulturella och språkliga 

faktorer kan begränsa tillgången till och bruket av 

befintliga provtagningsmöjligheter.

• Samma områden utmärker sig med lägre 

vaccinationstäckning.
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Nationella data: Avlidna per födelseland 

och geografiskt område
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FoHM
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Mobila enheter
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Antal rapporterade covid-19-fall i Skåne per dag (staplar), tvåveckorsincidens (röd linje) och 
kumulativt (gul linje)

Fall Tvåveckorsincidens Kumulativt antal

Region Skåne: Epidemiologi
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Förutsättningar

• Förutsättningarna för att kunna bli provtagen och följa riktlinjer och 

optimera skyddsåtgärder kan vara små eller obefintliga. 

• Bostadsförhållanden – såsom trångboddhet, generationsboende med 

flera på liten yta – kan bidra till en påtaglig smittspridning. 

• Annan underliggande sjuklighet, hög ålder eller andra riskfaktorer 

kan dessutom leda till ett allvarligt sjukdomsförlopp. 

• Personer utan svenskt personnummer eller Bank-ID är exkluderade 

från egenprovtagningen via 1177.se.

• Samtliga provtagningsplatser i Skåne krävde tillgång till bil under det 

första pandemiåret. Vi arbetade för utökning till cyklister/gående – nu 

infört. 

• I områden där många saknar såväl bil som körkort ökar dessutom 

beroendet av kollektivtrafiken och därmed den riskexposition som 

trängsel medför. 

• Låginkomsttagare med serviceyrken och timanställningar har sällan 

möjlighet att arbeta på distans. 
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Utförande

• När?

• Vad, var?

• Hur?

• Vem, vilka?
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När?

• Behovet identifierades tidigt av Smittskydd Skåne, vid 

ökningen av fall okt/nov 2020

• Kontakter med primärvården innan julen 2020

• Start projektgrupp strax efter nyår, i jan 2021

• Förslag till regionledningen, beviljades finansiering i form 

av ett pilotprojekt på Rosengård, under 6 mån

• Intensiv planering: Boden, personal, laboratorielogistiken 

på plats i mars.

• Start 2021-03-15

• Utökning med vaccination 2021-07-02

• Förlängning året ut.
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Vad, var – förslag och beslut: 

- Mobila/semimobila enheter dirigeras till utvalda platser. Sådana platser 

identifieras av Smittskydd Skåne tillsammans med berörd kommun/stad och 

andra relevanta samarbetspartners

= Pilotprojekt Rosengård (Primärvården)

- Enheterna kan exempelvis utgöras av en för ändamålet specialanpassad 

buss, som medger en flexibilitet och flyttbarhet efter behov. Enheterna bör 

vara tillgängliga för fotgängare, s k walk-in stationer med drop-in 

möjlighet. 

= Bod (Regionfastigheter, privat markägare)

- Inuti Boden: Bemanning med sjukvårdspersonal för provtagning, 

handläggning och smittspårning, gärna med bred språkkompetens.

- Utanför Boden: Hälsokommunikatörer med sakkunskap och bred 

språkkompetens. (Länsstyrelsen, stöd utav FOHM samt frivilliga 

organisationer)
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Hur?

Optimerat flöde, förankrat hos 

Vårdhygien:

• Organiserad drop-in

• Registrering, grundfrågor

• Provtagning (antigen/PCR) i 

samråd med Klin. Mikrobiologi

• Invänta resultat på andra 

sidan boden, 15 min

• Positiva fall in genom separat 

ingång för handläggning

• Bokning av provtagning av 

hushållskontakter, nära 

kontakter.

• Bokning av vaccination.

• Vid medicinskt behov: In till 

vårdcentralen, akuten
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Vem, vilka?

Patienter

• Alla är välkomna! Men främst de 

som inte kan använda sig av 

1177.se-spåret (t ex saknar

personnummer, bank-ID)

Personal

• Provtagning av erfaren

sjukvårdspersonal (ej egenprovt.)

• Handläggning, smittspårning via 

sjuksköterska

• Back-up av smittspårarenheten

efter behov

• Tolkar, hälsokommunikatörer

• Avstämningar en gång i veckan

med hela projektledningsgruppen

och separat med vårdpersonalen
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Vikten av samarbete: 

Region Skåne (flera enheter): 

• Smittskydd, Vårdhygien, Klinisk Mikrobiologi

• Primärvården: VC Kryddgården, kopplad till Flyktinghälsan (som i sin tur 

samarbetar med Migrationsverket) 

• Centrala smittspårningsenheten

• Regionfastigheter, privata fastighetsägaren Nyfosa, Polisen för erforderliga 

tillstånd

Länsstyrelsen:

• Flerspråkiga informationsfilmer, material tillsammans med MSB. 

• Hälsokommunikatörer.

Malmö stad – planering, lokalkännedom, nätverk civilsamhället

• Lokala föreningar – företrädare för somaliska föreningar,Yallatrappan, 

Rosengårdsföreningen, Folkets hus Rosengård osv.

• Stadsmissionen, Röda korset, Läkare i världen.

Nationellt stöd: Transkulturell telefonlinje, kommunikatörer från FoHM på plats 

i Skåne under en period
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Vikten av kommunikation – egen 

kommunikatör i projektgruppen

• Skräddarsydda budskap som 

passar olika målgrupper. Trovärdig 

källa behövs - vem som säger 

något är viktigt.

• Stegvis information kan behövas. 

Språk, vanor och vilja/möjlighet 

påverkar hur vi når fram.

• Arbete, fritid, skola, bibliotek, 

föreningar och trossamfund är 

fokus. (100-tals föreningar 

involverade) 

• 155 000 läsare/en månad 

skräddarsydd FB-annonsering i 

området.

• Flexibilitet finns, eftersom 

budskapet kan justeras efterhand.
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Vetenskaplig grund (Jonas Björk et al, LU):

Slutsatser 

• Flest antal bekräftade fall i förhållande till folkmängden har 

påträffats i bostadsområden där 75% eller fler bor i hyresrätt, 

trots att man i dessa områden har testat väsentligt mindre

1. Testning för COVID-19
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Slutsatser (forts.)

• Analysresultaten för delområdena i Malmö Stad, Helsingborg Stad och 

Lunds kommun pekar på stora lokala variationer i testvolymer

• Testbenägenheten har i allmänhet varit väsentligt lägre i delområden 

som klassas som utsatta

1. Testning för COVID-19
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Vetenskaplig grund (Jonas Björk et al, LU):

Lägre vaccinationstäckning bland 70+ personer 

födda utanför Sverige/Norden

(Heldragen svart kurva = född i Norden, Grå kurva = Född utanför Norden)

2. Vaccinationstäckning
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Resultat
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Könsfördelning besökare
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Drop-in vaccination Covid-19 
Kryddgården

• Då en lägre vaccinationstäckning också noterades i området utökades 
verksamheten till att erbjuda vaccination mot Covid -19 from 2021-07-
02.  

• Information om verksamheten spreds av hälsokommunikatörerna, 
flygblad, affischer i affärer, tvättstugor etc på olika språk (arabiska, 
somaliska, engelska, dari, persiska/farsi mfl).

• När det uppmärksammades att det var flest män som vaccinerade sig 
anställdes en kvinna från Röda Korset som bor i området för att sprida 
information i sina nätverk och Yalla-trappan involverades 



Antal vaccinationer dos 1 
Drop-in Covid-19 Kryddgården
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Sammanfattning resultat

• Totalt 7082 personer provtagna mellan v 11-34.

• Andelen positiva 8,2 % eller 583 personer

• Majoriteten personer som saknar möjlighet till provtagning via 1177-
spåret.

• Andelen positiva hos personer utan svenskt personnummer ngt 
högre, dock relativt litet antal.

• Nu en något högre andel positiva än i övriga provtagningsspår

• Koppling till resor, skolor, arbetsplatser, tillställningar har noterats –
men förekommer även i den övriga smittspårningen

• Totalt drygt 400 personer vaccinerats

• Vaccinationstäckningen dock fortsatt jämförelsevis låg i området
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Lärdomar:

Vikten av samarbete mellan flera enheter 
inom Region Skåne, Länsstyrelsen och 
Malmö Stad.

• Primärvårdsenhet med strategisk 
placering innehar en central, exekutiv 
roll.

• Smittskydd Skåne epidemiologisk 
övervakning – åtgärd efter behov.

• Forskning – LU, nationellt samarbete 

• Förankring hos lokala representanter, 
föreningar.

Vikten av kommunikation. Nå ut med 
nyckelord; säkerhet, validitet, drop-in, -
enkelt, ansvarsfullt.

• Se till att vara på rätt ställe, i rätt tid, på 
rätt sätt!



37

Framöver:

Vad händer den 29 september?

• Steg 4: Idag släpps restriktionerna 

kring deltagartak för allmänna 

sammankomster, offentliga 

tillställningar och för privata 

sammankomster i hyrda lokaler.

• Kvarvarande restriktioner på 

serveringsställen tas bort.

• Folkhälsomyndighetens råd om att 

arbeta hemifrån tas bort och en 

successiv återgång till 

arbetsplatsen kan inledas.

• Ersättning för karensdagen slopas 

Vad kommer att vara fortsatt viktigt 

efter 29 september?

• Stanna hemma vid symtom

• Fortsatt provtagning vid symtom 

och som nära kontakt eller 

hushållskontakt.

• Fortsatt smittspårning

• Fortsatt arbete för att ännu fler 

skall vaccinera sig.

• Säkerställa tillgång till 

vaccination i åldern 12-15 år 

• Säkerställa resurser till 

verksamheten – behovet kan 

bli långvarigt.
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Tack


