
Sammanställning från workshop 
14/6-2022

MALMÖS FÄRDPLAN



GRUPPARBETEN 
FRÅN FÖLJANDE 
OMRÅDEN:

• Psykisk hälsa vuxna

• Barn och unga

• Multisjuka äldre

• Funktionsnedsättning

• Långvarigt kroniskt sjuka



VAD HÄNDER NU?

Uppdraget för arbetsgrupperna var att ta fram: 

- effektmål 

- mätmetoder

Styrgrupp Nära vård har sammanställt dokumentationen och gett 
uppdrag till respektive dokumentationsansvarig att presentera 
detta i samverkansforum:

• Nära vård och HS-avtalet – Evelina Nilsson Harvey

• Psykisk hälsa vuxna – Åsa Lindberg

• Barn och unga – Paulina Franzén

Respetive samverkansforum får i uppdrag att:

• Se över dokumentationen och försöka specificera effektmålen 
(ex ange hur stor minskning/ökning de vill uppnå) och ange 
tydliga mätmetoder.

• Koppla aktuella (befintliga och eventuellt nya) aktiviteter till 
sina framtagna effektmål.

• Ange tidsram för när effektmål ska vara uppnådda.

Omtag samverkansstruktur
Tjänstemannaberedningen 
kommer se över 
samverkansstrukturen för att 
effektivser samverkan. 
Uppstart 9 november



Psykisk hälsa vuxna “Tidiga förebyggande
insatser”
Samordnade tidiga insatser, stärkt kontinuitet och bättre samordning av insatser från inblandade vårdgivare 
/ huvudmän  genom:

• FACT team psykos, ACT team

• Dialoger mellan vuxenpsyk, beroendecentrum, primärvård, Malmö stad

• Köfri vård (Minskad väntetid till…)

Högre delaktighet för patienten genom:

• SIP - utbildningsinsatser 

• Fasta vårdkontakter

• Vårdplaner

Högre tillgänglighet, integrerad vård samt tidiga förebyggande insatser nära Malmöbon genom:

• Familjecentral för vuxna

• Hälsosamtal inom kommunal och regional primärvård

Tydliga ansvarsområden men en sömlös vårdkedja genom:.

• Gemensam kunskap om verksamheternas ansvar och insatser

• Förstärkt samordning och integration 



Kommunal
&

Regional



Allmänna 
stimulansmedel

Delregionala 
stimulansmedel

ASF, FSF

Samlingsdokument 



AKTIVITETSLISTA - utifrån handlingsplan LÖK, finsansiering delregionala stimulansmedel



Fortsättning aktivitetslista



Stämmer aktivitetslistan överens med det 
som arbetades fram den 14 juni?



Åtgärdsplan Suicidprevention
Förslag på gemensamma åtgärder

 Gemensamma forum för utbildning och workshop: kring suicidprevention. 

 Information till medborgare; Tydlig information till medarbetare och medborgare. Samlänka mellan kommun och Region. Kalmar 

som exempel; Suicidprevention - Region Kalmar län.

 Kommungemensamma rutiner och riktlinjer vid misstanke om suicidrisk. Alla verksamheten har angett att de inte har någon 

slags rutiner/riktlinjer/handlingsplan eller andra antagna dokument. 

 Ta fram en gemensam checklista/handbok som har en systematisk koppling till aktuell utbildning som erbjuds inom 

suicidprevention- hur göra i praktiken.

 Händelseanalyser: Gemensamt med Malmö Stad och Region Skåne.

• Workshop- verksamhetsöverskridande händelseanalyser inom socialtjänsten utifrån suicid eller suicidförsök med hälso- och 

sjukvården i genomförandet av händelseanalyser för ett gemensamt lärande och säkerställa mellanrummen i vårdkedjan.

https://regionkalmar.se/samarbetsportalen/uppdrag_samverkan/suicidprevention/
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